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Natale 2025

Carissimi,
anche quest’anno, tramite il Notiziario Tiburtino, desidero entrare con rispetto nelle vostre case per augurare 
a tutti un buon Santo Natale.

Porgere questo augurio significa invitarvi a percorrere interiormente il medesimo itinerario che fecero i 
pastori delle campagne intorno a Betlemme dopo che un angelo del Signore – come leggiamo nel Vangelo di 
San Luca – si presentò a loro per annunciare una grande gioia: «Oggi nella città di Davide, è nato per voi 
un Salvatore, che è Cristo Signore». Accolto l’invito, fidandosi dell’annuncio angelico, essi andarono “senza 
indugio” a Betlemme dove trovarono il Bambino, adagiato nella mangiatoia. «E dopo averlo visto – continua 
il Vangelo – riferirono ciò che del Bambino era stato detto loro».

Vorrei tanto che questo fosse per tutti il vero Natale. Andare spiritualmente davanti a Gesù, aprirgli il 
cuore, rivolgere a Lui la preghiera per ciò che abbiamo di più caro, riconoscerlo come il nostro Salvatore che 
è venuto a portare pace in terra agli uomini che Lui ama tanto. E dopo averlo visto con gli occhi della fede, 
desidererei tanto che andassimo a tutti a riferire che quel Bambino è il Salvatore, è Dio che si è fatto uomo 
per riportare noi uomini a Lui, a essere capaci di riempire la nostra povera umanità della sua presenza e dei 
suoi sentimenti che sono sentimenti di amore, di pace e di perdono.

Sono convinto che il mondo ne abbia tanta necessità! 
Pensavamo fino a qualche anno fa che le guerre fossero finite e invece sono ancora tante, troppe! E le 

guerre sono anche tra noi, nelle nostre città, nei luoghi di lavoro, nello sport... La violenza riempie ogni giorno 
le cronache dei giornali, la criminalità e la microcriminalità sono all’ordine del giorno. I femminicidi, gli 
episodi di bullismo, sono troppi... E l’elenco potrebbe proseguire...

Cari amici, se non muoviamo i nostri cuori per aprirli davanti a Colui che è tutto amore, pace, perdono, 
da soli non riusciremo mai a vincere ciò che ostacola la pace e la concordia nei nostri cuori e nei rapporti tra 
noi. E se non andremo a tutti ad annunciare che Dio in Gesù si è fatto vicino all’uomo, amico dell’uomo, 
tanti, troppi, rimarranno senza Colui che è il solo artefice di pace e capace di riempire di gioia e speranza 
la nostra vita.

Auguro dunque a tutti di vivere un Natale così. 
Come un padre, permettetemi ora una semplice raccomandazione natalizia. La rivolgo ai nonni, ai genitori, 

agli educatori: ai bambini, ai ragazzi, ai giovani spiegate cosa è il Natale. Invitateli ad adorare Colui che è 
nato per noi ossia a fare del Suo respiro di amore il loro respiro. Fatelo ogni giorno dando loro delle regole di 
vita che aiutino a osservare la regola fondamentale del Vangelo che è l’amore; fatelo vivendo innanzitutto voi 
adulti rapporti di amore e di perdono tra voi; non sciupate l’occasione di vivere un altro Natale pensando solo 
ai pranzi, agli acquisti, alle tradizioni… ma pensate e vivete il mistero centrale del Natale che è la venuta 
tra noi dell’Emmanuele (Gesù) il “Dio con noi”, Colui che se accolto riempie di significato la nostra vita e 
quella di quanti lo incontreranno grazie anche alla nostra testimonianza.

Buon Natale, dunque! E nella Notte Santa, quando alle 23,30 del 24 dicembre, inizierò in Cattedrale 
la celebrazione della Messa della Notte di Natale, sappiate che vi porterò tutti nella mia preghiera davanti 
a Colui che si è fatto Bambino per noi. Anche voi, se potete, ricordatevi di me nelle vostre preghiere e nella 
partecipazione alla Santa Messa della Notte o del Giorno di Natale.

Che Dio benedica tutti i lettori del Notiziario! Buon Natale!

Santo Natale 2025
 

† Mauro Parmeggiani 
Vescovo di Tivoli e di Palestrina 
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GUIDONIA

Pranzo di Natale 2025
 

Un’altra bellissima pagina di solidarietà e di affet-
to sarà scritta di nuovo dal Centro Integrazione So-
ciale di Tivoli. 

Il 6 dicembre 2025 alle ore 17.00 alle Scuderie 
Estensi di Tivoli si svolgerà la sesta edizione di A Na-
tale puoi con la compagnia teatrale “Magiche Fanta-
sie”, la scuola di ballo “Next Dance Studio” e la par-
tecipazione dei ragazzi del C.I.S.

Evento di solidarietà a favore di questa realtà che 
ogni anno è in grado di emozionare non soltanto 
con manifestazioni sempre più avvincenti e coinvol-
genti, ma soprattutto con la propria attività al fian-
co dei più fragili, operando nel nostro territorio da 
oltre 40 anni. 

Emozioni, divertimento e inclusione saranno le 
fondamenta di una serata magica che donerà a tut-
ti gli attori e al pubblico momenti indimenticabili. 

L’evento anche quest’anno, come ormai da tradi-
zione, sarà condotto dal fantastico Matteo Pizzolorus-
so che è ormai parte integrante della nostra famiglia. 

Si ringrazia l’Amministrazione Comunale per il 
patrocino, ma soprattutto per la vicinanza e il soste-
gno concreto in tutte le nostre iniziative. Grazie di 
cuore per esserci sempre al fianco.

Inoltre molte altre realtà ci dimostrano il loro af-
fetto e anche a loro va tutta la nostra gratitudine 
per l’aiuto e il sostegno che ci permette di organiz-
zare eventi di solidarietà come questo che andremo 
a presentare prossimamente. 

Vi aspettiamo, come sempre, in tanti pronti a tra-
smetterci quella forza che ogni anno siete stati in gra-
do di donarci e quell’entusiasmo che è fondamenta-
le per la riuscita della serata. Tutti insieme facciamo 
in modo di regalare e regalarci una serata magica. 

A tutti coloro che ci sono vicino, auguriamo ogni 
bene con la speranza che la nostra e la loro fiamma 
di amore per il C.I.S. non si spenga mai. 

Grazie di cuore!

C.I.S. - CENTRO INTEGRAZIONE SOCIALE

“A Natale puoi”
Sesta edizione
di M.C.

State pronti per questa iniziativa, 
nel decennale dell’Associazione

 

Il giorno di Natale in ogni luogo dove c’è Sant’Egidio si fa fe-
sta con i poveri. Sono persone che in questo giorno rimarrebbero 
sole. Alla fine del pranzo c’è un regalo per ognuno! Quest’anno il 
pranzo di Natale sarà presso la parrocchia Beata Maria V. di Loreto 
a Guidonia! In un posto bello e accogliente. 

Aiutaci a riempire la slitta dei regali. Sono 
necessari: calzettoni (non da sport), sciarpe, ma-
glioni e cappelli (unisex), trousse, prodotti per 
l’igiene personale (in confezione piccole), pro-
fumi, fazzoletti, bigiotteria, portafogli, carte da 
gioco. 

Inoltre, dolci, tavolette di cioccolata, torrone 
morbido, panettoni e pandori caramelle, cioc-
colata.

Naturalmente tutto nuovo per confezionare 
i regali!

Puoi incontrarci e aiutare presso la casa 
della Comunità di Sant’Egidio 

Via Lago Colonnelle 18 - Borgonovo
Per info e-mail: mchiaraman@gmail.com
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◆	 Mercoledì 24 dicembre 2025
Vigilia di Natale
ore 23.30, Ufficio delle Letture e San-
ta Messa della Notte di Natale
Cattedrale San Lorenzo Martire a 
Tivoli

◆	 Giovedì 25 dicembre 2025
Natale di N.S.G.C. 
ore 10.00, Santa Messa del Giorno di 
Natale con Benedizione Papale (In-
dulgenza plenaria) 
Cattedrale Sant’Agapito Martire a 
Palestrina

◆	 Sabato 27 dicembre 2025
ore 18.00, Santa Messa di chiusura a 
livello diocesano dell’Anno Santo 2025 
“Pellegrini di speranza” (tutte le Mes-
se nel pomeriggio di sabato 27 dicem-
bre sono sospese in tutte le parrocchie 
della Diocesi di Palestrina)
Cattedrale San’Agapito Martire a Pa-
lestrina

◆	 Domenica 28 dicembre 2025
Santa Famiglia di Gesù, Maria e Giu-
seppe 
ore 17.30, Santa Messa di chiusura 
a livello diocesano dell’Anno Santo 
2025 “Pellegrini di speranza” (tutte 
le Messe nel pomeriggio di Domeni-
ca 28 dicembre sono sospese in tutte 
le parrocchie della Diocesi di Tivoli)
Cattedrale San Lorenzo Martire a 
Tivoli

◆	 Mercoledì 31 dicembre 2025
ore 17.30, Santa Messa con canto del 
Te Deum al termine dell’anno 2025
Parrocchia Santa Croce a Tivoli

◆	 Giovedì 1° gennaio 2026
Solennità di Maria SS.ma Madre di 
Dio
59ª Giornata Mondiale della Pace
ore 12.00, Santa Messa con il canto 
del Veni Creator all’inizio del nuovo 
anno 2026
Cattedrale Sant’Agapito Martire a 
Palestrina

◆	 Martedì 6 gennaio 2026
Epifania di N.S.G.C. 
Giornata dell’infanzia missionaria - 
Giornata missionaria dei ragazzi
ore 17.30, Santa Messa con l’annun-
cio solenne della Pasqua
Cattedrale San Lorenzo Martire a 
Tivoli

Natale con il Vescovo
 

Il Mistero di Natale
Una Escape Room piena di sorprese 
per i bambini dai 5 agli 11 anni
 

L’Azione Cattolica della Parrocchia S. Maria Assunta in 
Cielo di Tivoli (Paterno) è lieta di annunciare un’entusia-
smante iniziativa dedicata ai più piccoli in vista delle festivi-
tà: “Il Mistero di Natale”, una speciale Escape Room pensata 
per bambini dai 5 agli 11 anni. ​Questa non è solo un gioco, 
ma una vera e propria esperienza immersiva ed educativa nel-
la quale i giovani partecipanti saranno guidati, stanza dopo 
stanza, da un esperto Game Master. Attraverso una serie di 
enigmi, indovinelli e prove divertenti, i bambini dovranno 
collaborare per svelare la trama e, soprattutto, riscoprire i 
veri valori e la bellezza autentica del Natale.

«L’obiettivo è offrire ai nostri bambini un modo nuovo e 
coinvolgente per avvicinarsi al significato profondo del Nata-
le” – spiega Simone Tancredi, curatore dell’iniziativa –. Sarà 
un’avventura piena di sorprese, dove l’ingegno e lo spirito di 
squadra li condurranno alla scoperta del “Mistero” che rende 
unico questo periodo dell’anno».

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI
​Periodo: dall’8 dicembre il sabato e la domenica 

Info: natale.escape31@gmail.com 
e pagina facebook “Il Mistero di Natale” 

Per le iscrizioni compila il modulo:
https://forms.gle/5wzaKyz7eLfJ4SqW8 o segui il qrcode

Riusciranno i piccoli esploratori 
a svelare il mistero del Natale? L’avventura attende!
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dal Villaggio

Il Villaggio dal 7 novembre scorso 
ha il suo Salone rimesso a nuovo grazie 
all’affettuosa premura del Rotary Club 
Tivoli, che ha preso a cuore il restyling 
dello spazio, al secondo piano della casa, 
dedicato alla socializzazione.

Alla cerimonia di inaugurazione han-
no preso parte, a fianco di Don Bene-
detto e del Presidente della Fondazione, 
Mario Minati, il Presidente del Rotary 
Club Tivoli dott. Giangiuseppe Madon
na Terracina, il Sindaco di Tivoli Mar-
co Innocenzi e il Deputato on. Paolo 
Barelli, sostenitore storico della Casa 
di Tivoli. 

Presenti, tra gli altri, accanto ai Ra-
gazzi di Don Benedetto, numerosi soci 
del Rotary, molti benefattori, una rap-
presentanza di soci del Lions Club Tivoli 
Host, i presidenti dell’A.M.C.I. e del
l’Ass. Medico-Chirurgica di Tivoli e Val 
d’Aniene e quanti si sono adoperati con 
la loro opera.

ll taglio del nastro è toccato a Don 
Benedetto, la Benedizione è stata impar
tita da don Bogdan.

Al Villaggio, il restyling del salone
Il Rotary Club ancora una volta vicino al Villaggio insieme a tanti Amici
di A.M.P.

Fo
to

 A
nn

a 
M

ar
ia

 P
an

at
to

ni
Fo

to
 A

nn
a 

M
ar

ia
 P

an
at

to
ni

Fo
to

 A
nn

a 
M

ar
ia

 P
an

at
to

ni

Fo
to

 A
nn

a 
M

ar
ia

 P
an

at
to

ni

Fo
to

 A
nn

a 
M

ar
ia

 P
an

at
to

ni

Don Benedetto con i rappresentanti del Lions 
Club Tivoli Host
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dal Villaggio

Il Rotary Tivoli, primo Club d’Italia 
ad accogliere un sacerdote tra i suoi so-
ci onorari (prima don Nello Del Raso, 
poi Don Benedetto Serafini) è una pre-
senza costante a fianco dei Ragazzi, dei 
luoghi in cui essi vivono, crescono e di-

ventano Uomini e sovviene alle neces-
sità del Villaggio.

Nell’intervento del Presidente dott. 
Giangiuseppe Madonna Terracina, le 
tappe di una lunga storia d’Amicizia e 
d’Affetto.

Suor Marta e Suor Dora con Don Benedetto 
e don Bogdan
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Il taglio del nastro

Fo
to

 A
nn

a 
M

ar
ia

 P
an

at
to

ni
Fo

to
 A

nn
a 

M
ar

ia
 P

an
at

to
ni

Fo
to

 A
nn

a 
M

ar
ia

 P
an

at
to

ni

Fo
to

 A
nn

a 
M

ar
ia

 P
an

at
to

ni

L’intervento del dr. Giangiuseppe Madonna Terracina, 
Presidente del Rotary Club Tivoli
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Da sinistra, Mario Minati, Presidente della Fondazione, il sindaco di Tivoli Marco 
Innocenzi, Don Benedetto, l’on. Paolo Barelli e il dr. Giangiuseppe Madonna Terra-
cina, Presidente del Rotary Club Tivoli
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L’intervento del Presidente della Fondazione
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L’intervento del Sindaco di Tivoli
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in Città

È l’Ordinanza n. 273 del 24/10/2025 
a stabilire la temporanea sospensione 
della Z.T.L. medievale, con conseguente 
inattività del sistema di telecontrollo di 
accesso ai varchi elettronici 1 e 2 (Piaz-
za Massimo e Via del Colle), in occa-
sione delle cerimonie religiose che ver-
ranno celebrate, secondo il Calendario 
liturgico 2026, nella Basilica cattedrale 
“San Lorenzo Martire”, duomo di Tivo-
li, nelle giornate e fasce orarie di segui-
to specificate:
24 dicembre 2025 - Celebrazione euca-

ristica, h. 21:00/02:00;
25 e 26 dicembre 2025 - Celebrazione 

eucaristica, h. 17:00/20:00;
28 dicembre 2025 - Chiusura anno giu-

bilare, h. 17.00/22.00;
1 e 6 gennaio 2026 - Celebrazione eu-

caristica, h. 17:00/20:00;
2 febbraio 2026 - Celebrazione Vita 

Consacrata, h. 17.00/20.00;
18 febbraio 2026 - Mercoledì delle Ce-

neri, h. 17.00/20.00;
2 aprile 2026 - Giovedì Santo, h. 17:00/ 

24:00;
3 aprile 2026 - Venerdì Santo, h. 17:00/ 

20:00;
4 aprile 2026 - Sabato Santo, h. 20:00/ 

02:00;
5 aprile 2026 - Pasqua di Resurrezione, 

h. 17:00/20:00;
4-10 maggio 2026 - prima settimana 

della presenza della Sacra Icona in 
città, h. 16:00/20:00;

25-30 luglio 2026 - ultima settimana 
della presenza della Sacra Icona in 
città, h. 16:00/20:00;

8-9-10 agosto 2026 - Festa Santo Patro
no, h. 17.00/02.00;

14 agosto 2026 - Festa dell’Inchinata, 
h. 17.00/02.00;

22 agosto 2026 - Ottavario dell’Inchi
nata, h. 17:00/20:00;

14-15 settembre 2026 - Festa della San-
ta Croce e Addolorata, h. 17.00/20.00;

27 ottobre 2026 - Dedicazione della 
Cattedrale, h. 17:00/22:00;

2 novembre 2026 - Commemorazione 
dei Defunti, h. 17.00/20.00;

8 dicembre 2026 - Voto della Città al
l’Immacolata, h. 17.00/22.00.

Tivoli - Calendario Liturgico 2026: 
ecco i giorni della sospensione Z.T.L. 
per recarsi in Cattedrale
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in Città

L’incarico di Dirigente-Comandante del Corpo di Polizia Locale del Comune 
di Tivoli è stato conferito, a seguito della selezione pubblica, per titoli e colloquio, 
indetta con avviso prot. n. 49285 del 19 giugno 2025, con decorrenza 17 Novem-
bre 2025 fino alla data del 16 novembre 2028 (prorogabile per ulteriori anni due). 

Da questa pagina, al Comandante, dott.ssa Giusti, le congratulazioni e gli au-
guri per la prosecuzione di un percorso professionale: la riconosciuta professio-
nalità e la competenza sono risorsa preziosa, garanzia di sicurezza e legalità sul 
nostro territorio.

La dott.ssa Eleonora Giusti 
è il nuovo Dirigente 
della Polizia Locale
Con il Decreto Sindacale n. 36 del 10 novembre 2025, 
il Sindaco di Tivoli Marco Innocenzi ha conferito 
alla dott.ssa Eleonora Giusti l’incarico di Dirigente-Comandante 
del Corpo di Polizia Locale del Comune di Tivoli

 

A.M.C.I. - ASSOCIAZIONE MEDICI CATTOLICI ITALIANI - SEZIONE DI TIVOLI

Il rinnovo del Consiglio
 

Ricordiamo ai nostri lettori che, a fianco del no-
stro periodico, esistono la pagina Facebook, il 
profilo Instagram e il canale YouTube Notizia-
rio Tiburtino che integrano, con contributi gior-

nalieri, la proposta informativa del mensile cartaceo.
L’aggiornamento continuo sul web consente di offrire un 
servizio quotidiano su Tivoli e sul territorio, per essere sem-
pre informati.

Il 18 ottobre, giorno di San Luca pro-
tettore dei Medici Cattolici, si è rinno-
vato il Consiglio Direttivo dell’Associa-
zione Medici Cattolici Italiani sezione 
di Tivoli.

Il nuovo presidente è il dr. Roberto 
Addesse primario di Nefrologia dell’O-
spedale civico.

Gli altri componenti sono i medici 
Maria Antonietta Coccanari de’ Fornari 
past president, Marta Salvati segretario 
tesoriere, e Guido Baldinelli, Giangiu-
seppe Madonna Terracina, Dario Mar-
ziale, Angelo Mazzarella consiglieri.

Il Vescovo Mons. Mauro Parmeggia
ni ha confermato padre Vincenzo Bat-
taglia Assistente ecclesiastico della se-
zione.
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Scuola

Il 29 ottobre scorso, una rappresen-
tanza di alunni e insegnanti dell’Istituto 
Comprensivo Tivoli I - Tivoli Centro, 
insieme alla D.S., ha partecipato, alla 
presentazione del Programma Naziona-
le F.A.I. per la Scuola - 2025/2026 presso 
il Ministero dell’Istruzione e del Merito.

«È stato per noi un vero onore e un 
grande privilegio – dicono dalla Scuola 
– prendere parte a questo importante ap-
puntamento, soprattutto perché il nostro 
Istituto è stato una delle sole tre scuole 
invitate dal F.A.I., e l’unica rappresen-
tante della scuola primaria, accanto a 
una scuola secondaria di primo grado e 
a una di secondo grado.

Un invito che rappresenta un rico-
noscimento prezioso del magnifico lavo-
ro svolto nel corso degli ultimi anni da 
parte delle classi quarte e quinte della 
scuola primaria, protagoniste del pro-
getto “F.A.I.: raccontiamo il territorio”.

Vedere una rappresentanza dei nostri 
alunni lì, tra le istituzioni e i protagoni-
sti del mondo della scuola e della cultu-
ra, è stato motivo di grande emozione e 
soddisfazione.

L’atmosfera del Ministero ci ha in-
cantato: arte, storia e cultura si intrec-
ciano in un luogo che parla di impegno 
e conoscenza.

Ascoltare dal vivo il Ministro Giusep-
pe Valditara è stato un momento di al-
to valore formativo, arricchito dagli in-
terventi del Presidente del F.A.I., Marco 
Magnifico, e della Direttrice Culturale 
F.A.I., Daniela Bruno, che hanno sapu-
to trasmettere con passione l’importan-
za della tutela e della valorizzazione del 
nostro patrimonio culturale.

Il culmine della giornata è arrivato 
con le parole delle nostre alunne, Nico-
le e Fanny, che con passione e natura-
lezza hanno rappresentato tutti gli stu-
denti coinvolti nel progetto, raccontan-
do il senso e l’impegno condiviso della 
bella esperienza.

Una testimonianza autentica e signi-
ficativa, che ha reso la nostra Comuni-
tà Scolastica ancora più consapevole del 
valore del proprio lavoro».

Dopo la presentazione, due guide 
hanno accompagnato gli ospiti tibur-
tini in un breve tour del Ministero, al-
la scoperta di curiosità e bellezze, in un 
luogo simbolo dell’istruzione italiana.

La giornata ha regalato ai piccoli pre-
ziose emozioni, esperienze e consapevo-
lezze, ricordando loro che investire nel-

L’I.C. Tivoli I - Tivoli Centro al MIM 
per la presentazione 
del programma nazionale F.A.I. - Scuola
 

la conoscenza, nella cultura e nella tu-
tela del patrimonio è la via più auten-
tica per costruire il futuro e per forma-
re oggi il cittadino di domani.

Un ringraziamento speciale a Danilo, 
Anna Chiara e Alessandro che in que-

sti anni sono stati per docenti e studenti 
punti di riferimento fondamentali, che, 
con entusiasmo, empatia e professiona-
lità hanno permesso di vivere, sentire e 
scoprire il nostro territorio, aiutando ad 
amarlo sempre di più.
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Scuola

Il discorso che le alunne Nicole e Fan-
ny hanno letto a nome di tutti i compa-
gni: un testo scritto insieme dalle classi 
coinvolte nel progetto “F.A.I.: raccon-
tiamo il territorio”.

Le parole sono nate dal lavoro, dalle 
idee e dalle emozioni di tutti i bambini, 
che racchiudono pienamente il senso del 
percorso: scoprire, valorizzare e amare 
il proprio territorio attraverso la cono-
scenza e la cura della bellezza.

«Buongiorno a tutti i presenti.
Per noi, oggi, è un piacere rappresen-

tare la comunità scolastica dell’Istituto 
Comprensivo Tivoli 1 - Tivoli Centro e 
condividere la nostra esperienza attra-
verso la partecipazione ai progetti del 
F.A.I. scuola.

Quando le nostre insegnanti ci hanno 
comunicato che avremmo partecipato ai 
progetti del F.A.I., attraverso uscite sul 
territorio e laboratori in classe, abbia-
mo apprezzato molto la loro proposta; 
siamo stati entusiasti e, allo stesso tem-
po, curiosi di scoprire cosa ci aspettava.

Questa esperienza ci ha permesso di 
visitare e conoscere meglio la bellissi-
ma realtà del parco di Villa Gregoria-
na presente a Tivoli, un luogo fantasti-
co dal punto di vista naturalistico e ar-
cheologico presente nel nostro territorio, 
e scoprire, attraverso le attività proposte, 
aspetti dell’antica Tibur sempre nuovi. 

Molti di noi non conoscevano il par-
co presente nella nostra città e lo ave-
vano sempre visto dall’esterno; questa 
esperienza ci ha permesso di scoprire ed 
esplorare i piccoli tesori che la nostra cit-
tà contiene. Durante questi incontri ab-
biamo imparato alcune cose sulla storia 
del nostro territorio come ad esempio la 
straordinaria opera ingegneristica pro-
mossa da papa Gregorio XVI, che evitò 
il problema delle frequenti esondazioni 
del fiume Aniene. 

nel futuro attraverso le nostre sensazio-
ni. Successivamente, riprendendo in ma-
no il quaderno che ci era stato dato in 
villa, abbiamo continuato il nostro per-
corso, usando tutta la creatività che era 
in nostro possesso, componendo poesie e 
creando neologismi con diverse tecniche, 
tra cui l’arte del ritaglio.

Alla fine dell’anno, il nostro lavoro ha 
riscosso un grande successo attraverso 
l’allestimento di una mostra, presso l’ex 
Chiesa San Michele a Tivoli, alla quale 
hanno partecipato in molti. Per un gior-
no ci siamo sentiti famosi anche noi. È 
stato emozionante condividere il frutto 
del nostro impegno con i nostri familia-
ri e rispondere alle domande delle per-
sone che sono venute a vedere e ad ap-
prezzare i nostri elaborati.

Partecipare a questo progetto per noi 
ha rappresentato un’enorme opportunità 
di crescita individuale e di gruppo perché 
grazie al lavoro di squadra ci siamo sen-
titi tutti, indistintamente, uniti e inclu-
si. Ci ha fatto anche capire quanto sia-
mo fortunati a vivere in un luogo dove 
natura, arte e cultura si incontrano con 
la vita di tutti i giorni tanto da abbatte-
re le mura di scuola. Abbiamo percepi-
to il nostro territorio come un’aula natu-
rale dove ogni scoperta diventa conqui-
sta e consapevolezza del patrimonio che 
ci appartiene. Le diverse attività propo-
ste hanno stimolato le nostre emozioni 
e aperto le nostre menti.

Riflettendo sull’intera esperienza ci 
sentiamo di ringraziare le nostre inse-
gnanti che cercano sempre di coinvolger-
ci in attività stimolanti e originali, ma 
soprattutto le nostre guide: Danilo, Pa-
mela e Alessandro che con il loro entu-
siasmo, la loro empatia, pazienza, pro-
fessionalità e amore per il loro lavoro 
ci hanno consentito di vivere, sentire e 
raccontare al meglio questa esperienza.

Ovviamente gli diamo appuntamen-
to al più presto per continuare a vivere 
nuove emozioni. Grazie!».

Infatti dobbiamo a lui la creazione 
del parco che porta proprio il suo nome.

La prima volta che siamo arrivati 
all’interno del parco ci siamo sentiti ca-
tapultati in una realtà quasi magica; na-
tura e arte sono stati lo scenario per ini-
ziare la nostra avventura che ci ha per-
messo di svolgere attività coinvolgenti e 
divertenti. Abbiamo imparato a osserva-
re il paesaggio, ad ascoltare i suoni della 
natura circostante e a usare i nostri sen-
si attraverso le scatole tattili. 

Ci siamo divertiti a riconoscere, at-
traverso il tatto e l’olfatto, gli elementi 
naturali nascosti in alcune scatole. Suc-
cessivamente, su dei cartelloni, abbia-
mo realizzato delle topografie che, uni-
te alle parole che avevamo scritto du-
rante l’attività di ascolto, hanno forma-
to una nostra personale rappresentazio-
ne del territorio.

L’anno successivo siamo tornati al 
parco di Villa Gregoriana, abbiamo os-
servato con attenzione il paesaggio circo-
stante e approfondito la nostra conoscen-
za sulla sua storia. All’ingresso ci è sta-
to donato subito un quaderno, con delle 
pagine completamente bianche, che sa-
rebbe diventato da lì ai prossimi incon-
tri una sorta di diario di bordo dell’e-
sperienza. Lungo il sentiero, con l’udito, 
abbiamo ascoltato i suoni dell’acqua del-
le cascate, il vento, il cinguettio degli uc-
celli il silenzio…con il tatto abbiamo ri-
calcato il contorno delle foglie, con la vi-
sta disegnato una mappa del percorso…

Ci siamo divertiti molto lungo il tra-
gitto soprattutto quando ci è stato chie-
sto di disegnare con gli occhi chiusi e con 
la mano che non usiamo abitualmente. 
Le cose che più ci hanno lasciato a boc-
ca aperta sono state la “Grande Casca-
ta”, alta ben 130 metri, e “La grotta del-
la Sirene”. Le guide ci hanno raccontato 
una suggestione. Lo scrittore Hans Chri-
stian Andersen potrebbe essere stato ispi-
rato da questo luogo per scrivere il suo 
celebre racconto “La Sirenetta” dal mo-
mento che era legato alla città di Tivo-
li. Questo luogo ci ha molto affascinato 
e mentre sostavamo lì davanti abbiamo 
iniziato a fantasticare su queste creatu-
re mitologiche creando storie. 

Per un attimo ci è quasi sembrato di 
sentire il loro canto. 

Fortunatamente non ci siamo fatti in-
cantare e ammaliare e siamo riusciti a 
proseguire il percorso giungendo all’u-
scita del parco dove abbiamo potuto ap-
prezzare altri gioielli della nostra città: 
il tempio di Vesta e quello della Sibilla. 
Qualche mese dopo abbiamo effettua-
to dei laboratori in classe. Partendo da 
documenti antichi, e più precisamente 
da stampe antiche attribuite a Giovan-
ni Battista Piranesi (disegnatore, inciso-
re, archeologo e architetto legato a Ti-
voli), abbiamo immaginato, utilizzan-
do la tecnica del collage, la nostra Tivoli 
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La musica in L.I.S. si conferma cuo-
re pulsante e veicolo potente di inclu-
sione sociale e di sviluppo culturale ai 
“Tavoli di Confronto” della Rete del Si-
stema delle orchestre e dei cori giovani-
li e infantili in Italia, che si è tenuto a 
Roma il 4 e 5 novembre 2025. 

L’evento, che ha celebrato il 15° anni-
versario della Rete italiana e il 50° di El 
Sistema Venezuela, ha visto la parteci-
pazione di figure istituzionali ed esperti 
fra cui i clinici come la dott.ssa Mimma 
Infantino psicoterapeuta e direttrice del 
Coro Mani Bianche di Roma, e i musi-
cisti come il prof. Tullio Visioli e la di-
rettrice di coro prof.ssa Marta Zanazzi, 
con un ruolo di primo piano dei bam-
bini delle Mani Bianche di Tivoli che 
insieme ai sordi hanno segnato nella 
L.I.S. (Lingua dei Segni Italiana) e can-
tato alcuni brani.

Il Liceo “Spallanzani”, rappresentato 
dalla Dirigente Scolastica prof.ssa An-
na Vicidomini, insieme alla Vicepresi-
de prof.ssa Sabrina Bonaccorso, alla Re-
ferente per l’Inclusione la prof.ssa Sil-
via Coletti e a una piccola rappresen-
tanza fra docenti (prof.sse Antonella 
Pierangeli, Veronica Oliva e Alessandra 
Piernoli) e alcuni alunni della classe 5S 
(Davide, Gloria e Melissa) hanno par-
tecipato attivamente alla sessione labo-
ratoriale della L.I.S. cantata, mostran-
do la propria visione di una scuola at-
tenta alla crescita funzionale degli stu-
denti.

L’associazione Mani Bianche Roma, 
ha proposto un laboratorio musicale in-
clusivo, all’interno del quale la musica, 
l’esperienza corporea e la L.I.S. hanno 
trovato lo spazio per raggiungere livel-
li emotivi di piacere e gioco che sono 
alla base dei valori di inclusione pro-
mossi dal Sistema. La partecipazione del 

team dello “Spallanzani” al laboratorio 
di Musica e Inclusione è stata particolar-
mente significativa, culminata nell’ap-
prendimento e nell’esecuzione con il 
Coro Mani Bianche Roma della canzone 
spiegata, presentata e ideata magistral-
mente dalla dott.ssa Mimma Infantino 
“Le Tasche Piene di Sassi” di Jovanotti. 

Questa esperienza non è stata solo 
formativa, ma ha rappresentato un ge-
sto tangibile di condivisione e sensibili-
tà verso le diverse abilità comunicative.

Il vero punto di svolta per il Liceo 
“Spallanzani” è stato l’avvio di un im-
portante confronto che segna l’inizio 
di un accordo per un lavoro condivi-
so con il progetto del Coro Mani Bian-
che di Tivoli.

Questa sinergia mira a integrare il 
modello educativo e inclusivo de El Si-
stema nato in Venezuela all’interno del-
le attività scolastiche dello “Spallanzani” 
con la possibilità di creare un coro Ma-
ni Bianche che, attraverso l’impiego del-

La Musica come Strumento di Crescita 
e di Inclusione: verso un accordo 
condiviso fra il Coro “Mani Bianche” L.I.S. 
e il Liceo “Spallanzani” di Tivoli
di A. Salvatori

la L.I.S. includa tutti, grazie all’inter-
vento della direttrice di Mani Bianche 
Roma Mimma Infantino e alle direttri-
ci di Mani Bianche Tivoli, Silvia e Sara 
Narzisi.

L’obiettivo è offrire agli studenti e 
non solo un percorso di crescita che, 
attraverso l’interpretazione dei brani, 
il linguaggio universale della musica e 
l’espressività della L.I.S. cantata, pro-
muova l’accettazione della diversità e 
lo sviluppo di competenze relazionali 
e creative.

L’impegno del Liceo “Spallanzani” in 
questo contesto evidenzia il ruolo sem-
pre più centrale della scuola come pre-
sidio culturale e sociale, capace di inne-
scare processi di trasformazione positi-
va nella comunità giovanile e nella col-
lettività tutta: una scuola che sia bellez-
za per la mente e per il cuore così han-
no concluso l’incontro la Dirigente Sco-
lastica Anna Vicidomini e la dott.ssa 
Mimma Infantino.

Rinnoviamo l’invito a indicarci cortesemente 
cambi di indirizzo ed eventuali nominativi che 

non possono o non intendono ricevere più la rivista. 
Ciò per evitare sprechi e favorire la corretta 

circolazione del Notiziario Tiburtino in abbonamento.
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Il 14 novembre si celebra la Giornata 
mondiale del diabete, istituita nel 1991 
dall’International Diabetes Federation e 
dall’Organizzazione Mondiale della Sa-
nità con l’obiettivo di sensibilizzare l’o-
pinione pubblica sulla prevenzione, la 
diagnosi precoce e la corretta gestione 
di questa patologia. 

In Italia, secondo i dati ISTAT, nel 
2020 la prevalenza del diabete era sti-
mata intorno al 5,9%, pari a circa 3,5 
milioni di persone, con un andamento 
in lento ma continuo aumento. La per-
centuale cresce con l’età, fino a raggiun-
gere il 21% tra gli over 75.

COS’È IL DIABETE 
E QUAL È IL SUO LEGAME 
CON LA SALUTE ORALE

Il diabete è una malattia cronica 
caratterizzata dalla presenza di livel
li elevati di glucosio nel sangue (iper
glicemia), dovuti a una ridotta produ-
zione o a una alterata efficacia dell’in-
sulina, l’ormone prodotto dal pancreas 
che regola l’assorbimento dello zucche-
ro nelle cellule.

Molti conoscono le complicanze che 
questa condizione può determinare a li-
vello di cuore, reni, occhi o sistema ner-
voso; meno nota è invece la sua influen-
za sul cavo orale.

Secondo l’Organizzazione Mondiale 
della Sanità e la Federazione Europea 
di Parodontologia, il legame tra diabete 
e salute orale è stretto e bidirezionale:
•	 il diabete accresce il rischio di svilup-

pare infiammazioni gengivali e ma-
lattia parodontale, un’infezione che 
coinvolge i tessuti di sostegno del 
dente e che risulta più frequente e 
severa nei soggetti diabetici;

•	 le infezioni gengivali, a loro volta, 
possono peggiorare il controllo glice-
mico, innescando un vero e proprio 
circolo vizioso.

Diabete e salute orale: 
un legame da non sottovalutare
a cura del dott. Brian Bonamoneta (odontoiatra)

UN RAPPORTO 
A DOPPIO SENSO

Chi convive con il diabete presenta 
una maggiore predisposizione alle in-
fezioni e una ridotta secrezione saliva-
re. Questo favorisce secchezza orale, ca-
rie, gengiviti, parodontiti e, talvolta, in-
fezioni fungine come la candidosi. D’al-
tro canto, una gengivite trascurata o una 
parodontite cronica possono esacerba-
re l’infiammazione sistemica e ridurre 
la capacità dell’organismo di mantene-
re stabile la glicemia.

A conferma di questo legame, una re-
visione scientifica pubblicata su PubMed 
nel 2022 (“Cambiamenti dell’emoglobi-
na glicata nei pazienti con diabete do-
po trattamento parodontale”) ha eviden-
ziato che la cura della parodontite nei 
pazienti diabetici può determinare una 
riduzione media dell’emoglobina glica-
ta (HbA1c) tra 0,3 e 0,6% nei primi 3-6 
mesi. Si tratta di un miglioramento mo-
desto ma clinicamente significativo, che 
dimostra come la salute del parodonto 
possa contribuire in modo concreto al 

controllo metabolico complessivo. Na-
turalmente, questo effetto non sostitui-
sce una corretta alimentazione, l’attivi-
tà fisica e la terapia farmacologica, ma 
si integra ad esse come un prezioso tas-
sello del percorso di cura.

LA COLLABORAZIONE 
TRA MEDICO E DENTISTA

Nel trattamento del paziente diabeti-
co, la collaborazione tra medico curante 
e odontoiatra riveste un ruolo centrale.

Il primo monitora l’andamento del-
la glicemia, imposta la terapia e gesti-
sce le eventuali complicanze sistemiche; 
il secondo ha il compito di intercettare 
e trattare precocemente infiammazioni 
gengivali o infezioni orali, contribuendo 
a ridurre lo stato infiammatorio gene-
rale e a favorire la stabilità metabolica.

Un dialogo costante tra le due figure 
garantisce una presa in carico realmen-
te integrata e sostiene un approccio oli-
stico alla salute del paziente.

10 BUONE ABITUDINI

1.	 Effettuare visite odontoiatriche re-
golari (almeno una o due l’anno), 
comunicando sempre all’odontoia-
tra il proprio quadro clinico e le te-
rapie in corso.

2.	 Lavare i denti almeno due volte al 
giorno con un dentifricio al fluo-
ro, usando uno spazzolino a setole 
morbide o medie.

3.	 Pulire gli spazi interdentali ogni 
giorno con filo o scovolino.

4.	 Eseguire una detartrasi professio-
nale ogni 6-12 mesi.

5.	 Curare l’alimentazione, limitando 
gli zuccheri semplici.

6.	 Mantenere uno stile di vita attivo.
7.	 Idratarsi a sufficienza, soprattutto 

in caso di secchezza orale.
8.	 Evitare il fumo.
9.	 Limitare il consumo di alcol.
10.	 Gestire lo stress e dormire un nu-

mero adeguato di ore.

La salute orale è parte integrante della 
salute generale e, nel paziente diabetico, 
questo legame si fa ancora più evidente: 
una bocca sana rappresenta un alleato 
discreto ma decisivo del benessere com-
plessivo e dell’equilibrio metabolico.

Vuoi ricevere la nostra rivista? 
Comunica la richiesta a 

redazione@
notiziariotiburtino.it
allegando nome, cognome 

e indirizzo per la spedizione
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I luoghi autentici emanano un’eco 
profonda: sono spazi e architetture che 
ci emozionano, ci fanno viaggiare nel 
tempo, ci fanno riflettere e immagina-
re. Uno di questi luoghi è il Museo del 
Pizzutello, la cantina storica in via del-
la Sibilla 33, nel cuore dell’antico Rio-
ne Castrovetere.

Per alcuni versi il Museo ricorda la 
Casa Grotta di Vico Solitario, nei Sassi 
di Matera, Patrimonio Mondiale dell’U
nesco perché rappresenta un eccezionale 
esempio di adattamento all’ambiente. 
Anche il Museo del Pizzutello ha una 
grotta scavata nella roccia, utilizzata 
per la conservazione del vino e dell’o-
lio e che divenne un rifugio anti-aereo 
durante i bombardamenti del 1944, sal-
vando la vita a decine di tiburtini.

I BANCHI ORIGINALI 
DELLA SAGRA

Il Museo conserva innanzitut-
to gli attrezzi del lavoro in cam-
pagna e in cantina: zappe, van-
ghe, rastrelli, bidenti, cesti, vagli, 
bigonce, torchi e pompe irrora-
trici. Gli oggetti più considerevo-
li sono senz’altro due grandi ban-
chi per la vendita del pizzutello 
risalenti agli anni Trenta, uguali 
in tutto tranne per la copertura: 
uno ha una tettoia di tavole di le-
gno, l’altro ha una rustica incan-
nucciata. Questo secondo ban-
co è stato esposto alle Scuderie 
Estensi in occasione dell’ultima 
Sagra del Pizzutello, recuperato 
in un polveroso magazzino e re-
staurato per l’occasione.

A completare la collezione ci 
sono le bellissime immagini della 
Sagra di metà Novecento, il ma-
nifesto della prima edizione (1° 
ottobre 1933) e una motociclet-
ta utilizzata per le consegne del-
le uve. Con affetto e gratitudine 
il Museo custodisce anche una 
copia del libro «Origini e nasci-
ta di una Sagra» di Gino Mezzet-

ti, autografata dalla famiglia Mezzetti ri-
cordando quel grande studioso e appas-
sionato di storia tiburtina.

Il Museo è portato avanti da un nu-
trito gruppo di appassionati, uniti in una 
associazione culturale, con occasionali 
contributi pubblici per iniziative di po-
chi giorni. La speranza di tutti è che si 
possa dare continuità alle aperture, al-
meno nel fine-settimana, coinvolgendo i 
più importanti enti territoriali di Tivoli.

LA GIARA PER L’OLIO DEL 1893

In questi dieci anni il Notiziario Ti-
burtino ha documentato tutte le attività 
del Museo: l’inaugurazione, le iniziati-
ve per la Sagra del Pizzutello, il Settem-
bre Tiburtino e il Natale di Tivoli, le ri-
cerche sulla cultura popolare e tutte le 

mostre che si sono susseguite: l’impie-
go delle erbe in cucina, i presepi nata-
lizi, le mostre fotografiche sulle cartie-
re, gli ulivi e gli asparagi.

A proposito di ulivi e di asparagi: il 
Museo espone una monumentale giara 
in terracotta per la conservazione dell’o-
lio, modellata e firmata nel 1893 dal «pi-
laro» Francesco Bitossi. E forse non tutti 
sanno che fino alla metà del Novecento 
l’asparago era molto coltivato nelle no-
stre campagne: la qualità dei suoli del-
le Acque Albule lo rendeva tenero e gu-
stoso, ricercatissimo dal mercato di Ro-
ma. Una rivista di agronomia, «L’Italia 
Agricola», gli dedicava nel 1922 un lun-
go articolo, visibile ora in una saletta.

FATE COME IL PIZZUTELLO…

Il Museo è nato per unire agri-
coltori e appassionati di tradizio-
ni popolari. Il senso di comuni-
tà, la cultura del ri-uso, l’utiliz-
zo a lungo termine delle risor-
se, un amore per la terra istinti-
vo e necessario: la moderna eti-
ca ambientale reinterpreta oggi 
alcuni antichi valori contadini. 
Parafrasando una frase di Vic-
tor Hugo, grande scrittore fran-
cese dell’Ottocento, il motto del 
Museo è: «Fate come il pizzutel-
lo: cambiate le vostre foglie, con-
servate le vostre radici».

L’agricoltura ha una funzione 
sociale che va oltre la produzione 
di alimenti di qualità: è anche il 
più complesso ed efficiente siste-
ma di presidio ambientale per la 
tutela del paesaggio, un modello 
di convivenza equilibrata tra uo-
mo e ambiente, un invito a sco-
prire la stagionalità dei prodotti 
locali e un patrimonio cultura-
le di storie, saperi e buone pra-
tiche. Già nell’estate del 2017 un 
servizio sul Museo veniva pub-
blicato sul prestigioso mensile 
«Vita in Campagna», diffuso in 
tutta Italia.

Il Museo del Pizzutello 
di Tivoli 
compie dieci anni
Dal 2015 una suggestiva cantina del centro storico apre le porte ai visitatori, 
mostrando attrezzi e immagini d’epoca, 
ma soprattutto condividendo una storia collettiva
di A.F.

Banco degli anni Trenta per la vendita del pizzutello
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GLI INCONTRI 
CON I PRODUTTORI

Durante la Sagra del Pizzutello, alcu-
ne visite agli orti tiburtini partono pro-
prio dal Museo verso i terreni e le vi-
gne sotto la Cascata, in via degli Orti e 
nella strada del Tartaro. In quei giorni, 
con il sostegno del Comune e in colla-
borazione con la Pro Loco, il museo è 
aperto mattina e pomeriggio e le azien-
de possono presentare prodotti e diffon-
dere dépliant.

In alcuni periodi dell’anno, inoltre, 
la rassegna «Sapori del Lazio al Museo 
del Pizzutello», patrocinata da Arsial, ha 
portato a Tivoli alcune eccellenze agroa-
limentari del Lazio: il Pecorino Romano 
e la Caciotta Tiburtina, l’olio pungente 
del Reatino, i delicati biscotti «gigliet-
ti» di Palestrina, il vino Est!Est!!Est!!! 
del Viterbese, il miele monoflora di eu-
calipto della Pianura pontina, fagioli e 
leguminose del Frusinate. I produtto-
ri hanno raccontato la storia di vita in-
trecciata a quella della loro azienda, tra 
tradizione e innovazione, invitando poi 
i visitatori alla degustazione. 

LU GHIATTU CO’ LI STIVALI

Nel dicembre del 2019, grazie a una 
sottoscrizione tra gli associati, il Mu-
seo pubblicava la famosa fiaba del «Gat-
to con gli stivali» in dialetto tiburtino, 
italiano e inglese, con la supervisione 
editoriale e la prefazione di Anna Ma-
ria Panattoni. 

L’idea del racconto è nata dal pri-
mo manifesto della Sagra, in cui il piz-
zutello veniva definito «la Regina delle 
uve da tavola». 

Ma… perché?
In modo fiabesco, ecco la risposta: 

«Benvenutu a llu Castellu de llu Mar-
chese de Carabbà», ci disse lu Ghiattu 
co’ li stivali. Lu Re, co’ appressu la Prin-
cipessa e lu reazzu, entrà a llu Castellu, 
’ndo’ eranu preparatu ’na tavulata co’ lo 
pa’ callu, pronga, persica, bricòcula, spa-

raci, preciutti, vinu rosciu, ogghiu de li-
va e rappagghi de pizzutellu, la famosa 
uva de Tivuli. Pe’ prima cosa, lu Re as-
sagghià lo pizzutellu: è pe’ ’ssu motivu 
che lo pizzutellu lu ghiamaru “la Reggi-
na dell’uva da tavula”».

UN MUSEO POPOLARE 
È UN INTRECCIO 
DI GENERAZIONI

Alcuni visitatori hanno donato og-
getti d’epoca, sentendosi coinvolti per-
sonalmente in un recupero della memo-
ria collettiva che parte dal basso, dall’a-
nima dei popoli, da tutti noi. Il Cen-
tro Polivalente Sociale “Tivoli Centro” 
ha regalato al Museo un prezioso tam-
burello degli anni Venti, utilizzato nei 
concitati giorni della Sagra, subito col-
locato vicino al costume tipico femmi-
nile dello stesso periodo storico. 

Dario Zaccaria, residente in via San 
Valerio, assieme al suo giovane nipo-
te Nicolò ha portato un raro trapano 
manuale e piccole mole per affilare la-
me e coltelli. Bruno Moriconi, cogna-
to della storica coltivatrice di pizzutel-
lo Bruna Grossi, ha donato due falcet-
ti e un seghetto.

Il visitatore del Museo del Pizzutel-
lo non è un osservatore passivo, ma al 
contrario con le sue considerazioni con-

tribuisce a dare un senso alle cose e alle 
immagini. La cultura popolare è parteci-
pata e condivisa: è una cultura inclusiva. 

Buon compleanno al primo museo 
della cultura contadina e popolare ti-
burtina!

Formaggi e miele in una delle degustazioni di prodotti locali

Una bilancia, le damigiane e la motocicletta per le 
consegne del pizzutelloLa pigiatrce appoggiata su due bigonci

La monumentale giara in terracotta per 
conservare l’olio

La copertina della fiaba tradotta in dialetto 
tiburtino
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Compleanno
 

12 Dicembre 2025
Oggi festeggiamo i 90 anni della nostra 

nonna MARIA TEODORI.
Una vita piena di sorrisi e insegnamenti 
preziosi.
Tanti auguri dalle nipoti Giselda ed Eli-
sabetta e da tutta la famiglia, che le au-
gurano ancora tanta salute e felicità!

Nozze
 

Sabato 25 ottobre mia figlia FRANCESCA ROMANA si è sposata con GIAN 
MARCO SANNA presso il convento di S. Francesco in località Gallese (VT). Qui 
anche una foto con gli zii del Villaggio invitati. 
Auguri di ogni Bene agli sposi e ai loro familiari!

Laurea
 

Il 9 Ottobre 2025
PAOLA ALLEGRINI 

presso l’Università Roma Tre, ha con-
seguito la Laurea Magistrale in Giuri-
sprudenza con la votazione di 110/110 
e lode, discutendo la tesi in Diritto Pe-
nale “Il controllo penale dell’attività 
amministrativa dopo l’abrogazione del
l’abuso d’ufficio”.
Complimenti, la famiglia tutta e orgo-
gliosa e fiera di te!

Papà Giorgio e Mamma Pina

Nozze d’Oro
 

MASSIMO PETRELLI 
e DANIELA RESTANTE 

l’8 Giugno 2025, 
in una giornata bellissima, circondati 
dall’affetto di parenti e amici, hanno 
rinnovato le promesse di matrimonio e 
festeggiato le Nozze d’Oro presso il San-
tuario di Quintiliolo nella stessa chiesa 
e nello stesso giorno dove celebrarono 
il loro matrimonio 50 anni fa.
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Emozione e grande attesa anche a 
Tivoli per la seconda stagione di “The 
Saints”: il 16 novembre 2025 esce negli 
U.S.A. la serie prodotta da Martin Scor-
sese per la rete americana Fox Nation 
e, a breve, si prospetta l’uscita anche 
in Italia.

Tivoli aggiunge il suo contributo spe-
ciale all’impresa: il giovane Jacopo Ieb-
ba, promessa del Cinema internaziona-
le, a soli vent’anni d’età, già notissimo 
sugli schermi televisivi e cinematogra-
fici italiani, interpreta il ruolo impor-
tantissimo di Carlo Acutis, accolto tra 
i Venerati della Chiesa cattolica il 7 set-
tembre scorso in piazza San Pietro, al-
la presenza di circa 70.000 fedeli prove-
nienti da numerosi Paesi, nel corso del-

la prima canonizzazione presieduta da 
papa Leone XIV.

Con la strepitosa regia di Martin 
Scorsese, garanzia di qualità indiscus-
sa nel panorama del Cinema mondiale, 
diventa dunque patrimonio comune un 
lavoro importante, con una splendida la 
fotografia e con effetti speciali di pri
m’ordine, interpretato in inglese da un 
cast internazionale, tra cui il nostro Ja-
copo, a soli vent’anni, trova onorata-
mente il meritato spazio.

Una soddisfazione immensa per la 
nostra città e per il giovane Tiburtino, 
che segna solo un altro significativo step 
del suo percorso professionale: a lui au-
guriamo un futuro ricco di sempre nuo-
ve affermazioni e di belle sorprese.

TIBURTINI INTERNAZIONALI

Jacopo Iebba tra i Santi 
(“The Saints”) 
di Martin Scorsese

di A.M. Panattoni
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dal Villaggio

 

Don Benedetto e i Ragazzi pregano per il Fondatore
 

Il mese di Novembre, dedicato alla Commemorazione dei Defunti, è il mese che, da sempre, il Villaggio consacra alla pre-
ghiera per le anime dei benefattori scomparsi.
Un momento particolarmente delicato è quello riservato alla memoria di Don Nello del Raso, Fondatore del Villaggio “Don 
Bosco”.
Nel pomeriggio del 1° novembre scorso, nella Cappella del Cimitero civico, don Benedetto e il Cappellano don Bogdan, con 
una delegazione di Ragazzi, hanno pregato e deposto un cuscino di fiori.

Il Villaggio Don Bosco, da sempre 
nel cuore dei soci Lions del Tivoli Host 
per un antico e consolidato rapporto 
che lega il club al Villaggio, potrà con-
tare anche quest’anno sul contributo so-
lidale che l’Associazione medica di Ti-
voli e Val d’Aniene, con il partenariato 
del club Tivoli Host realizzeranno con 
un importante evento dedicato. 

Venerdì 5 dicembre, presso il salone 
del Villaggio, si ritroveranno i tanti ami-
ci tiburtini che apprezzano l’attività che 
qui viene svolta. Sarà una serata impor-
tante, perché nel corso della cena verrà 
effettuata una raccolta fondi per dare 
aiuto e solidarietà alla Fondazione, per 
il lavoro che da molti decenni essa com-
pie per il recupero e il reinserimento so-

ciale dei tanti ragazzi ospitati prove-
nienti da tutte le parte del mondo. 

Con impegno e responsabilità il Vil-
laggio assicura loro un futuro, dà assi-

stenza morale e materiale facendoli cre-
scere in un ambiente sano, dove posso-
no studiare e avere la possibilità di dare 
un senso compiuto alla loro vita.

LIONS CLUB TIVOLI HOST

Medici e Lions per il Villaggio 
di Vincenzo Pauselli 
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dal Villaggio

Franco Nero, amico di sempre
 

L’attore internazionale Franco Nero ha consegnato a Don Benedetto e al Presidente Minati un assegno, provento della se-
rata di beneficenza del 24 ottobre a Roma, all’ambasciata d’Ungheria a Roma: in ricordo della Rivoluzione del 1956, ospite 
d’onore Franco Nero, si erano tenuti canti, poesie e balli ungheresi.
«Grazie Franco, per la tua vicinanza storica – ha detto don Benedetto –, grazie al tuo aiuto molti ragazzi hanno avuto e 
hanno modo di studiare e trovare una collocazione dignitosa nelle società di ogni parte del mondo».

Franco Nero e
Vanessa Redgrave 
60 anni insieme, sul set, 
nella vita e al Villaggio
 

Il Corriere della Sera ha dedicato, dome-
nica 9 novembre 2025, la pagina dello 
Spettacolo ai 60 anni di unione sul set 
e nella vita di Franco Nero e Vanessa 
Redgrave, straordinari protagonisti del 
cinema internazionale. 
Nell’intervista, non è mancato, da par-
te dei due indiscussi campioni della sce-
na e del figlio Carlo, il ricordo affettuo-
so del Villaggio “Don Bosco” di Tivoli.

L’appuntamento 
con il Mercatino delle Meraviglie
 

Come già anticipato, ricordiamo a tutti i lettori che, anche quest’anno, torna il 
Mercatino delle Meraviglie, tappa fissa dell’hand made: ottime ricamatrici e sar-
te, ingegni acuti e buona volontà realizzano oggetti originali che offrono, in uno 
slancio di beneficenza, per i Ragazzi del Villaggio “Don Bosco”.
Vi invitiamo a visitare l’esposizione in Via Colsereno n. 54 e a portare a casa pez-
zi unici, soluzioni originalissime da tenere per sé o da regalare, facendo felici i de-
stinatari del dono.

Il Mercatino sarà aperto dal 27 novembre al 14 dicembre 2025 tutti i giorni nei 
seguenti orari: 9,30-12,00 e 15,30-18,00.
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Associazionismo

Anche quest’anno siamo arrivati all’8ª edizione del concorso alle scuole del territorio tiburtino su disegna un logo per la 
maglia della prossima Run for VDB 2026 che si terrà domenica 17 maggio 2026 a Tivoli in piazza Plebiscito. Il tema scelto 
quest’anno è “in corsa... per i nostri amici animali”. Speriamo che l’argomento stimoli tutti i bambini, ragazzi a disegnare il 
loro animale del cuore. Attendiamo tutti i vostri disegni. Grazie. 

L’Associazione Ragazzi del Villaggio Don Bosco

Associazione Ragazzi del
Villaggio Don Bosco

Città di Tivoli

L’ASSOCIAZIONE RAGAZZI DEL VILLAGGIO
DON BOSCO DI TIVOLI

CON IL PATROCINIO DEL COMUNE DI TIVOLI

ISTITUISCE L’OTTAVA EDIZIONE DEL CONCORSO

INVENTA UN LOGO PER LA MAGLIA DELLA CORSA
RUN FOR VDB 2026

CORRI PER IL VILLAGGIO DON BOSCO
Il tema che proponiamo quest’anno è “IN CORSA PER… I NOSTRI AMICI ANIMALI”

“Le più belle lezioni di umanità le ho ricevute dagli animali”
(F. Caramagna)

Il concorso è rivolto a tutte le scuole di ogni ordine e grado e vuole offrire ad ogni studente l’opportunità di esprimersi 
creativamente, formulando proposte per la realizzazione del logo delle maglie della nona edizione della

RUN FOR VDB 2026

La manifestazione si terrà

Domenica 17 MAGGIO 2026

1. NORME CHE REGOLANO LA PARTECIPAZIONE AL CONCORSO
1.1 Possono partecipare al concorso tutti gli alunni degli Istituti Scolastici di ogni ordine e grado del territorio.
1.2 La partecipazione al Concorso è gratuita.
1.3 Il presente bando ha per oggetto un concorso di idee per la realizzazione di un disegno eseguito con tecnica libera, che sarà stampato sulle maglie quale logo ufficiale 

della RUN FOR VDB 2026.
1.4 I progetti dovranno essere costituiti da un disegno bicolore realizzato con l’uso di qualsiasi tecnica artistica e avere le dimensioni di cm 21x29,7 (formato A4). Si 

specifica che anche la eventuale riga di contorno della figura (tratto della matita, penna, pennarello ecc.) sarà considerata come colore.
1.5 I progetti dovranno essere realizzati dai singoli alunni i quali indicheranno sul retro del disegno: nome e cognome, classe e istituto di appartenenza, nome e cognome 

dell’insegnante, la propria taglia per l’eventuale realizzazione della maglietta. Non saranno presi in considerazione i progetti: 
 1) elaborati con l’aiuto dell’IA (Intelligenza Artificiale)  -  2) prodotti in gruppo.

2. MODALITA’ D’ISCRIZIONE
2.1 L’iscrizione dovrà avvenire entro il 30 Novembre 2025 attraverso la scheda d’iscrizione reperibile e scaricabile dal sito www.villaggiodonbosco.org
 Una volta compilata, la scheda dovrà essere inviata al seguente indirizzo e-mail: ragazzivillaggiodonbosco@gmail.com

3. TERMINI E SCADENZA PER LA CONSEGNA DEI LAVORI
3.1 Gli elaborati dovranno essere consegnati al docente referente del proprio Istituto Scolastico entro il 27 Febbraio 2026.
3.2 Il plico, con l’intestazione della scuola dovrà contenere i disegni e i contatti dell’insegnante referente e dovrà essere consegnato dallo stesso referente entro il  

2 Marzo 2026 presso l’Ufficio del Villaggio Don Bosco in Via Colsereno 54, Tivoli - tel. 0774.403349 oppure al Villaggio Don Bosco - tel. 0774.335629  
(Tony 338.4927584).

3.3 Per esigenze specifiche contattare l’Associazione Ragazzi del Villaggio Don Bosco di Tivoli (Lino: 349.1648344; Riccardo: 347.5750496).

4. GIURIA E CRITERI DI VALUTAZIONE
4.1 Tramite una prima selezione, la Giuria sceglierà i disegni più significativi. Gli elaborati selezionati saranno pubblicati sulla pagina Facebook del Villaggio Don Bosco di 

Tivoli. Sarà possibile, dal 2 al 15 marzo 2026, esprimere la propria preferenza con un like.
4.2 Il disegno vincitore e i disegni finalisti saranno individuati dalla Giuria sulla base dei seguenti criteri:
 a) Rispetto dei criteri stabiliti per la realizzazione del logo (vedi punto 1.4 e 1.5)
 b) Originalità dell’idea ed efficacia comunicativa;
 c) Coerenza dell’elaborato rispetto al tema del concorso;
 d) Like ricevuti sulla pagina Facebook.
4.3 Il disegno vincente, individuato dalla giuria, sarà il logo di questa edizione della RUN FOR VDB e verrà stampato sulle magliette della corsa.

5. PREMI
5.1 PREMIO RUN FOR VDB 2026: un voucher di una settimana di soggiorno, nei mesi di giugno o settembre 2026 presso    Coordinatore Aldo Guzzardi.
5.2 PREMIO LIKE “FATTI VOTARE”: per il disegno che riceverà il più alto numero di like, è previsto un premio a sorpresa.
5.3 PREMIO 10 FINALISTI: la Commissione individuerà altri 10 elaborati che saranno premiati con la maglietta personalizzata con il proprio disegno.
5.4 Gli elaborati non verranno restituiti. 

6. DIRITTI DI UTILIZZO, INFORMAZIONE E DIVULGAZIONE DEI RISULTATI
6.1 L’Associazione Ragazzi del Villaggio Don Bosco è autorizzata a comunicare l’iniziativa alla stampa e ai canali web o social e a valorizzare i risultati del concorso, 

attraverso le azioni che riterrà più opportune.
6.2 Tutti i partecipanti autorizzano l’Associazione Ragazzi del Villaggio Don Bosco, dopo aver consegnato il lavoro, a esporre tutto il materiale prodotto in eventi, conferenze, 

mostre e per eventuali pubblicazioni a favore del Villaggio Don Bosco di Tivoli.
6.3 Nulla sarà dovuto se non l’obbligo della citazione degli autori.

L’INSEGNANTE DI RIFERIMENTO DELL’ISTITUTO PARTECIPANTE: Prof. ____________________________________________________________________________________

CONTATTI: ASSOCIAZIONE RAGAZZI DEL VILLAGGIO DON BOSCO: Presidente: Lino Colucci 349.1648344 - Vicepresidente: Riccardo Giordano 347.5750496
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Associazionismo

II vecchio proverbio indiano dice «Quando conosci tutto 
il tuo territorio è giunta l’ora di cambiario» e sembra strano; 
perché andarsene quando finalmente si è a casa propria e tut-
to ci è noto e amico? Perché lasciare un posto dove si sta bene 
per avventurarsi in uno ignoto? Forse perché un altro prover-
bio dei pellerossa dice che “Vivere è imparare”. 

Si è svolta la terza setti-
mana di ottobre l’emozio-
nante “Uscita dei Passaggi”, 
un momento fondamentale 
nella vita del nostro Grup-
po, che segna la crescita e il 
cambiamento per molti ra-
gazzi e ragazze. 

L’uscita, ricca di giochi, 
sfide all’aperto e momenti 
di riflessione, ha visto i ra-
gazzi “entrare” a far parte 
delle nuove Branche (grup-
pi per fasce di età), pronti a 
lasciare una traccia dietro di 
sé e a scoprirne una nuova. 

DAL BRANCO 
(bambini 
dagli 8 agli 11 anni) 
AL REPARTO 
(ragazzi 
dagli 11 ai 16 anni)

Una folta schiera di Lu-
petti dell’ultimo anno ha sa
lutato con un pizzico di ma-
linconia l’ambiente della Giungla e si è lanciata con entusia-
smo nel Reparto. 

Hanno messo per la prima volta piede nel mondo dell’Av-
ventura e della Squadriglia, dove impareranno a cavarsela da 
soli, tra uscite autogestite, tecniche e grandi imprese. 

DAL REPARTO ALLA COMUNITÀ RS 
(giovani dai 16 ai 21 anni) 

Non meno importante è stato il passaggio dei grandi del 
Reparto alla Comunità R/S, tra cui me. Abbiamo compiuto un 
passo decisivo verso il mondo della “Strada” e del “Servizio”. 

Per prepararci a questo importante passo abbiamo vissu-
to l’hike, un momento di avventura vissuto da soli che ci ha 
aiutato a riflettere sul passo che stavamo per fare. 

I Passaggi sono molto più di un uscita: sono il simbolo 
della continuità e della crescita all’interno dello Scautismo. 

Fino a poco tempo fa ero il Capo Squadriglia dei Daini, 
oggi mi ritrovo qui, nella comunità RS, e la sensazione è stra-
nissima: un mix di nostalgia per gli anni intensi del Reparto 
e una forte eccitazione per quello che verrà. 

La libertà è maggiore, ma lo è anche la responsabilità. 

SCOUT AGESCI TIVOLI 1

L’uscita dei passaggi 
di Francesco Bretti 

Vedere i nuovi ragazzi del Reparto e i Lupetti che salgono 
mi fa capire quanto siamo cresciuti. Adesso il sentiero è me-
no tracciato, si parla di servizio, di scelte, di futuro... 

È impegnativo, sì, ma sento una nuova energia e la voglia 
matta di capire come posso mettere davvero la mia esperien-
za a disposizione degli altri.
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Sabato 11 ottobre 2025 L’Allegra 
Compagnia “per un sorriso in più”, come 
ogni anno, è tornata a visitare gli ospiti 
della RSA “Il Casale dei Sogni” a Castel 
Madama.

Lo spettacolo si è svolto all’aperto in 
un soleggiato pomeriggio autunnale, ol-
tre le scenette in dialetto tiburtino le po-
esie e le canzoni, questa volta si è esi-
bito anche il gruppo ballerino del L’Al-
legra Compagnia capitanato sempre da 
Lea, motore trainante della compagnia.

Un pomeriggio trascorso all’insegna 
del buonumore e della leggerezza per gli 
ospiti de “Il Casale dei Sogni”.

L’ALLEGRA COMPAGNIA “PER UN SORRISO IN PIÙ” 

Allegria al Casale dei Sogni
Musica, danza, scenette, poesie e dialetto
di G.L.
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A ottobre si è svolto l’“11° Torneo 
Città di Tivoli”, organizzato con orgo-
glio dalla A.S.D. Scacchi Valle Aniene 
di Tivoli, articolato in due raggruppa-
menti: l’Open A (ELO > 1800), con gio-
catori professionisti di assoluto rilievo 
e con la presenza di Maestri Interna-
zionali provenienti dall’Italia e dall’e-
stero; l’Open B, composto non solo da 
giovani promettenti ma anche da gio-
catori di categorie nazionali e Candida-
ti maestri, per un totale di più di 65 
iscritti.

Al termine dei cinque turni sulla 
scacchiera, ha prevalso nel torneo A il 
Maestro Luciano Rosato, di Formia, a 

4 punti, superando per spareggio tec-
nico il Maestro Internazionale Virgilio 
Vuelban, con il quale ha pattato lo scon-
tro diretto al quarto turno; mentre per 
il torneo B, primo classificato il venti-
seienne Ivan Cervoni.

Per la Scacchi Valle Aniene la sod-
disfazione di un’attività così fervente è 
grande, ma lascia spazio a sentimenti 
nostalgici quando si riflette su alcuni 
numeri...

Da statistiche mondiali fornite dalla 
Federazione, solo un giocatore su dieci 
è donna, e nell’ultimo torneo, come nei 
precedenti, le partecipanti donne rap-
presentano un numero davvero esiguo.

ASSOCIAZIONE SCACCHI VALLE ANIENE

Donne & Scacchi
di M.P.B.

E tornano alla mente tempi non 
molto lontani, quando la Scacchi Valle 
Aniene portò alla vittoria del titolo pro
vinciale e regionale femminile proprio 
una squadra di sole ragazze (nella foto 
in basso la squadra tutta al femminile 
con il trofeo - anno 2010).

Ebbene, il gioco degli scacchi è consi-
derato prettamente uno sport maschile, 
è un problema che accomuna tutti i Paesi 
europei, perfino quelli in cui gli scacchi 
sono lo sport nazionale; storicamente è 
stato per lunghissimo tempo un’attività 
per soli uomini, concepita come tale 
coerentemente alle dinamiche sociali e 
stereotipi che limitavano l’accesso delle 
donne a molti ambiti della vita pubblica, 
dell’istruzione e del tempo libero. E que-
sto rappresenta un retaggio socio-cultu-
rale importante.

Una stella recente degli scacchi al 
femminile è stata la più giovane delle 
tre sorelle Polgar, Judit, ungherese, che 
divenne Grande Maestro nel 1991 all’età 
di 15 anni. Cinque anni dopo fu la pri-
ma e unica donna a entrare nella top 10 
mondiale. Ha gareggiato e battuto rego-
larmente i migliori scacchisti (maschi) 
del tempo; con il suo grande successo 
ha rappresentato un esempio straordi-
nario da seguire, ma purtroppo, ad og-
gi, ancora insufficiente come modello 
di riferimento capace di ispirare giova-
ni appassionate.

La Federazione Scacchistica italiana, 
nel tentativo di raggiungere nei prossi-
mi anni la parità tra i sessi, organizza 
“Donna & scacchi”, un corso di forma-
zione organizzato da FSI e Sport e Salu-
te rivolto a tutte le donne che vogliano 
avvicinarsi alla disciplina sportiva degli 
scacchi, dapprima nelle regioni Vene-
to e Friuli-Venezia Giulia, poi l’inizia-
tiva verrà allargata anche alle altre re-
gioni d’Italia.

L’Associazione Scacchi Valle Aniene 
incoraggia l’attività scacchistica delle ra-
gazze e promuove un ambiente inclusi-
vo e accogliente, favorendo il gioco di 
squadra e l’allenamento condiviso, in 
cui ragazze e ragazzi possono giocare 
insieme e imparare insieme. 

Ogni venerdì e sabato pomeriggio, 
tutte/i insieme per le lezioni 

e il gioco libero 
presso la sede di Tivoli, 

viale Picchioni n° 21.
Ti aspettiamo!La squadra femminile del 2010 con il trofeo
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Dopo l’impegno del Raduno Inter-
regionale di Scauri-Minturno del me-
se di settembre, i Volontari G.O.V. so-
no “rientrati in aula”.

E si, una delle attività del G.O.V. ri-
guarda la formazione sia essa obbliga-
toria, sia facoltativa: tra quella “obbliga-
toria” (l’obbligatorietà dipende dal fat-
to che è strettamente legata alla buona 
riuscita dei servizi) c’è quella inerente il 
sistema di telecomunicazioni.

Dopo anni, le vetuste ricetrasmittenti 
Motorola andranno in pensione. 

Prenderà il loro posto un nuovo siste-
ma di comunicazione denominato POC 
RADIO già sperimentato nel periodo 
estivo dai “tecnici” Gravina e Del Bello. 

In sintesi, si tratta di un’applicazione 
installata sui telefoni cellulari e la parti-
colarità riguarda la possibilità di rima-
nere in contatto anche a lunghe distan-
ze e in più viaggiando su rete internet 
permette la ricezione e l’invio di audio 
e foto, la cui necessità a volte è fonda-
mentale, infatti, in casi di emergenza in-
dica anche la posizione dell’operatore.

Tre nuovi cittadini di Tivoli e Castel 
Madama si sono aggiunti ai Volontari 
del G.O.V. ed hanno frequentato il cor-
so teorico per poi seguire con la prati-
ca e diventare a tutti gli effetti Volon-
tari del Gruppo Operativo dell’A.N.C.: 
la famiglia cresce.

Un’importante cerimonia, svoltasi 
nell’Aula Magna del Convitto Nazio-

A.N.C. - ASSOCIAZIONE NAZIONALE CARABINIERI

A.N.C. e G.O.V.: un altro mese d’impegno
Oltre all’attività, anche un premio
di Domenico Formiglia (Ufficio Stampa A.N.C. e G.O.V.)

nale, sabato 18 ottobre, quale la Premia-
zione della IV Edizione del “Premio Ma-
meli” ha conferito onore al lavoro che 
quotidianamente svolge l’A.N.C. per la 
cittadinanza.

L’Ente Nazionale Attività Culturali, 
organizzatrice dell’evento, ha premiato 
chi, «attraverso opere e iniziative, ha sa-
puto valorizzare la tradizione nazionale 
e diffondere nel mondo il patrimonio di 
storia, arte e creatività che ci contrad-
distingue». Arte, Biofilia, Giornalismo, 
Narrativa, Teatro e Tradizioni sono le 
categorie in concorso. 

Inoltre, l’E.N.A.C. ha conferito Pre-
mi speciali a chi opera nel territorio; tra 
questi anche la Sezione A.N.C. di Tivo-
li e il G.O.V. per il prezioso contribu-
to che quotidianamente danno alla cit-
tà di Tivoli. A ritirare il premio erano 
presenti per l’A.N.C. il Vice Presidente 
Gen. Fabi e per il G.O.V. il Vice Presi-
dente Edoardo Del Bello.

Il Gruppo Cultura, invece, ha lancia-
to il bando del VI Concorso sulla le-
galità, rivolto alle scuole del territorio. 
Quest’anno il concorso punta sull’am-
biente. Il titolo è “Educazione alla le-

I nuovi volontari al termine del Corso

Il Magg. Scabardi in visita alla sezione
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galità e rispetto ambientale per un fu-
turo migliore” ed è dedicato alla figu-
ra del S. Tenente Alfonso Trincone già 
appartenente al Nucleo Operativo Eco-
logico dei Carabinieri tragicamente ca-
duto nell’attentato di Nassirya. 

Due le sezioni per gli alunni delle 
classi III: servizio Video giornalistico 
con e/o interviste e articolo giornalisti-
co. Per la prima volta potranno parte-
cipare anche gli alunni dell’ultimo an-
no delle elementari. Per loro la realiz-
zazione (in gruppo) di un cartellone, 
nel quale si chiede di rappresentare l’i-
dea di “raccolta differenziata” e rispet-
to dell’Ambiente. 

A livello sperimentale potranno par-
tecipare anche gli alunni del biennio 
dell’Istituto “Isabella d’Este”.

Dato l’argomento il concorso è svolto 
in collaborazione con l’A.S.A. di Tivoli 
e in qualità di relatori sono stati invita-
ti anche i Carabinieri Forestali.

Tra gli impegni del mese appena tra-
scorso da segnalare la visita, il 3 ottobre, 
del neo Comandante la Compagnia Ca-
rabinieri di Tivoli Magg. Pietro Scabar-
di che, accompagnato dal Comandan-
te di Stazione Lgt. Luciano Serraiocco, 
ha voluto conoscere da vicino la no-
stra realtà. Accolto dal Presidente Tor-
ti, e da una rappresentanza di Volonta-
ri, Benemerite e dal Consiglio Diretti-
vo, ha visitato tutti i locali sofferman-
dosi in particolare nei locali del nostro 
piccolo museo. 

Sempre il 3 ottobre il G.O.V. è stato 
chiamato a prestare la propria collabo-
razione con attività di vigilanza e con-
trollo alle Scuderie Estensi, durante la 
conferenza stampa conclusiva del pro-
getto: “I tuoi gesti fanno la storia” orga
nizzata dall’ASA.

L’A.N.C. e il G.O.V. non potevano 
mancare alla deposizione di una coro-
na, cerimonia voluta espressamente dal 
Sindaco, al Monumento dedicato ai Ca-
rabinieri in Piazza Massimo, venerdì 17 
in concomitanza con i funerali di Sta-
to, alla memoria dei militari Marco Pif-
fari, Valerio Daprà e Davide Bernardel-
lo, i tre carabinieri morti nell’esplosio-
ne della cascina a Castel D’Azzano, in 
provincia di Verona.

E su invito del Sindaco di Tivoli, una 
rappresentanza di soci effettivi, di Be-
nemerite e Volontari ha preso parte al-
la cerimonia militare, svoltasi a Tivoli 
Terme, per ricordare l’83° anniversario 

Il Premio “Mameli”

La premiazione

Davanti al Monumento ai Caduti di Tivoli Terme

La conferenza stampa A.S.A.

della battaglia di El Alamein, renden-
do omaggio ai Caduti, per l’occasione 
la Brigata Paracadutisti di stanza a Li-
vorno ha inviato un picchetto del 185° 
Reggimento di stanza a Bracciano.
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Luca Duranti, osteopata tiburtino, 
l’estate scorsa, superando sé stesso, è sta-
to sugli scudi! In 25 giorni, ha portato 
a termine tre prestigiosi Trail:
25 Agosto - “UltraTrail P.T.L.”: 313 km 

- 26.000 D+ - Tra Francia, Svizzera e 
Italia sotto pioggia, fulmini, grandi-
ne e neve, insieme ai valdostani Die-
go Milani e Andrea Raso.

17 Settembre - “Tor 100”: 108 km - 
8.000 D+ - Dal Monte Cervino al 
Monte Bianco con la moglie Romina 
D’Antoni, una tiburtina tosta giunta 
al traguardo con buon tempo.

20 Settembre - “Tor 30”: 30 km - 2.000 
D+ - Insieme al papà Ernesto, classi-
ficatosi 1° di categoria over 70.

L’Ultra-Trail PTL (Petite Trotte à 
Léon)  è una “Passeggiata” di  313 km 
e 26.000 metri di dislivello positivo. 
Si tratta di una prova di resistenza, la 
più selvaggia delle competizioni del
l’U.T.M.B. (Ultra Trail Monte Bianco), 
che si svolge in alta montagna con col-
li di oltre 3.000 metri, roba per gente 
esperta. Non solo non ci sono i segnali, 
ma alle volte non essendoci nemmeno il 
sentiero, i concorrenti, per regolamen-
to riuniti in squadre di due o tre con-
correnti, devono seguire le cartine e la 
traccia GPS fornita dall’organizzazione. 
Motivo per cui è necessario essere esper-
ti in materia di orientamento e abili nel 

trovare il passaggio laddove non segna-
to. Una gara unica nel suo genere che, 
sviluppandosi tra Francia, Italia e Sviz-
zera, su luoghi nascosti e di difficile ac-
cesso intorno al Monte Bianco, necessita 
di un localizzatore satellitare “Tracker” 
che comunica la posizione della squadra 
al centro di controllo. La partecipazio-
ne è limitata a 300 squadre provenienti 
da tutto il mondo. Per la sua peculiari-
tà i partecipanti vengono rigorosamen-
te scelti sulla base di un curriculum al-
pinistico e ognuno deve presentare un 
dossier che attesti l’esperienza alpinisti-
ca. Al briefing, vengono controllati gli 
attrezzi alpinistici di ogni concorrente: 
kit da ferrata, ramponi, corda d’alpini-
smo, imbrago e casco. Per la sua uni-
cità (Grande impegno psico-fisico, per-
corso non segnalato, limitata assistenza 
lungo il percorso), difficilmente riscon-
trabili tutte insieme in altre manifesta-
zioni, la PTL si è guadagnata negli an-
ni un’aura di severità fra tutti gli altri 
ultra-trail mondiali. 

La partenza da Chamonix, tra una 
folla oceanica, accalcata ai lati delle stra-
de per diverse centinaia di metri, fu alle 
ore otto di lunedì 25 agosto. I primi due 
giorni furono condizionati dal caldo in-
tenso che concesse tregua solo durante 
la prima notte, quando la squadra de-
nominata “I Ghiaccioli”, composta dal 
tiburtino Luca Duranti e dai valdosta-
ni Diego Milani e Andrea Raso, giunse 

ai 2.600 metri di Plan de Glacier, dove 
trovò un agognato refrigerio. Martedì 
sera dal Col des Fours arrivò la notizia 
delle brutte previsioni meteo. Mercole-
dì era prevista pioggia e vento forte da 
Les Champieux fino al colle del picco-
lo S. Bernardo. A Les Champieux dor-
mirono dalle ore 22:30 alle 00:15, ini-
ziando così la seconda notte alla volta 
del confine Francia-Italia posto a 2.188 
metri sul colle del Piccolo S. Bernardo. 
Prima del colle terminò l’alta pressione 
e il caldo e iniziò il maltempo che non 
li lascerà più fin quasi al traguardo di 
Chamonix. Mercoledì mattina insieme 
al freddo e alla pioggia arrivò, al col-
le del Piccolo S. Bernardo, una ulterio-
re mazzata per Luca, Diego e Andrea. 
Era prevista pioggia e vento addirittu-
ra fino al colle del Gran S. Bernardo, la 
perturbazione sembrava seguirli passo 
passo, come fosse un atleta in gara. La 
terza notte tra mercoledì e giovedì un 
violento temporale si accanì su di loro. 
Luca mandò questo messaggio: “Quarto 
giorno di PTL... condizioni meteo terri-
bili... addirittura hanno fatto la varian-
te della variante sul percorso... quindi 
adesso iniziamo a salire verso S. Rhemy 
en Bosses dove c’è la base vita... ci ar-
miamo di santa pazienza e di indumenti 
impermeabili”. Giovedì mattina, mentre 
pioveva a dirotto, arrivò anche la prima 
crisi di sonno, del resto dopo circa 200 
km, avevano dormito complessivamen-

Il Tiburtino Luca Duranti cala il tris
di E.D.

Tor 100 - 106 km - Luca con la moglie Romina
Ultratrail PTL - 313 km - I Ghiaccioli - Diego Milani, Luca 
Duranti, Andrea Raso

Tor 100 - 106 km - Luca Duranti e la moglie Romina D’An-
toni
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te solo sei ore. Nei 15 km successivi in 
direzione del colle del Gran S. Bernar-
do il cattivo tempo esagerò, diventan-
do pessimo. In serata, salendo il ripido 
sentiero che si inerpica lungo il pendio 
del confine Italia-Svizzera, situato sul 
colle a 2.500 metri, una pioggia a cati-
nelle lasciò il posto a una violenta gran-
dinata che imbiancò tutt’intorno. Verso 
le 19:30 la situazione peggiorò, la piog-
gia in breve diventò nubifragio, men-
tre le saette illuminavano ripetutamen-
te il cielo. La quarta notte non poteva 
presentarsi peggio. Pian piano nei tre 
ghiaccioli iniziò a comparire il panico 
in quanto intorno a loro i lampi si fa-
cevano sempre più frequenti. La situa-
zione precipitò quando ormai terroriz-
zati, smarriti e senza alcuna protezione 
o riparo, un fulmine cadde a poca di-
stanza da loro e poco dopo un grosso 
masso si staccò dall’alto cadendo fortu-
natamente tra Luca e Andrea, evitando 
così una vera tragedia. Non sapendo co-
sa fare, immersi in un tetro grigiore, d’i-
stinto iniziarono a correre lungo la trac-
cia data dal gps. Quando poi l’ennesimo 
lampo schiarì il cielo, videro più in bas-
so la strada carrabile che porta al Colle 
del Gran S. Bernardo. Pur rischiando di 
andare fuori del tracciato dato dall’orga-
nizzazione con il gps, in quegli attimi di 
paura, decisero ugualmente di raggiun-
gere la strada carrabile e con essa cer-
car di arrivare ugualmente al colle, con 
la speranza di trovare un piccolo rico-
vero, un anfratto anche improvvisato, 
tanto per non restare all’addiaccio sotto 
il temporale con tuoni e fulmini. Fortu-
natamente verso le 20:00 zuppi, fradici 
e infreddoliti, ma soddisfatti di essersi 
finalmente liberati da un vero e proprio 
incubo, bussarono alla porta dell’Hotel 
Italia, posto sul colle del Gran S. Ber-
nardo a pochi passi dal confine italo-
svizzero, finalmente rincuorati ma an-
cora increduli di essere riusciti, in quel-
le condizioni meteo estreme, a trovare 
la via d’uscita dove sembrava non es-
serci. Aprì la porta dell’albergo addirit-
tura il proprietario, dicendo che stava 
per chiudere i battenti. Luca chiese se 
potevano entrare anche solo per qual-
che minuto, giusto il tempo per rias-
sestarsi e mangiare una barretta. Viste 
le pietose condizioni dei tre, il titolare 
non solo li fece entrare, ma dopo aver 
acceso i termosifoni, per far asciugare 
gli indumenti, ordinò in cucina di pre-
parar una bella porzione di pasta e dis-
se loro che potevano riposarsi nel locale 
bar. Dopo aver dormito un paio d’ore, 
a mezzanotte circa, dopo una bevanda 
calda, uscirono nel cuore della notte e 
dopo pochi passi erano già in Svizzera 
diretti al paese di Orsiers. Dopo qual-
che ora nei pressi del rifugio “Cabane de 
Valsorey”, Luca ebbe una pesante crisi 
di sonno. Mentre lottava contro un so-
pore sempre più ingravescente, avendo 
scambiato alcune piante di felci per un 

idrante dei pompieri esclamò: “... I vi-
gili del fuoco...”. Al che Diego con vo-
ce prorompente intervenne: “Che c’en-
trano i vigili”. A quel punto, tornato in 
sé, realizzò che per un attimo si era ap-
pisolato camminando tra la vegetazio-
ne. Mentre si avvicinavano al confine 
Svizzera-Francia, anche la quinta e ul-
tima notte si presentò con una piog-
gia insistente che oltre il confine fran-
cese, diventò nevischio che, per il forte 
vento, sferzava il viso. Mentre salivano 
al rifugio Alberto I, tanto per non far-
si mancare nulla, iniziò una forte nevi-
cata che rese la progressione più ardua, 
man mano che aumentava la quota, tan-
to da trovare il tetto del rifugio Alber-
to I con una bella coltre di neve. Dopo 
adeguata sosta con utilissimo ristoro, 
eccoli ripartire verso Chamonix affron-
tando una interminabile ed estenuante 
discesa, che però ebbe il grande meri-
to, solo nella seconda parte, di aver re-

galato finalmente il sole, dopo quattro 
giorni e altrettante notti di pioggia, ful-
mini, grandine e neve. A Chamonix Il 
traguardo di piazza Triangle de l’Ami-
tie accolse tre individui stanchi, sudati e 
puzzolenti, ma strafelici di aver termina-
to una prova lunga, difficile, impegna-
tiva e snervante durata sei giorni. I tre 
ghiaccioli Luca Diego e Andrea giunse-
ro in una Chamonix addobbata a festa, 
con striscioni, bandiere e fiori, immer-
si in un’atmosfera estremamente coin-
volgente non solo nei pressi dell’arrivo, 
ma in tutta la città. Lo speaker del tra-
guardo in questo modo accolse la pri-
ma squadra italiana: “Ecco la squadra 
italiana… Benvenuta Italia!... I ghiaccio-
li italiani!”. Questi ringraziando si uni-
rono in un abbraccio liberatorio, dopo 
tante sofferenze patite per il notevole 
impegno fisico, il maltempo esagerato 
per gran parte della gara e soprattutto 
per la rinuncia al sonno, avendo dor-
mito in sei giorni poco più di 12 ore. Il 
cronometro segnava 126 ore 21 minu-
ti 28 secondi, con una media oraria di 
4,2 km/ora. Delle 119 squadre partenti 
ne sono arrivate 92 con 27 ritirate. Do-
po solo tre settimane ecco Luca di nuo-
vo sulle montagne della Valle d’Aosta, 
alla partenza del “Tor 100”, insieme al-
la moglie Romina D’Antoni, tiburtina 
doc. Anche per Romina è stata un’af-
fermazione grandiosa portata a termine 
con un buon tempo e soprattutto sen-
za alcun problema fisico, nonostante l’a-
sprezza del tracciato, che dalle suggesti-
ve pendici del Cervino giungeva fino al 
maestoso Monte Bianco. La sua presta-
zione assume maggior rilevo se si con-
sidera che era il suo primo trail oltre i 
100 km. Infine Luca, con la sua espe-
rienza di ultra-trail, correndo il Tor 30 
km insieme al papà Ernesto, lo ha ben 
esortato, predisponendone l’andatura e 
quant’altro, verso la conquista del pre-
mio di primo di categoria over 70. 

Con la seguente meditazione dedico 
a mio figlio Luca il mio primo trofeo 
conseguito a 74 anni.

“Esiste un limite effimero, ma nello 
stesso tempo fondante tra ognu-

na delle seguenti attività montane pra-
ticate da Luca. Affrontare trail di im-
pegno intermedio. Terminare diversi ul-
tra-trail di estrema resistenza dai 100 ai 
450 km. Avventurarsi per 313 km in al-
ta quota intorno al Monte Bianco. Sca-
lare 18 vette di oltre i 4.000 metri, tra le 
quali il Cervino e 7 di oltre 3.000 metri, 
tra cui la Marmolada. Certamente sul-
le Alpi si possono realizzare tutte queste 
attività e ovviamente anche quelle anco-
ra più impegnative, basta avere, come 
Luca, un’adeguata impostazione fisica e 
mentale, una corretta preparazione al-
pinistica e una ragguardevole tenacia”.

Ad Maiora
Tuo padre

Ultratrail PTL - 313 km - I Ghiaccioli - Diego, 
Luca, Andrea

Tor 30 km - Luca con il papà Ernesto, 1° di 
categoria a 74 anni
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Si è svolto, il 2 novembre scorso, al 
Palasport “Paolo Tosto” con straordi-
nario successo il 1° Trofeo “Imperatore 
Adriano”, gara nazionale di lotta che ha 
portato a Tivoli oltre 330 atleti e 38 so-
cietà provenienti da tutta Italia, capaci 
di trasformare per un giorno la città in 
una vera e propria capitale di questo af-
fascinante sport.

Le tribune gremite di atleti, accom
pagnatori e visitatori hanno regalato 
un’atmosfera vibrante, di entusiasmo e 
passione, come non si vedeva da anni 
nel territorio. Dopo un lungo periodo di 
assenza di manifestazioni di lotta nella 
zona, l’evento ha rappresentato una ri-
nascita per la disciplina, grazie all’im-
pegno e alla determinazione della socie-
tà sportiva Team Made, realtà giovane, 
ma già fortemente radicata, nata meno 
di due anni fa.

Con il patrocinio del Comune di Ti-
voli e il prezioso supporto del Comita-
to Regionale Lazio Lotta, la Team Ma-
de ha saputo organizzare un appunta-
mento di alto livello tecnico e umano. 

Sul tappeto si sono alternati bambini 
e ragazzi dai 4 ai 20 anni, protagonisti 
di incontri emozionanti, spesso decisi 
all’ultimo secondo, che hanno entusia-
smato il pubblico presente e dimostrato 
quanto la lotta possa essere uno sport 
completo, formativo e spettacolare.

Grande entusiasmo anche tra i più 
piccoli, fino ai 9 anni, che sono stati tut-
ti premiati, ricevendo una meritata me-
daglia tra gli applausi e la loro immensa 
gioia, simbolo dei veri valori dello sport: 
impegno, divertimento e condivisione.

A rendere l’evento ancora più spe-
ciale è stata la presenza dell’ultimo oro 
olimpico della lotta, che ha partecipato 
insieme alla sua squadra di atleti, por-
tando un esempio di eccellenza e ispira-

1° Trofeo “Imperatore Adriano” a Tivoli
Oltre 330 atleti da tutta Italia
 

zione per tutti i giovani presenti. Un’oc-
casione unica per i ragazzi di confron-
tarsi e condividere la passione per que-
sto sport con un campione di livello 
mondiale.

Il nome del trofeo, dedicato all’im
peratore Adriano, figura storica di im-
menso rilievo legata alla nostra città, 
vuole essere un omaggio alle radici del 
territorio e alla sua grande tradizione 
culturale. Soddisfatti gli organizzatori 
della Team Made, che già guardano al 
futuro: l’obiettivo è rendere il Trofeo Im-

peratore Adriano un appuntamento fis-
so, capace di crescere anno dopo anno e 
di far conoscere e amare sempre di più 
questo storico e splendido sport a nuo-
ve generazioni e appassionati.
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A.S.D. BUSHIDO TIVOLI

Entusiasmo e impegno per affrontare 
un novembre ricco di impegni
di Francesco Campi

A cavallo dell’ultimo weekend di ot-
tobre, la Commisione Shukokai Italia, 
composta dai Maestri Alberto Salvatori, 
Antonio Ceccacci e Luigi Gigante, ha 
partecipato allo Stage internazionale 
della Shukokai Union Shito Ryu Karate 
Do, presieduto dal Caposcuola Tsutomu 
Kamohara Sensei, cintura nera 10° Dan 
(il grado più alto che si può raggiungere 
nel Karate) e indiscusso leader di tutta 
l’organizzazione mondiale.

Il venerdì sveglia all’alba e partenza 
per la Francia dove nel pomeriggio, tut-
te le delegazioni estere intervenute, han-
no portato un saluto alle autorità locali. 
La cerimonia si è svolta presso il Muni-
cipio di Chartres. Dopodiché spazio al-
la pratica marziale. “Tutti insieme, sotto 
lo stesso tetto e senza discriminazioni”, 
proprio come il principio fondamentale 
(nonché significato quasi letterario) del-
la Shukokai ci insegna.

Il programma tecnico si è basato 
su alcuni argomenti specifici come il 
“Genki Budo”, un progetto ideato dal 
Maestro Kamohara. Si tratta di svolge-
re attività motorie basate su movimenti 
che restituisco all’uomo benessere fisi-
co e mentale. Una pratica adatta a tutti 
e per tutte le età. Si è proseguito con i 
“Kumi awase Waza”, un lavoro compo-
sto da diverse combinazioni di tecniche 
finalizzate al combattimento sportivo.

Non poteva mancare lo studio di al-
cuni kata superiori (forme che simula-
no un combattimento) con l’applicazio-
ne delle tecniche contenute nella dife-
sa personale. Spazio alle tante domande 
rivolte al Sensei per fugare dubbi sull’e-
secuzione di alcuni Kata. La disponibili-
tà mostrata dal Maestro Kamhoara ver-
so la nostra delegazione è sempre moti-
vo di orgoglio e gioia, perché significa 
che il lavoro svolto dal Maestro Salva-
tori, dal resto della commissione italia-
na e dagli altri Tecnici italiani è molto 

apprezzato dal Caposcuola. Questi mo-
menti comportano nei partecipanti a 
uno stage una notevole crescita, sia tec-
nica che personale. Uno scambio conti-
nuo di esperienze che vanno al di là della 
sola pratica marziale. Legami che si raf-
forzano poi anche fuori dal tatami. In-
fatti, dopo aver praticato tutti insieme, 
è giusto condividere risate e buon cibo 
durante le serate che l’organizzazione 
francese ha preparato per tutti i parte-
cipanti. Un weekend perfetto, dove si 
è incastrato tutto alla perfezione grazie 
al padrone di casa, il Maestro Jean-Mi-
chel Veyssy. Una straordinaria persona, 
che si è adoperata affinché tutti i parte-
cipanti potessero godere di un piacevo-
le soggiorno in terra francese. 

Un ringraziamento speciale va a Ka-
mohara Sensei, per la sua disponibilità 
e gentilezza nel condividere con noi la 
sua eccezionale esperienza e conoscen-
za. La nostra speranza è di rivederlo di 
nuovo in Italia, molto presto. 

Si torna a casa ricchi di emozioni e 
nozioni da condividere in primis con gli 
altri Tecnici e poi con gli allievi di tutte 
le scuole della Shukokai Italia.

Novembre sarà un mese ricco di ap-
puntamenti agonistici.Si inizia con la 
finale del Campionato Italiano Fijlkam 
“juniores”. L’allievo Diego Cenci, con 
un brillante terzo posto conquistato du-
rante la fase di qualificazione regiona-
le, strappa il pass per le finali naziona-
li che si terranno il 21 novembre pres-
so il Centro Olimpico “Matteo Pellico-
ne” di Ostia.

Una settimana dopo, il 29 e 30 no-
vembre, nella nostra Tivoli, presso il 
palazzetto dello sport “Paolo Tosto” 
avrà luogo la Coppa Italia Karate Acsi 
2025. Spettacolo annunciato e garantito 
per ambedue le specialità di gara, Ka-
ta e Kumite. 

L’impegno nel Dojo non manca, gli 
allievi non si stanno risparmiando e 
vengono continuamente stimolati dal 
Sensei. Sanno bene che hanno come 
obiettivo quello di farsi trovare pronti 
qualora il Maestro Salvatori decida di 
convocarli. Solo chi se lo sarà meritato 
potrà partecipare alla competizione.

Naturalmente siete tutti invitati il 29 e 
30 a partecipare come pubblico. Garan-
tiamo spettacolo, agonismo, sana com-
petizione e tutti quei valori che caratte-
rizzano la nostra arte marziale. 
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Corsa e Solidarietà
Un ottobre tutto di corsa

di G.C.

Il mese di ottobre è aperto dal batti-
to del cuore della Podistica con podio 
nella classifica delle Società in una del-
le più importanti competizioni del me-
se, la Cardio Race, con partenza il 5 ot-
tobre presso l’Ippodromo delle Capan-
nelle, a Roma. 

Gara dedicata alla promozione della 
salute del cuore, alla prevenzione car-
diovascolare e al benessere psicofisico. 
Il villaggio Cardio Race, aperto fin da 
venerdì 3 ottobre, ha ospitato sportivi e 
non, offrendo però a tutti la possibilità 
di sottoporsi a controlli gratuiti. 

Circa 100 gli Orange al via nelle va-
rie distanze per un meritatissimo secon-
do posto e 350 euro di premio e Alde-
gurio Giambartolomei in rappresentan-
za dei Tiburtini.

Con immensa soddisfazione, però, 
sottolineiamo l’evento clou del mese, 
ovvero la 18a edizione l’11 ottobre, pres-
so il Centro Sportivo della Banca d’Italia 
a Roma, del Trofeo Podistica Solidarie-
tà, l’edizione del 30ale della nostra squa-
dra, dove hanno fatto festa oltre ai tanti 
Arancini, elettrizzati e senza freni, an-
che molti Orange un po’ più maturi. 2° 
posto per la nostra Stefania Pomponi, 
nel Trofeo della Solidarietà. Tra i mol-
ti premiati in quella splendida giorna-
ta di sport e di affetti, anche i vincito-
ri del Criterium estivo. Tutti contenti 
per una grande festa in famiglia, e tutti 
orgogliosi di vestire la maglia orange. 

Al richiamo dei 10 km della impe-
gnativa Corri Cures, il 12 ottobre a Pas-
so Corese, con partenza nei pressi dello 
stadio “Amerigo Di Tommaso”, hanno 
risposto, la nostra Paola Patta, 1a ass. 
nella classifica al femminile Fabio De 

Paola, Mauro D’Errigo Stefano e An-
drea Fubelli, Alberto Lauri e Valentina 
D’Urbano.

Il 19 ottobre in alto i colori orange 
alla 10 km di Palma di Majorca con 
una fortissima Paola Patta. Una gara di 
corsa su strada di 10 km che si svolge a 
Palma, Maiorca, in Spagna. L’evento in-
clude anche una mezza maratona e una 
maratona completa ed è aperto a cor-
ridori di tutti i livelli. Il percorso è pa-
noramico e costiero, passando per pun-
ti di riferimento iconici come la Catte-
drale di Palma. 

Straordinario è stato però l’appun-
tamento con la 2a edizione della Wizz 
Air Rome Half Marathon del 19 otto-
bre. Ampia adesione da tutto il mondo 
e plauso di consensi. Oltre 18.000 gli 
atleti che hanno partecipato, un nume-
ro impressionante per una mezza ma-
ratona, con il sole di ottobre e lo sce-
nario monumentale di Roma attraver-
so cui il cordone colorato dei runner 
si è dispiegato e che hanno determina-
to il successo della manifestazione. Tra 
i tanti Orange anche Francesco Carfa-
gna, Andrea Fubelli e Stefano Scardala. 

Atmosfera travolgente e tanti suc-
cessi personali, grande divertimento e 
soddisfazione, con il languore di voler-
ne correre subito un’altra. 150 gli Oran-
ge al traguardo e grazie di cuore a tutti 
perché Podistica è potuta salire sul se-
condo gradino della classifica di Società. 

Il mese è stato chiuso da intriganti 
gare sparse qua e là tra queste il Tro-
feo CV Dental Ronciglione, 10 km sciol-
ti lungo un percorso vario, immerso nel 
magnifico scenario del viterbese 1° po-
sto per la nostra squadra e 1° posto per 

Anna Laura Bravetti e partecipazione 
del presidente Pino Coccia. 

A Ortona, di scena la Costa dei Tra-
bocchi, BCC - Half Marathon, bellissima 
e veloce, dove i podisti si sono lanciati 
senza fiato lungo un percorso incasto-
nato tra mare, terra e trabocchi abruz-
zesi, anche qui un 2° posto nella classi-
fica per società. 

Sul fronte della solidarietà continua-
no i nostri interventi a favore delle fa-
miglie che assistiamo, continuano le 
raccolte di viveri presso i supermercati 
PAM, la donazione di sangue, gli aiu-
ti ad alcuni villaggi dello Zambia e Ma-
lawi, le giornate presso la mensa Cari-
tas di colle Oppio, l’assistenza ai mala-
ti, l’aiuto alla casa famiglia di Isla Ng 
Bata nelle Filippine e tant’altro che po-
tete leggere sul nostro sito. 

E al termine del racconto diamo il 
via alla campagna rinnovi e a quella dei 
nuovi tesseramenti per il 2026, un an-
no che ci vedrà ancor più impegnati sui 
due fronti podistico e solidale, per in-
fo leggete i due articoli sul nostro sito 
www.podisticasolidarieta.it oppure scri-
vete a podistica.solidarieta@virgilio.it o 
su what up al 338.2716443 con il pre-
sidente Pino Coccia che vi risponderà 
in breve tempo, dandovi tutte le info 
di cui avete bisogno e potrete dire “dal 
2026 ho dato anch’io il mio contribu-
to alle attività degli Orange solidali e le 
mie corse, le mie fatiche, le mie sudate 
non sono state vane” e per i nuovi tes-
serati tiburtini e dintorni una bellissi-
ma sorpresa che scoprirete solo tesse-
randovi per il 2026. 

Un caro saluto a tutti i nostri amici 
tiburtini e dei dintorni.

Trofeo Podistica Solidarietà - 11 ottobre 2025
Palma di Majorca - Paola Patta 
2ª assoluta 2025

Trofeo CCV Dental Ronciglione 
- 26 ottobre 2025
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Un mese di Corsa
Un’infinità di conquiste

di Marianna Pucci

Un mese di grandi soddisfazioni per 
la nostra Tivoli Marathon, protagonista 
in tantissime competizioni che ci hanno 
regalato non solo podi e premi di cate-
goria, ma soprattutto momenti di con-
divisione e allegria. 

Le nostre domeniche di festa sono 
proprio queste: giornate che ci danno 
la carica giusta per affrontare la routine 
con un bel bagaglio di energia positiva. 

Ripercorrendo insieme questo inten-
so mese. Sabato 11 ottobre eravamo pre-
senti sia alla “Corri per Emilio” che al-
la “Staffetta per Telethon”. 

Domenica 12 ottobre la squadra si è 
divisa tra la “Corri Cures” che ha visto 
trionfare il nostro Daniele Vulpiani, il 
“Circuito dell’Acciaio” a Terni, la 30k di 
Budapest e la “Cecchignola in Corsa”. 

Domenica 19 ottobre abbiamo colo-
rato la Neapolis Marathon, presenti sia 
sulla distanza dei 42,195 km che sul-
la 21k, in una città simbolo di vitalità. 

Splendido esordio per Emiliano Ver-
recchia, alla sua prima maratona chiusa 
in 3:36. In contemporanea, nella Rome 
Half Marathon, Gabriele Ventura, Davi-

de Vitale e Senada Ibrakovic hanno go-
duto di una gara meravigliosa. 

Non potevamo mancare alla “Corrin-
castagna” di Cave, dove il nostro cam-
pione Daniele Vulpiani ha conquistato 
il terzo posto assoluto, mentre tanti altri 
atleti della Tivoli Marathon si sono di-
stinti con numerosi premi di categoria. 

Infine, alla “Corsa dei Santi” del 1° 
novembre a Roma, Marina Proietti ha 
brillato con una splendida performance: 
terzo posto di categoria su una distanza 
di 19 km, chiusa in 1:33. E non è tutto: 
anche a Rieti, i nostri atleti hanno por-
tato a casa premi e soddisfazioni, con-
fermando ancora una volta lo spirito e 
la forza del nostro gruppo.

SANDRO, UNA VITA DI CORSA 
E DI CUORE

di G. Rondoni

Per chi è cresciuto correndo nelle 
strade di Tivoli sa che Alessandro Mica-
relli è molto più di un atleta: è un sim-
bolo, un punto di riferimento, un esem-
pio di passione, dedizione e umanità. 
Con il suo talento naturale e un amore 
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Un anno senza Fabio
 

È passato un anno, eppure il tuo passo risuona ancora.
Non quello del podista che correva leggero, ma quello del padre che camminava 
accanto a suo figlio, con lo sguardo fiero, il cuore pieno, la voce pronta a incitare.
Fabio, eri presenza viva: nei campi, tra le tribune, nelle corse che non erano so-
lo sport, ma metafora di vita.
Correvi per stare bene, “per mangiare di più” scherzavi, sì, ma anche per inse-
gnare che ogni traguardo si raggiunge con costanza e dedizione.
Tifoso instancabile, non solo del calcio, ma di quel ragazzo che chiamavi “figlio” 
con orgoglio.
Ogni suo passo era il tuo, ogni sua vittoria, una tua emozione.
E anche nelle sconfitte, sapevi trovare parole che curano.
Ci manchi, Fabio.
Ci manca la tua forza silenziosa,
Oggi ti ricordiamo non con tristezza, ma con gratitudine.
Perché chi ha amato così intensamente
non smette mai davvero di correrci accanto.
Grazie, Fabio.
Il tuo passo continua. Nel cuore di chi ti ha voluto bene.

La tua famiglia

autentico per la corsa, Sandro ha rap-
presentato con orgoglio i runner tibur-
tini negli anni in cui lo sport era so-
prattutto amicizia, semplicità e allegria. 
Anni in cui si correva con le Superga ai 
piedi, si mangiava pizza e si beveva bir-
ra la sera prima della gara, e le marato-
ne, erano “ruspanti” e genuine come lo 
spirito di chi le correva. 

Sandro è stato un campione e lo ri-
cordiamo proprio un anno fa al Cam-
pionato Regionale di corsa campestre 
Master organizzato dall’Atletica La 
Sbarra nel Parco di Tor Tre Teste a 
Roma dove ha conquistato la vittoria 
nella categoria F75 (3 km) con un ri-
sultato che parla da solo. 

Con umiltà e disponibilità, ha sem-
pre messo la sua esperienza al servizio 
degli altri, offrendo non solo consigli 

tecnici ma anche attenzione all’equili-
brio psicofisico degli atleti. Ha allena-
to numerosi podisti della Tivoli Mara-
thon e segue con passione il campione 
Stefano Micarelli. 

Ogni settimana coordina con compe-
tenza e discrezione sessioni di ginnasti-
ca, stretching, pilates e mobilità artico-
lare, diventate ormai un appuntamen-
to fisso per tanti runner tiburtini e non 
solo.Un momento di condivisione e be-
nessere, dove si coltivano la salute e l’a-
micizia, oltre che la forma fisica. 

La sua filosofia è semplice e profonda: 
«La ginnastica è propedeutica non solo 
alla corsa, ma alla vita di tutti i giorni». 

A Sandro va il grazie sincero di tut-
ta la comunità sportiva tiburtina e cor-
rere con lui o anche solo stargli accan-
to è sempre un grande onore.

continua da: TIVOLI MARATHON

Dove trovare il Notiziario Tiburtino

A TIVOLI
Edicole: Chiosco Piazza Garibaldi - Chio-
sco Piazza Massimo - Via del Trevio n. 13 - 
Via Empolitana n. 4 - Via Francesco Bulga-
rini n. 53 - Edicolosa - Via Empolitana n. 4
Edicole-tabaccherie: Raimondo e Katia, 
Piazza Rivarola, n. 3
Cartolibrerie-tabaccherie: Sciarretta 
Santina, Via Tiburto n. 34
Bar: Carpe diem, Viale Tomei n. 95 - 
Lucky Bar, Via Acquaregna n. 83 - Bar-
tabaccheria Rossi, 8412 Coffee Lunch, 
Largo Saragat - Bar-tabaccheria Arci, Via 

la Inversata n. 2/A - Pino Coiffeur Uomo, 
Via 2 giugno n. 2 - Pizzeria Da Ugo, Piaz-
za Rivarola, nn. 16-17 - Surgelati, Via Col
sereno n. 61 - Vetreria Cirignano, Vicolo 
Empolitana n. 2

A VILLA ADRIANA
Forno Adrianeo, via Lago di Lesi, via di 
Villa Adriana 12 - Tabaccheria Via Tibur-
tina n. 171

A TIVOLI TERME
Edicola-chiosco, Via Tiburtina km 22,700

A VILLANOVA DI GUIDONIA
Pasticceria Longhitano, Via Piemonte n. 12

Empolitana n. 241 - Black White - Via Cin-
que Giornate n. 18
Centri sportivi: A.S.D. Bushido, Via 
Picchioni n. 27 - Palestra Tibur Club, Via 
Empolitana 91/B
Altri esercizi: Abbigliamento Garberini, 
Via 2 giugno n. 21 - Alimentari, Via Fran-
cesco Bulgarini nn. 12-14 - Agenzia Viag-
gi Professional Club, Via Aldo Moro n. 7 
- Antica Macelleria Celi, Via Sant’Andrea 
n. 3 - Autoscuola Furia, Viale Trieste n. 
67 - Centro acustico Udirete, Viale Tomei 
n. 47 - Centro Comunale Anziani Tivoli 
Centro, Piazza del Comune n. 4 - Cen-
tro Polivalente Empolitano, Via degli Oli-
vi n. 2 - Giocattoli L’isola che non c’è, Via 
Carlo Pisacane n. 5 - Macelleria, Via del-
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Scheda n° 221

Sezione: Villa d’Este
a cura di Roberto Borgia

Il francese Charles-Joseph Natoire 
(1700-1777) figlio di Florent, un oscuro 
scultore di origine lorenese, ebbe i pri-
mi insegnanti sul disegno dal padre che, 
visto il suo talento, lo mandò a Parigi 
nel 1717 a imparare l’arte nello studio di 
Louis Galloche (1670-1761), pittore del 
re e professore all’Académie royale de 
peinture et de sculpture, poi da François 
Lemoyne (1688-1737), il cui stile roco-
cò influì fortemente su Natoire, che vin-
se il Grand Prix de Rome nel 1721, co-
sa che gli valse un posto come pension-
naire all’Académie de France a Roma 
nel 1723. Lì incominciò a disegnare dal 
vero paesaggi, anche tiburtini. Natoi-
re fu poi nominato direttore della stes-
sa Accademia, dal 1751 al 1775, e pro-
prio a Roma trascorse il resto della sua 

Tyvoly / aprille 1760. / C. N.”, facen-
te parte della collezione di Disegni e 
stampe del Metropolitan Museum of 
Art di New York, opera naturalmen-
te non esposta per la sua fragilità. Nel
l’acquerello la fontana di Nettuno e la 
fontana dell’Organo già incominciano 
a presentare la rigogliosa vegetazione 
che renderà illeggibili queste fontane 
alla fine dell’800 e prima del restauro 
Rossi-Salvati. Alla morte del cardinale 
Ippolito d’Este (1572) era infatti rima-
sto incompiuto il progetto di Pirro Li-
gorio di collegare la Fontana di Nettu-
no con le Peschiere e che Bernini aveva 
sistemato nella metà del Seicento, con 
la realizzazione di una cascata d’acqua 
che dalle Grotte delle Sibille (grotte ben 
evidenziate nel disegno presentato e non 
occultate, come dicevamo, dalla vegeta-
zione) raggiungeva, attraverso un pen-
dio roccioso, un semplice vascone sot-
tostante. Prima del restauro una siepe 
spinosa recingeva la fontana separan-
dola dal resto della villa. Venne realiz-
zata perciò tra le due guerre, ingloban-
do e sfruttando la soluzione del Berni-
ni, una nuova fontana, che sarebbe lo-
gico chiamare “Rossi-Salvati”, dal nome 
dell’ideatore del progetto e dall’ingegne-
re che collaborò per le difficoltà tecniche 
dell’esecuzione. Abbiamo già parlato di 
questi interventi a proposito di un’ope-
ra di Turpin de Crissé (Notiziario Ti-
burtino, scheda 57, dicembre 2009) e lì 
rimandiamo per un approfondimento. 

vita, mentre negli ultimi due anni di vi-
ta si ritirò a Castel Gandolfo, dove mo-
rì. Nei primi anni da direttore fu molto 
attivo, rilanciando le proposte dei suoi 
pensionnaires e incoraggiandoli a dise-
gnare, come lui, la campagna romana. 
Fra i suoi allievi ricordiamo in partico-
lare Hubert Robert e Jean-Honoré Fra-
gonard. Villa d’Este era una delle mete 
preferite di Natoire e dei suoi studenti, 
famosa per i suoi panorami spettacola-
ri con fontane e statue. 

Presentiamo allora questo “Giardi-
no di Villa d’Este a Tivoli”, penna e in-
chiostro marrone, acquerello marrone e 
grigio, accentuato con tocchi di bianco, 
su gesso nero e rosso, cm 31,3 × 47,5: 
firmato e datato a penna e inchiostro 
bruno in basso a destra: “villa d’est en 
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La Giunta comu
nale, nei giorni 

scorsi, ha deliberato l’intitolazione del-
la palestra comunale di via Po a Giu-
seppe Trepiccione. 

Una richiesta pervenuta, nel mese di 
marzo 2025, dall’Associazione “Guido-
nia Basketball Academy”, realtà sporti-
va attiva nel territorio comunale e asse-
gnataria, in uso temporaneo, della pa-
lestra.

Giuseppe Trepiccione, già Coman
dante della Polizia Locale di Guidonia 
Montecelio, Capo scout del gruppo 
AGESCI, volontario Caritas, Operatore 

dell’Associazione “Cieli Azzurri”, e mol-
to altro ancora, si è particolarmente di-
stinto per il suo contributo di rilievo ci-
vico, sociale e sportivo a favore della co-
munità cittadina.

La proposta è stata, inoltre, valutata 
dalla Commissione Consiliare per la To-
ponomastica, che nella seduta del 17 lu-
glio 2025 ha espresso parere favorevole.

Con la deliberazione del 27 ottobre 
2025, la Giunta Comunale ha approva-
to l’intitolazione “Palestra Giuseppe 
Trepiccione”, per onorarne la memoria 
e l’impegno civico; l’apposizione di una 
targa commemorativa visibile al pub-

blico riportante la nuova denominazio-
ne; la trasmissione della deliberazione 
al Prefetto di Roma per l’autorizzazio-
ne in deroga, ai sensi della Legge n. 
1188 del 23 giugno 1927.

«Con questa intitolazione – ha dichia
rato il Sindaco Mauro Lombardo – ren-
diamo omaggio a una figura che ha in-
carnato lo spirito di servizio, la dedi-
zione alla comunità e la passione per lo 
sport. Giuseppe Trepiccione è stato un 
esempio per molti, la sua memoria con-
tinuerà a vivere attraverso i valori che 
ha trasmesso».

GUIDONIA

La palestra comunale di via Po 
intitolata a Giuseppe Trepiccione
 

Anche Marcellina ha voluto rendere 
omaggio ai giudici Giovanni Falcone e 
Paolo Borsellino, uccisi nell’anno 1992 
a distanza di pochissimo tempo l’uno 
dall’altro, che hanno sacrificato le loro 
vite per difendere il rispetto della giu-
stizia.

Con una cerimonia sobria ma senti-
ta, lo scorso 17 ottobre il sindaco dott. 
Alessandro Lundini insieme agli ammi-
nistratori comunali, ai Carabinieri della 
locale stazione, alla Protezione civile, ai 
Vigili urbani, ai volontari dell’Associa-
zione nazionale Carabinieri e a quella 
dei Bersaglieri nonché alle ragazze e ai 
ragazzi dell’Istituto Comprensivo Mar-
cellina con i loro insegnanti e a parec-
chi cittadini, in piazza IV Novembre ha 

inaugurato il giardino situato tra Via 
della Stazione e Corso Vittorio Ema-
nuele, dedicandolo proprio ai due valo
rosi magistrati. Per ricordare perenne-
mente il loro sacrificio è stata scoperta 
una targa e sono stati deposti dei fiori.

La speranza è quella di infondere 
nelle nuove generazioni il rispetto per 
ognuno e una sana riflessione sull’im-
portanza della legalità e della lotta alla 
criminalità per un futuro di concordia.

MARCELLINA

La memoria dei giudici Falcone e Borsellino
Giovani e adulti uniti in nome della Legalità
di F. Cerasuolo

Per il numero di Dicembre ricordiamo di inviare 
il materiale da pubblicare entro il 6 del mese 

alla casella di posta elettronica 

redazione@notiziariotiburtino.it
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Riaprono le iscrizioni 
al C.A.I. di Tivoli
a cura di Daniela Sabucci

CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI TIVOLI
SOTTOSEZIONI DI GUIDONIA-MONTECELIO E SUBIACO

Con l’arrivo del primo novembre, il 
Club Alpino Italiano (C.A.I.), Sezione 
di Tivoli, riapre ufficialmente le iscri-
zioni per l’anno 2026. 

Ricordiamo la nostra sezione si avva-
le di una Commissione Escursionistica, 
Sentieristica, e da quest’anno abbiamo 
istituito la Commissione Ciclo-Escur-
sionistica, Culturale, Senior, Alpinismo 
Giovanile, Montagnaterapia, coro se-
zionale e un canale YouTube dedicato. 

Ringraziamo della collaborazione i 
numerosi soci che mettono a disposi-
zione le proprie competenze tecniche e 
le proprie conoscenze culturali, storiche 
e architettoniche. 

Numerosi incontri con scrittori, ar-
cheologi, geologi e alpinisti per favori-
re la tutela dell’ambiente montano del 
nostro territorio.

AGEVOLAZIONI E SERVIZI 
PER I SOCI C.A.I.

L’adesione al C.A.I. offre una serie di 
agevolazioni e servizi pensati per vivere 
la montagna in sicurezza e con maggio-
re consapevolezza. Essere Socio C.A.I. 
significa godere di:
–	 Copertura assicurativa: garanzia di 

copertura assicurativa per infortuni 
durante le attività sociali e, per al-
cune regioni un’importante assicu-
razione per il Soccorso Alpino, un 
elemento fondamentale per la pro-
pria sicurezza.

–	 Agevolazioni in rifugio: sconti e con-
dizioni agevolate per il pernottamen-
to e i pasti nelle strutture ricettive del 
C.A.I.

–	 Partecipazione e formazione: acces-
so prioritario a corsi, escursioni e 
manifestazioni organizzate dalla Se-
zione e dalle Scuole C.A.I. con l’ac-
compagnamento di istruttori qualifi-
cati.

–	 Pubblicazioni esclusive: diritto di ri-
cevere le pubblicazioni sociali come 
la Rivista del Club Alpino Italiano.

–	 Sostegno al territorio: contribuire at-
tivamente alla manutenzione dei sen-

tieri, dei rifugi e alla difesa dell’am-
biente montano e del suo patrimo-
nio naturalistico.

–	 Sconti e vantaggi: possibilità di usu-
fruire di sconti per l’acquisto di pro-
dotti C.A.I., cartografia, e in alcuni 
esercizi commerciali convenzionati.

La nostra Sezione di Tivoli è a vostra 
disposizione per tutte le informazioni e 
per finalizzare la vostra iscrizione dal 1° 
novembre presso Piazza Campitelli snc, 
nel centro storico di Tivoli. 

Anche per questo mese si rinnova 
l’invito a iscriversi al nostro neo-canale 
sezionale YouTube, C.A.I. TIVOLI Of-
ficial 
https://www.youtube.com/@caitivolivlog 
che i soci arricchiscono con le attività 
legate alla montagna inviando i video 
alla seguente e-mail 

caitivolivlog@gmail.com
L’iscrizione al canale è gratis.

CLIMA E GHIACCIAI 
APPENNINICI: L’INCONTRO 
CON CRISTIANO IURISCI 
AL C.A.I. DI TIVOLI
Evento culturale del 10 Ottobre 2025
di Antonio Vasselli

Si è svolto venerdì 10 ottobre presso la se-
zione del C.A.I. di Tivoli; l’incontro-dibat-
tito con l’alpinista ricercato-
re, Cristiano Iurisci, sul tema: 
“Maiella, Il clima dalla glacia-
zione ad oggi”. Un interes-
sante “provocazione” cultura-
le: dalla ricerca sul campo, at-
traverso un’attività alpinistica 
esplorativa, la raccolta di da-
ti e la divulgazione non acca-
demica. Un esempio concreto 
di cosa possa significare, ope-
rare naturalisticamente e cul-
turalmente. L’enorme e inna-
ta passione per la montagna, 
l’avventura, la natura e la ne-
ve, ha portato Cristiano a fre-
quentare gli angoli più remoti 
dell’Appennino Centrale. Gio-
vane tredicenne, è sempre sta-

to attratto dalla costante presenza di neve sul-
la cima della Maiella, ben visibile dal mare an-
che in estate dalla sua Lanciano. Cristiano, an-
dava ripetendo dentro di sé, io un giorno an-
drò lassù; profezia che si è trasformata in una 
scelta di vita. Partendo dall’ultima Piccola Era 
Glaciale (il Wurtz di 20.000 anni fa) fino ai 
nostri giorni; un’accurata disamina sui muta-
menti climatici e sulla presenza-scomparsa dei 
ghiacciai e dei nevai dell’Appennino, con par-
ticolare attenzione al ghiacciaio del Caldero-
ne e ai nevai perenni della Maiella. Arrivando 
in conclusione alla conferma di come il globo 
terrestre, stia di anno in anno, via via surri-
scaldandosi con velocità impensabili, solo una 
decina di anni fa.

WEEKEND CON GLI SCARPONI 
SULL’ISOLA DI PONZA
Gita sociale dell’11 e 12 ottobre 2025
di Loredana Sarrantonio 

L’appuntamento di inizio ottobre con il 
C.A.I. di Piedimonte Matese è oramai dive-
nuto una pietra miliare della programmazione 
del C.A.I. Tivoli, appuntamento che quest’an-
no si è svolto in una delle perle del mar Tirre-
no, Ponza. Sbarcati, sabato mattina, sull’isola, 
accolti dalla splendida cornice del porto bor-
bonico, ci siamo subito incamminati all’esplo-
razione dei tesori naturali dell’isola. Non pote-
vamo che cominciare dalla famosissima Chiaia 
di Luna per poi dirigerci al Monte Guardia e 

tornare da punta del Fieno. 
Un anello con scorci incan-
tevoli sul faro di punta della 
Guardia, sull’isola di Palma-
rola e poi su tutto il profilo di 
Ponza fino a Punta d’Incenso e 
all’isola di Gavi. Continuando 
l’esplorazione dell’isola, la do-
menica ci siamo incamminati 
in direzione La Forna, per 
raggiungere la più bella ca-
letta dell’isola, le piscine, due 
grandi piscine naturali, dal-
le splendide acque cristalli-
ne, frutto dell’attività vulcani-
ca che ha reso Ponza e l’intero 
arcipelago un luogo incantato. 
Una destinazione così interes-
sante non poteva non cattura-

Incontro del 10 ottobre con Cri-
stiano Iurisci
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sito web: www.caitivoli.it
account facebook: https://www.facebook.com/caitivoli/
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e-mail: info@caitivoli.it - WhatsApp: 351.3450283

I NOSTRI 
CONTATTI

re l’interesse di moltissimi soci, ben sessanta, 
che grazie all’esperienza delle socie e dei so-
ci organizzatori, hanno potuto godere serena-
mente e in allegria, di un rigenerante weekend 
tra le bellezze del nostro patrimonio natura-
le. Per finire, i nostri ringraziamenti, in pri-
mis a Orietta, che per il C.A.I. Tivoli, ha pro-
posto, organizzato e reso possibile questa no-
stra splendida esperienza, e al C.A.I. di Piedi-
monte Matese per la loro generosa accoglien-
za e collaborazione, tra tutti Franco Panella, 
ispirazione e riferimento nella vita associativa 
per molti di noi. Arrivederci al prossimo anno. 

MONTAGNA E SCIENZA: 
IL C.A.I. DI TIVOLI 
CON IL COMITATO SCIENTIFICO 
REGIONALE - ALLA SCOPERTA 
DEI TESORI NASCOSTI 
DEI MONTI PRENESTINI
Gita sociale del 19 Ottobre 2025
di Daniela Sabucci

Domenica 19 ottobre 2025 si è svolta con 
successo la terza edizione annuale dell’appun-
tamento intersezionale sui Monti Prenesti-
ni, promosso dal Comitato Scientifico Regio-
nale (C.S.R.) Lazio del C.A.I. Hanno parteci-
pato 68 soci provenienti da sei diverse sezio-
ni (Antrodoco, Monterotondo, Roma, Tivoli, 
Guidonia-Montecelio, Palestrina e Colleferro), 
gli Operatori Naturalistici Culturali del C.S.R. 
C.A.I. Lazio e il Presidente del G.R. C.A.I. La-
zio, Aldo Mancini che si sono uniti per esplo-
rare il “Sentiero Didattico Danilo Restaneo”. 
Si tratta di un affascinante percorso ad anel-
lo che abbraccia le cime di Monte Vincenzo 
e Monte Cerella. L’iniziativa ha permesso di 
esplorare e divulgare le ricchezze del gruppo 
montuoso dei Monti Prenestini, con l’obiettivo 
di illustrare i suoi caratteri naturalistici, stori-
ci e antropologici. I partecipanti hanno potu-
to apprezzare la varietà paesaggistica del Sub 
Appennino laziale, attraversando il bosco mi-
sto, la faggeta del “Bosco della Meridiana” e 
le praterie aride, scoprendo antichi manufatti 
rurali, testimoni delle secolari attività agrico-
le e pastorali che hanno caratterizzato queste 
montagne e la vita dei loro abitanti. Un mo-
mento saliente è stato il raggiungimento del 
crinale delle “Cimate”. Da questa posizione i 
soci hanno potuto ricevere una visuale pano-
ramica, che ha permesso loro di osservare co-

me l’ambiente dei Monti Prenestini si inseri-
sca nel più vasto scenario della catena centrale 
appenninica, tra Lazio e Abruzzo. La giornata 
si è completata prima con una visita guidata 
al Santuario della Mentorella, arricchita dalla 
spiegazione di Padre Adam, Rettore del San-
tuario e a seguire con l’esplorazione del Mu-
seo Naturalistico dei Monti Prenestini a Ca-
pranica Prenestina e l’accesso al percorso nel 
“Cupolino” della Chiesa di Capranica Prene-
stina. Queste visite hanno evidenziato un cir-
cuito ambientale strettamente interconnesso 
con la storia e le tradizioni umane che defini-
scono l’identità dei Prenestini e che nel men-
tre hanno risvegliato e acceso tra tutti i parte-
cipanti curiosità nell’esplorazione... passo do-
po passo. Un ringraziamento al Presidente e 
del C.S.R. e guida Vincenzo Abbate.

PIZZO DETA: 
IL SIGNORE DEGLI ANELLI
Gita sociale del 1° Novembre 2025
di Roberto De Stefanis

Prato di Campoli, 1° novembre - Quattor-
dici partecipanti, hanno affrontato con entu-
siasmo una giornata di montagna che ha sapu-
to trasformare gli imprevisti in bellezza condi-
visa. La meta: Pizzo Deta, simbolico spartiac-
que tra Lazio e Abruzzo, immerso nei colori 
dell’autunno, Guardiano silenzioso dell’anfi
teatro sottostante e delle creste che lo racchiu-
dono. La giornata è iniziata con una sfida lo-
gistica: una coda per incidente in autostrada 
ha ritardato la nostra partenza. Prato di Cam-
poli, punto di partenza e ritorno, ha confer-
mato il suo fascino: prati ampi, boschi silen-
ziosi e cavalli allo stato brado che aggiungo-
no un tocco selvaggio e poetico al contesto. 

Raggiunta la cresta, il gruppo ha potuto affac-
ciarsi sul versante sud, con il profilo sfumato 
delle montagne del Parco Nazionale d’Abruz-
zo, e i suoi scorci suggestivi. Più avanti, usciti 
dal bosco, abbiamo letteralmente potuto tuf-
fare il nostro sguardo nella Val Roveto, con i 
suoi paesini adagiati 1400 metri più in bas-
so. Una volta in vetta, una fitta nebbia ha av-
volto le creste, rendendo improbabile il pro-
sieguo per l’anello originario pensato per l’e-
scursione. Ma la montagna insegna l’adatta-
mento: con saggezza, si è scelto di abbrevia-
re il percorso, con un sentiero C.A.I. che ha 
permesso il rientro prima del tramonto. No-
nostante la deviazione, l’escursione ha regala-
to momenti di pura meraviglia. Il bosco, che 
ha accompagnato la salita, è stato una tavoloz-
za naturale che ha riempito gli occhi e lo spi-
rito dei partecipanti con sfumature di colore 
che andavano dal giallo dorato al rosso ruggi-
ne. Questa escursione, pur modificata, ha di-
mostrato come la montagna non sia solo me-
ta, ma esperienza: fatta di scelte consapevo-
li, condivisione, bellezza e rispetto per i ritmi 
naturali. Un giorno da ricordare, tra nebbia e 
colori, dove il gruppo ha trovato il suo passo 
e la sua armonia.

NOVEMBRE

Venerdì 21 Corso Escursionistico base E1

Sabato 22 Corso Escursionistico base E1 - Monte Artemisio

Sabato 22 Fori Imperiali - Colli di Roma Trekking urbano dal punto di vista geologico 
- Urgan Trekking Roma

Domenica 23 Ruderi “La Prugna” da Cervara di Roma - Località Prataglia - Monti Sim-
bruini

DICEMBRE

Lunedì 8 La tradizione del Presepe a Monte Gennaro (Località “La Troscia” da San 
Polo dei Cavalieri - Monti Lucretili

L’11 e 12 ottobre a Ponza

19 ottobre - Il C.A.I. Tivoli con il Comitato 
Scientifico Regionale Lazio

Sul Pizzo Deta il 1° novembre
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Sotto i cipressi
CLARA PERI 

morta il 
12 Agosto 2025

Carissima mammina, 
te ne sei andata do-
ve tutto ha avuto ini-
zio... sei lontana ma 
vivi in ogni ricordo. 

Ci hai promesso che non ci avresti mai 
lasciato, ora ti diciamo grazie per tutto 
ciò che hai fatto, per averci insegna-
to ad affrontare le prove e le difficoltà 
con energia, rimanendo sempre positiva 
e fiduciosa. Ora riposa accanto a papà e 
dagli un bacio da parte nostra.

Le tue figlie Sonia e Francesca, 
i generi e le adorate Annalisa e Cristina Daniela e Antonello, ricordano, con 

affetto, lo zio 
BRUNO RICCI

morto il 25 Ottobre 2025.

ANTONIO 
SANTOLAMAZZA 

di anni 75
morto il 

5 Ottobre 2025
Grande uomo, ma-
rito, padre, nonno, 
soprattutto, persona 

buona. Nessuno muore sulla terra fin-
ché vive nel cuore di chi resta.
Continua da lassù a vegliare sui tuoi cari.
Sarai sempre nei nostri pensieri e nel 
nostro cuore. Una S. Messa.

Gli zii Roberto e Italia, 
i cognati Vincenzo e Franca, 

i cugini Vincenza, Luana e Alessandra, 
Patrizia, Lorenza, Ignazio

Il 17 Ottobre 2025
ha concluso la sua vi-
ta terrena e si è pre-
sentato all’abbraccio 
di Dio Padre

MASSIMO 
BOUSQUET.

Lo ricordano con affetto i vicini di Via 
Monti Lucretili.

I colleghi di Chiara in memoria di 
MASSIMO BOUQUET.

Una S. Messa in memoria di 
SILVANA BALDASSARRE 

ved. VERNARELLI
morta il 31 Ottobre 2025, 

cara mamma della nostra amica Da-
niela. “Ci mancherà il tuo sorriso”. 
La ricordano con affetto le famiglie 
Poggi, Mastropaolo, Colasi.

Iliana e famiglia per una S. Messa per 
FRANCO PICCARDONI

morto il 26 Settembre 2025.

Iliana Franco per una S. Messa per 
ANNA MARIA RUSSO
morta il 30 Marzo 2025.

Il Condominio di Via Campania 20 
per una S. Messa per 

MARIA CARNIERI
morta il 26 Ottobre 2025.

Ci scusiamo con i Lettori se qualche volta, per motivi di spazio, non 
è possibile pubblicare tutte le offerte e le foto dei defunti pervenute. 
Sempre per carenza di spazio, siamo costretti a inserire le dediche este-
se soltanto nelle rubriche RICORDATI NELL’ANNIVERSARIO e SOTTO 
I CIPRESSI, dedicata ai defunti recentemente scomparsi, l’unica cor-
redata di fotografie. 
Ricordiamo che le foto di defunti già pubblicate non vengono inserite 
di nuovo. 
Preghiamo inoltre di scrivere a macchina o in stampatello le intenzioni 
inviate, onde evitare spiacevoli errori di trascrizione e inutili lamen-
tele. 

Per chiarimenti o precisazioni telefonare esclusivamente allo 

0774.335629
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Non fiori
Bruna Bruni per il Villaggio – Fernan-
da Gobbini per una S. Messa in me-
moria di Carnieri Marie e Franco Pic-
cardoni – Roberto e Giuseppina per un 
S. Messa per Gorizia, Angelo, Evelina 
e Francesco – Carlo Maffei e Gerardi-
na Gallo in memoria di Conversi Car-
lo – Laura Bassani in ricordo di Carlo 
Conversi – Andrea Fossati, Maria Cri-
stina Lais in memoria di Carlo Conver-
si – Franco Roberto Vota in memoria 
di Nonna Tilde – I colleghi di Elisabet-
ta Giubilei per la madre Lucia – Walter 
Nucci e Aldo, Daniela, Mariarita, Rosel-
la, Pino e Stefania in memoria di Mim-
mo Cherubini – Emilia Giubilei in suf-
fragio di Antonella De Rossi – Andrea 
Scriboni e Marina Manetti in memoria 
di Bruna Di Rocco – Lauretta Puzzil-
li per SS. Messe defunti fam. Puzzilli 
Aldo – Maria Teresa Carocci per S. 

Messa in suffragio Virginio Di Filippo 
– Paola Buonopera in ricordo di Mar-
tina Scordari – Maria Antonietta Ger-
la offerta per S. Messa in memoria di 
Giuseppe – Lucia Emili e figli ricordano 
con affetto Bruno Capitani – Anna Emi-
li e figli in memoria di Angelino Con-
ti – Augusto ed Elena De Santis ricor-
dano tutti i loro conti – Silvia De San-
tis per tutti i suoi cari – Lillina Pucella 
per tutti i suoi cari – Walter, Silvia e 
Mauro per i genitori Angelina e Nel-
lo Mattei – Cristina, Mauro e Vittorio 
per Donatella Seghetti e Luciano Eletti 
– La figlia Piera e il genero Mauro per 
Antonietta e Senio Spinelli – Emilio Ta-
ni e Rosita Santolamazza per una pre-
ghiera per i loro defunti – Emilio Tani 
e famiglia per una S. Messa per il caro 
Angelo Mattei – Rosita ed Emilio per 
una preghiera per la pace nel mondo.
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Ricordati nell’anniversario
Una S. Messa per mamma ANNA 
SCIARRETTA e i nonni LORETA 
(nel 26° anniversario) e NELLO, CAR-
LO ALBERTO e MARIA: la dolcezza 
del ricordo allevia il dolore della vo-
stra mancanza. Con affetto, i vostri cari.

2 novembre 2024-2025 - Con infinita 
nostalgia e amore, la moglie e le figlie 
ricordano ENRICO NANNI a un anno 
dalla scomparsa. Sarai sempre nei no-
stri cuori. 

7 novembre 1986-2025 - Anniversario 
della scomparsa di FRANCO PANAT-
TONI. La moglie, le figlie, il cognato, i 
generi e i nipoti lo ricordano con gran-
de affetto.

28 novembre 2023-2025 - Sono trascorsi 
due anni dalla tragica scomparsa di AN-
TONELLA DE ROSSI e ALESSAN
DRO ROSSI ma, ancora adesso, avver
tiamo la loro amorosa presenza così che 
sembra naturale pensarli ancora tra di 
noi e che possano, come hanno sem-
pre fatto, aiutarci a risolvere i nostri 
quotidiani affanni. Mamma Emilia e i 
familiari tutti li ricordano con immen-
so amore.

Una S. Messa per ricordare i cari geni-
tori ELSA e GIOVANNI a 25 anni dal-
la loro scomparsa e a 22 anni da quella 
dello sfortunato fratello PAOLO, Anna 
e figli li ricordano con affetto.

Per i cari suoceri VINCENZO e SAL-
VATORE: “Siete sempre ricordati nel-
le mie preghiere”.

La morte lascia un dolore che nessuno 
può curare, ma l’amore e il ricordo di 
te, TERZILIO caro, nessuno li può can-
cellare. Ci manchi.

Tua madre Anna

A chi non è più con noi, ma continua a 
vivere nei nostri cuori. Il ricordo di te, 
amato nipote ROBERTO, ci accompa-
gnerà oggi e sempre. 

Tua nonna Anna e zia Luciana

Anna Di Nardo ricorda nelle sue pre-
ghiere i cari suoceri, i cugini e le cugine.

Una S. Messa in memoria di ALDO 
MONACO dalla moglie Anna e dai figli 
Raffaella, Nicoletta, Luigi e dai nipoti.

Una S. Messa in memoria del fratello 
TULLIO e del cognato VINCENZO, 
da Anna e dai nipoti.

A TITO BAMBINI a due anni dalla 
scomparsa. “Vivi ancora nei nostri 
cuori”. 

Ornella, Grazia, Gioia, Arianna e Giulia

In ricordo del caro nipote CESARE OR-
LANDI, morto il 14 novembre 2013. 
“Caro Cesare, ho sognato che mi chia-
mavi come sempre zia piccoletta, chie-
dendomi se stavo bene. Ti voglio bene, 
Cesare, sei sempre nei nostri cuori”. Con 
tanto amore, zia Anna, Daniela e Filippo.

Per GIUSEPPE MONNANNI - Il tem-
po passa, ma non allevia la mancan-
za della tua presenza in ogni momento 
della nostra vita terrena. Noi preghiamo 
per te, per sentirti sempre vicino. Il Si-
gnore ti abbia in gloria nel Regno dei 
Cieli. Sei sempre nei nostri cuori. An-
nangela, Alessandra e Paolo insieme ai 
tuoi cinque nipoti.

Per te, fratello caro, per te, cognata FI-
LOMENA. Non smetterete mai di man-
carci. La mente ricorda sempre ciò che 
il cuore non dimentica mai. Vegliate 
su tutti noi. 

Tua sorella Anna

Il tempo passa, il dolore muta, ma l’as-
senza di voi, cara mamma LUCIA e 
zia SAULLINA, non passa, insieme al 
mio amore che non finirà mai. Pregate 
per noi. 

Tua figlia e nipote Anna

Ci sono ricordo che non potrai dimen-
ticare con il passare del tempo perché 
sono legati a te, FELICE caro; ti porte-
remo sempre nel cuore: ci manchi tanto. 

Tua moglie Luciana
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dal Villaggio

Con il 5×1000, 
un aiuto 
per il Villaggio 
Don Bosco 
di Tivoli
SCELTA PER LA DESTINAZIONE 
DEL 5 PER MILLE DELL’IRPEF

Per scegliere, 
FIRMARE in UNO SOLO dei riquadri.
Per alcune delle finalità è possibile 
indicare anche il codice fiscale di un 
soggetto beneficiario.
Sostegno del volontariato, delle organizzazioni non lucrative di utilità sociale, delle associazioni 
di promozione sociale, delle associazioni e fondazioni.

FIRMA........................................................................................................

Codice fiscale del beneficiario (eventuale)

8 6 0 0 2 5 2 0 5 8 2

Tutti i numeri del Villaggio
FONDAZIONE VILLAGGIO DON BOSCO

Strada Don Nello Del Raso, 1 – 00019 TIVOLI (Roma) 
ENTE MORALE (D.P.R. 907 - 03.01.1985)

INFORMAZIONI 
E CONTATTI

Telefono: 0774.33.56.29
Fax: 0774.31.71.87

Ufficio di Via Colsereno
Telefono: 0774.40.33.49

sito internet: 
www.villaggiodonbosco.it

e-mail:
villaggiodonbosco@tiscali.it

CODICI UTILI
CCP: 36229003 – Conto Corrente Postale 

(intestazione: Fondazione Villaggio Don Bosco)

CF: 86002520582 - Codice Fiscale 
(questo codice viene utilizzato per il 5 x 1000)

Codice Bic Swift - UNCRITM 15 44

IBAN coordinate bancarie – UNICREDIT:
	Paese 	EUR 	 CIN 	ABI (Banca) 	 CAB (Sport.)	 N° Conto

	 IT	 03	 J	 02008	 39452	 000400481747


