{89 NoTIZIARIO TIBURTINO

- 32 cura della Fondazione Villaggio Don Bosco di Tivoli

Numero 12 - Dicembre 2025

iy

Poste Italiane S.p.A. - Spedizione in abb. postale - D.L. 353/2003 (conv. in L. 46/04), art. 1, c. 2 e 3 - TASSA PAGATA - TAXE PERCUE - ROME ITALY




160

25 NOVEMBRE 2025

La Procura di Tivoli
e il contrasto alla violenza sulle donne:

un’opera silenziosa, un’attenzione capillare,
un impegno senza sosta

A colloquio con il dott. Andrea Calice

|l noriziario TiBURTING [ Intowisin n° 12 - Dicembre 2025

di Anna Maria Panattoni

25 novembre, Giornata internaziona-
le per I'eliminazione della violenza con-
tro le donne.

In fase con la data, sulle pagine web,
¢ stata focalizzata l'attenzione su un la-
voro silenzioso, delicato e complesso:
quello che le Procure della Repubblica
conducono quotidianamente, nelle loro
aule e negli uffici, tra i fascicoli, con la
professionalita e la sensibilita di quanti
attuano strategie di contrasto a un feno-
meno che non conosce stagioni.

Nella squisita accoglienza riservata al
nostro giornale dal dott. Andrea Calice,
Procuratore della Repubblica presso il
Tribunale di Tivoli, é stato possibile ap-
profondire alcuni aspetti dell’attivita di
contrasto a ogni forma di abuso.

Sig. Procuratore, quali sono i numeri annuali
delle denunce presso la Procura di Tivoli?

La Procura di Tivoli, all'interno dell'ampio ba-
cino geografico su cui opera, si trova a fronteg-
giare annualmente parecchie centinaia di casi:
ci si attesta tra le 500 e le 600 notizie di reato.
Si tratta di atti persecutori, abusi, maltratta-

menti. Tali numeri purtroppo sono in aumen-
to e, secondo i dati internazionali, sono indice
di un fenomeno rilevato solo per il 10%.

E possibile, statisticamente, individuare I'e-
ta media delle vittime?

La violenza sulle donne attraversa tutte le fa-
sce d’eta ed é trasversale: s’insinua, dramma-
ticamente, in tutte le parti del tessuto sociale;
non é concentrata nelle metropoli, ma é dif-
fusa ovunque, anche nei centri medio-piccoli,
dove spesso rimane mimetizzata piu a lungo.

Quali sono i principali ostacoli che si frap-
pongono tra le vittime e la violenza di
genere?

I motivi per cui le donne non denunciano o ri-
trattano le loro dichiarazioni, sono molteplici:
ragioni socio-culturali, motivazioni economi-
che, paure. Timori per la propria persona, per
Pincolumita e il destino dei figli, per la sicurez-
za dei familiari; paura di esclusione, paura di
affrontare il buio di un processo...

Occorre agire nei contesti educativi, procedere
a un’intensa attivitd di sensibilizzazione, esse-
re e proporre modelli comportamentali adeguati
a una societa che é cambiata e che cambia ma
che deve sconfiggere questa piaga.
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In dettaglio, in quali azioni si concretizza
Pimpegno della Procura tiburtina?

Il percorso, a Tivoli, é iniziato da tempo e I'im-
pegno ¢ stato ed é quello di tante persone: nel
corso degli anni, il pool che si occupa dei reati
di maltrattamenti, atti persecutori e violenze,
oltre all’azione penale vera e propria, punta al-
la prevenzione e alla tutela, attraverso la siner-
gia tra servizi sociali, Forze dell’Ordine, ASL,
Centri antiviolenza. In continuitd con 'azione
coordinata dal collega Procuratore dott. Fran-
cesco Menditto, la “rete” continua a instaura-
re e a restituire un clima di fiducia attraver-
so lascolto, supporto psicologico, protocolli sa-
nitari e avvio di percorsi di crescita personale.
Dal 2016 nei locali della nostra Procura é attivo
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25 novembre 2025, cortile della Pro-
cura tiburtina. Per gli Uomini e le
Donne presenti nello scatto e per
quanti condividono i loro obiettivi
non & stato un momento di bilanci,
ma il rinnovo di un’alleanza che esi-
ge rigore, coordinamento e, spesso,
il difficile esercizio di non arrendersi
di fronte alla complessita psicologica
della violenza tra le mura domestiche,
di fronte a situazioni in cui le vittime
tornano spesso dai loro aggressori,
laddove il coraggio di denunciare &
ancora un ostacolo insormontabile.

Il numero di pubblica utilita 1522
e attivo 24 ore su 24, tutti i giorni
dell’anno ed & accessibile dall’inte-
ro territorio nazionale gratuitamente,
sia da rete fissa che mobile.
L’accoglienza & disponibile in italia-
no, inglese, francese, spagnolo, ara-
bo, tedesco, e su appuntamento: al-
banese, persiano, algerino, siriano,
siro-libanese, marocchino, egiziano,
berbero, cinese.
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impegnata nella costante tutela dei diritti,
dedica alle tante donne offess
una panchina rossa per riposire
& un melograno dai frutti ribin
per restituire loro il patere della vita
e dolln cura che hanno donato

uno spazio d’ascolto e accoglienza vittime gesti-
to insieme all’Ordine degli Psicologi del Lazio,
all’Azienda Unita Sanitaria Locale Roma 5, al
Consiglio dell’Ordine degli Avvocati di Tivoli e
alla Camera Penale di Tivoli. Da gennaio 2017
esiste un servizio integrato di protezione delle
vittime di reato in condizioni di particolare vul-
nerabilita. Lo spazio fisico é stato recentemen-
te ristrutturato: nei locali, in ambienti confor-
tevoli per le ospiti, operano due psicologhe del-
la ASL Roma 5. L’aiuto é concreto, vengono of-
ferti assistenza e supporto, informazioni sui ser-
vizi, sui diritti e sui sistemi di protezione; sono
previste, nei casi pit critici, anche case rifugio.

Quali sono i numeri del personale della Sua
squadra?

Foto AMP

Sei degli undici magistrati della Procura di Ti-
voli seguono, con impegno ed estrema cura, que-
sto genere di reati, insieme al personale ammi-
nistrativo e alla Polizia Giudiziaria. Nel pool ci
sono molte donne, ma anche molti uomini che
condividono il principio di totale parita dei di-
ritti tra i generi e la liberta sostanziale che non
é altro che il riconoscimento concreto di uguali
diritti di scelte di indirizzo della propria vita.

Qual ¢ stata la parola o la frase piu sconvol-
gente che ha sentito pronunciare da un
aggressore?

Tante sono purtroppo, come ¢é facile immagina-
re, le offese, le ingiurie e le espressioni brutali
che, purtroppo, corrono sulla bocca di quanti

esercitano, in varie forme, la violenza. Spesso
sono parole che esprimono la negazione del rea-
to e Pammissione che certi comportamenti siano
addirittura una reazione “dovuta” a fronte dei
comportamenti delle donne; tuttavia lespres-
sione pitt devastante credo sia “Ti ammazzo!”.
Essa riassume la volontd di annientamento
di Lei, la cancellazione, la meritata negazio-
ne di esistere.

Da queste parole, preziosa testimo-
nianza, sig. Procuratore, emerge, ancora
una volta una rassicurante certezza per
il territorio: la volonta di procedere IN-
SIEME e a fianco di TUTTE!

La prossima
iniziativa

m Radiol

“Come un'Onda, contro la violenza sulle Donne”

Antiviolenza “Differenza Donna”.

11 19 dicembre 2025, le Scuderie Estensi di
Tivoli, dalle ore 9,00 alle ore 14.00, ospite-
ranno l'incontro “Come un’Onda, contro
la Violenza sulle Donne”, Campagna na-
zionale Rai Radiol, Gr e Gr Parlamento
in collaborazione con la Procura di Tivoli,
Comune di Tivoli, Asl Roma5 e il centro

Campagna nazionale

munedi Tr
enza Differenza Donna

oli, ASL Roma 5
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Le vie dell’acqua
Gli interventi del PNRR a Villa d’Este

L’Istituto Villa Adriana e Villa d’Este
ha presentato a Villa d’Este il progetto
“Le vie dell'acqua”, operazione finan-
ziata con quasi 2 milioni di euro grazie
al PNRR, nell’ambito dei “Program-
mi per valorizzare I'identita dei luoghi:
parchi e giardini storici” (M1C3 - Inve-
stimento 2.3). Dopo un’attenta e meti-
colosa opera di riqualificazione, durata
diversi mesi, il giardino della Villa d’E-
ste ¢ ora pronto a essere riscoperto nel-
la sua magnificenza.

Sono stati completamenti gli inter-
venti migliorativi sul verde, sulle fon-
tane artistiche del giardino piano, sulla
depurazione e sull’accessibilita del sito
UNESCO.

Il progetto ha interessato importan-
ti articolazioni della Villa, di estrema
complessita e valenza ideologica per
la lettura dell'itinerarium mentis idea-
to nella seconda meta del Cinquecento
dall’architetto e antiquario Pirro Ligo-
rio e dallo stesso committente, il cardi-
nale Ippolito II d’Este, simbolicamen-
te artefice di un nuovo Giardino delle
Esperidi a Tivoli.

Al restauro delle strutture architet-
toniche del complesso monumentale,
in continuo dialogo con la componen-
te idrica e il verde storico, si ¢ affian-
cata un’operazione di implementazione
dell’accessibilita, volta a garantire una

migliore fruizione anche per utenti con
ridotte capacita motorie.

Il complesso lavoro tecnico ¢ stato
articolato su cinque livelli e ha toccato
gli aspetti piu caratteristici e identitari
di Villa d’Este, dall'impianto di depura-
zione delle acque posto sul greto del fiu-
me Aniene, nel punto in cui ha origine
l'acquedotto estense, fino alla fontana
di Arianna posta nella parte terminale
del giardino piano. Gli interventi effet-
tuati hanno riguardato le componenti
impiantistica, vegetale, architettonica e
scultorea, nonché la valorizzazione e la
sicurezza del sito.

COMPONENTE IMPIANTISTICA

Il depuratore, progettato alla fine
degli anni Novanta, ha richiesto un si-
gnificativo intervento di aggiornamen-
to tecnologico, finalizzato al migliora-
mento dell’efficienza e alla sostenibilita
energetica dell'impianto. Parallelamen-
te, sono stati eseguiti lavori di ripristi-
no dell’efficienza del sistema idraulico
storico, che hanno consentito la riat-
tivazione di numerose fontane monu-
mentali, tra cui quelle di Bacco, Europa,
Pomona, Igea, Esculapio, Tripode, Na-
vicella di Rometta, Proserpina, Civetta
e Arianna, restituendo piena funziona-
lita e valore estetico all'intero comples-
so scenografico.
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La fontana di Madre Natura

COMPONENTE VEGETALE
E ARCHITETTURA DEL GIARDINO

Un’accurata analisi fitosanitaria e
paesaggistica del patrimonio vegetale
della Villa ha orientato una serie di in-
terventi mirati al recupero e alla valoriz-
zazione del giardino storico. Sono sta-
ti effettuati reimpianti, sostituzioni e
potature selettive sugli esemplari arbo-
rei di maggiore pregio, con particolare
attenzione al mantenimento delle spe-
cie storiche.
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Le fontane delle Mete e di Arianna




COMPONENTE ARCHITETTONICA
E SCULTOREA

Nel giardino piano si ¢ proceduto al
restauro delle fontane di Madre Natu-
ra, Aquile, Mete e Arianna, recuperando
i materiali e le forme occultate da uno
spesso strato di concrezioni. Gli inter-
venti di pulitura e consolidamento han-
no rimosso spessi depositi di concrezio-
ni calcaree - in alcuni casi fino a 70 cm,
come nelle fontane delle Mete - che oc-
cultavano le superfici originarie. Le ope-
razioni di restauro hanno consentito di
valorizzare nuovamente il linguaggio
plastico e la raffinatezza dei materia-
li costitutivi, permettendo cosi il dialo-
go estetico con 'ambiente circostante.

COMPONENTE VALORIZZAZIONE
E COMUNICAZIONE

I frammenti della scultura di Nettu-
no sono stati oggetto di un progetto di
valorizzazione che ha portato allo stu-
dio e digitalizzazione dei frammenti re-
sidui e a una ipotesi di lettura completa

della scultura incompiuta destinata al-
la mai realizzata fontana del Mare, po-
sta a chiusura delle Peschiere.

COMPONENTE SICUREZZA
E ACCESSIBILITA

Per garantire una fruizione piu sicu-
ra e inclusiva del complesso monumen-
tale, sono state ripavimentate la Disce-
sa dei Draghi e la Discesa Rometta-Ci-
vetta, assicurando un passaggio agevole
ai visitatori e una migliore connessione
tra i diversi livelli delle Peschiere e del-
le Cento Fontane. Tali interventi han-
no migliorato la percorribilita e la leg-
gibilita dei percorsi storici, coniugando
esigenze di tutela, accessibilita e valo-
rizzazione del paesaggio.

A questi importanti interventi si ag-
giungono [lefficientamento energetico
degli impianti tecnologici (M1C3 - In-
vestimento 1.3) e la rifunzionalizzazio-
ne di alcune aree pavimentate (M1C3 -
Investimento 1.2). L’efficientamento &
articolato in quattro affidamenti diversi:
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— fornitura di kit di relamping (aggior-
namento tecnologico dei corpi illu-
minanti) per i segnapasso del giardi-
no. La scelta del kit di relamping ha
consentito un notevole risparmio nel-
la gestione delle opere di cantierizza-
zione, ha escluso la necessita di ope-
re murarie, ho ridotto sensibilmente
le interferenze del cantiere di instal-
lazione con i percorsi di visita;

- installazione dei kit di relamping e re-
visione delle linee;

- installazione di sistemi di climatizza-
zione in due sale espositive di Villa
d’Este che ne erano sprovviste, con
I'obiettivo di migliorare la conserva-
zione delle opere esposte;

- installazione dei nuovi corpi illumi-
nanti nel giardino piano, al fine di
consentire la valorizzazione delle fon-
tane e degli elementi scultorei appena
restaurati.

Obiettivo principale del progetto re-
lativo alle aree pavimentate, invece, &
stato quello di ripristinare la piena fun-
zionalita di uno dei percorsi principali
del giardino storico, il cd. Vialone, com-
promesso negli aspetti della sicurezza e
della accessibilita. La precedente pavi-
mentazione in conglomerato cementi-
zio ¢ stata rimossa e sostituita con una
nuova a base di legante e aggregato di
tipo tradizionale.

Il progetto ha inoltre previsto una se-
rie di puntuali interventi sulla pavimen-
tazione in “mosaico romano” del via-
le delle Cento Fontane, con localizzate
reintegrazioni, per migliorarne la per-
corribilita, in un’ottica di miglioramen-
to della fruizione da parte dei visitatori
e di ricostituzione del decoro del sito.

R

La salita dei Draghi
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Villa Gregoriana: orrido e meraviglioso...
sotto una luce nuova

L’inaugurazione degli interventi di conservazione e valorizzazione.
IL 2 GENNAIO 2026, ENTRATA GRATUITA PER I TIBURTINL

di Anna Maria Panattoni

Tivoli, 20 novembre 2025: sono uf-
ficialmente conclusi i lavori di conser-
vazione, valorizzazione, illuminazione
e monitoraggio tecnologico di un bene
prezioso quale ¢ Villa Gregoriana, bene
affidato in concessione dal dall’Agenzia
del Demanio al FAI-Fondo per 'Am-
biente Italiano ETS, che lo gestisce vir-
tuosamente dal 2005.

Nell’estensione di circa 35.000 metri
quadrati della Villa, si snoda un per-
corso di visita lungo 3.800 metri, che
copre un dislivello di circa 90 metri: il
progetto, realizzato con il fondamenta-
le contributo di Regione Lazio, ¢ stato
ampio e articolato.

Quattro le attivita principali:

- linserimento di un sistema di monito-
raggio, valutazione e mitigazione dei
rischi volto a prevenire e gestire tem-
pestivamente eventuali condizioni di
pericolo derivanti dalla fragilita del
contesto e dal dissesto idrogeologico;

- l'introduzione di un impianto di illu-
minazione lungo i sentieri per la frui-
zione serale del bene;

- lintroduzione di un sistema di luci
per la valorizzazione delle emergenze
archeologiche e paesaggistiche;

— la realizzazione di un nuovo sentiero
per permettere l'accessibilita ai per-
corsi della Villa situati sul lato della
biglietteria storica.

La Storia e la Tecnologia si sono cosi
incontrate in un maxi intervento, rea-
lizzato con il fondamentale contributo
di Regione Lazio nell’ambito dell’ Avvi-
so pubblico intervento 2 (DTC) Ricer-
ca e Sviluppo di tecnologie per la valo-
rizzazione di un Unicum culturale, che
ha previsto I'applicazione di strumenti
all’avanguardia per la tutela, la sicurez-
za e la produzione di contenuti di vi-
sita inediti e multidisciplinari per una
fruizione digitale.

Gli eventi climatici intensi e improv-
visi degli ultimi anni hanno reso sem-
pre pill complessa la conservazione del
fragile ecosistema di Villa Gregoriana
che, per la sua particolare conformazio-
ne, frutto del connubio tra la natura e la
mano dell’'uomo, € predisposta a feno-
meni di dissesto idrogeologico.

Foto Massimo Siragusa

Per rispondere all’esigenza sempre
pitt urgente di contenere i fenomeni
franosi e mantenere in sicurezza le pa-
reti della forra, I'intervento ha previsto,
sui versanti maggiormente a rischio,
sul tempio c.d. della Sibilla, sul tempio
c.d. di Tiburno e sui resti della Villa di
Manlio Vopisco, I'installazione di sen-
sori di monitoraggio, che permetteran-
no di intervenire tempestivamente per

prevenire eventuali dissesti, smottamen-
ti e condizioni di pericolo.

Quasi 5.000 metri quadri di parete
rocciosa sono stati ripuliti dalla fitta ve-
getazione che li ricopriva grazie all'im-
piego di personale altamente specializ-
zato, che ha poi posizionato i 67 senso-
ri che compongono il sistema di moni-
toraggio, oltre ai necessari presidi di si-
curezza indispensabili per attuare le ma-
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nutenzioni programmate e il controllo
del funzionamento del sistema. L'im-
pianto & gestito da remoto grazie a un
apposito programma, che consente di
monitorare ogni singolo sensore, pre-
venendo i dissesti delle componenti ar-
chitettoniche e i movimenti franosi del-
le pareti.

Suggestiva l'introduzione di un nuo-
vo impianto di illuminazione - studiato
dal maestro Mario Nanni -, anch’esso
gestibile da remoto, pronto a valorizza-
zione i percorsi, i resti archeologici e le
peculiarita paesaggistiche, in un rispet-
toso e delicato progetto che, oltre che a
garantire la sicurezza, fa dialogare tutte
le realta presenti nella villa — quelle na-
turali e quelle umane.

La nuova illuminazione accoglie il
pubblico allingresso della biglietteria
storica e lo accompagna lungo il sentiero
principale, passando dal belvedere sul-
la Grande Cascata e sui Cunicoli Gre-
goriani, dall’area di Vopisco e di cipres-
si fino a Ponte Lupo, offrendo la possi-
bilita di godere di una visita della Villa
sicura e ancora pill emozionante dopo
il tramonto.

Il progetto dunque ha perseguito I'o-
biettivo di scrivere una luce capace di
custodire il buio, una luce che accoglie,
accompagna, osserva e guida, con valori
di illuminamento medio molto conte-
nuti e un sistema di controllo in grado
di gestire lampada per lampada, creando
una magica visione della notte e garan-
tendo la giusta sicurezza. Sapiente la ti-
pologia di luce scelta: una lucerna, lam-
pada a batteria disegnata per il FAI, in
ottone, per illuminare la zona dei resti
della Villa di Manlio Vopisco evitando
scavi in un’area di altissimo interesse ar-
cheologico, dove ¢ fondamentale preser-
vare l'integrita dell’esistente. Il materia-
le, resistente e capace di integrarsi pre-
sto con l'habitat naturale, si opacizzera
fino a divenire camaleonticamente par-
te dell'insieme.

Insomma, un’operazione imponen-
te che restituisce alla Cittd una parte
straordinaria di sé, gioiello locale e per-
la della Cultura internazionale.

I Tiburtini ne potranno fruire gra-
tuitamente il prossimo 2 gennaio 2026:
sara un regalo imperdibile che aprira il
nuovo anno in nome di nuove emozio-
ni e di suggestive percezioni suscitate da
scenari mozzafiato.

Mentre si sogna lipotesi che Villa
Gregoriana possa diventare il IV sito
Unesco della nostra citta — dopo la villa
di Adriano, quella di Ippolito IT d’Este
e il percorso della transumanza che in-
clude il Santuario di Ercole Vincitore
- ora si riuscira ad apprezzarla anche
in notturna.

11 2 gennaijo 2026 i Tiburtini potran-
no ammirare Villa Gregoriana in un’a-
pertura straordinaria con entrata gra-
tuita.
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ASL ROMA 5

La nomina

del Direttore Sanitario

a cura della dott.ssa Silvia Cavalli (Direttore Generale)

Il 19 novembre u.s., il Direttore Ge-
nerale dell’Azienda Sanitaria Locale Ro-
ma 5 ha annunciato con soddisfazione
la nomina del dott. Franco Cortellessa
quale Direttore Sanitario Aziendale.

Il dott. Cortellessa aveva ricoperto da
maggio 2023 fino alla nomina con de-
liberazione n. 2175, I'incarico di Diret-
tore Sanitario f.f., garantendo continu-
ita e competenza nella guida delle atti-
vita sanitarie aziendali.

Professionista stimato, ha svolto la
sua carriera dapprima come Otorino-
laringoiatra all'interno della stessa A-
zienda e successivamente ha assunto
mansioni organizzative, dirigendo dal
2012 il presidio ospedaliero “Angeluc-
ci” di Subiaco e dal 2019 la struttu-
ra complessa del Distretto Sanitario di
Subiaco.

La sua esperienza clinica e gestiona-
le, e la profonda conoscenza delle strut-
ture aziendali e del territorio, rappre-
sentano un valore aggiunto per il con-
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solidamento dei percorsi di cura e per
lo sviluppo di iniziative volte al miglio-
ramento della qualita dei servizi offer-
ti ai cittadini.

Con questa nomina, ’Azienda rin-
nova il proprio impegno a garantire
professionalita, efficienza e attenzione
ai bisogni della Comunita, affidando al
dott. Cortellessa il compito di prosegui-
re nel percorso di innovazione e raffor-
zamento dell’offerta sanitaria.
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Musica,

un tesoro di spiritualita

Domenica 23 novembre 2025, nel-
la chiesa di San Vincenzo a Tivoli, si
¢ tenuto un suggestivo concerto giu-
bilare organizzato dalla Diocesi di Ti-
voli e Palestrina in onore di Santa Ce-
cilia, patrona della musica.

Protagonista della serata I’Ensem-
ble “Giovanni Maria Nanino”, diretto
da Maurizio Pastori, che ha accompa-
gnato il pubblico in un percorso spiri-
tuale attraverso musiche della Cappel-
la Sistina del tardo Cinquecento e bra-
ni legati alla Confraternita della San-

tissima Trinita dei Pellegrini, fondata
da san Filippo Neri.

La prima parte si & aperta con il
celebre Miserere di Gregorio Allegri,
eseguito al buio secondo l'antica tra-
dizione sistina, creando un momento
di grande intensita.

Sono seguiti quattro mottetti di Pa-
lestrina — tra cui Dum aurora finem da-
ret, dedicato a Santa Cecilia — e alcu-
ne sezioni della Missa pro defunctis di
Giovanni Maria Nanino, tratta da un
manoscritto recuperato nel 2022 gra-
zie a una ricerca storico-musicale del
prof. Pastori.

La seconda parte ha presentato un
breve saggio di musica giubilare, lega-
ta ai pellegrinaggi romani e alla famo-
sa “visita alle sette chiese” promossa da
san Filippo Neri.

La Confraternita filippina, grande
sostenitrice della musica sacra, colla-
boro nel Cinquecento con i maggiori
compositori dell’epoca.

L’Ensemble ha infine eseguito al-
cune laudi e canzonette spirituali, tra
cui Nell’apparir del Sempiterno Sole di
Francisco Soto (1599).

Il concerto si & concluso con un
Magnificat a quattro voci di Giovanni
Maria Nanino, il noto cantore e com-
positore tiburtino, a cui si intitola il
gruppo vocale.




Cari lettori,
con larrivo del nuovo anno - dopo
tanti articoli dedicati alla salute orale -
ho pensato di proporvi qualcosa di di-
verso: un cruciverba a tema salute orale.
Un gioco semplice e spiritoso per sco-
prire quanto conoscete davvero il vo-
stro sorriso.

Pronti? Matita alla mano...
divertimento!

e buon

ORIZZONTALI

2. Parte del dente non visibile, contenuta ne-
I'osso, che ha il compito di ancorarlo e so-
stenerlo.

5. I celebri “denti di Dracula”, posti ai lati degli
incisivi, utili per afferrare e lacerare il cibo.

6. Porzione del dente esposta nel cavo orale.

9. Procedura preventiva e indolore che pre-

vede I'applicazione di una resina protettiva

nei solchi di molari e premolari per ridurre

il rischio di carie.

Dispositivo digitale a forma di penna che

sostituisce le impronte tradizionali in pasta,

scansionando denti e gengive per creare in
pochi minuti un modello 3D estremamente
preciso della bocca.

Spazio tra due denti, spesso tra gli incisivi,

reso iconico da personaggi come Madonna

e Brigitte Bardot.

Tessuto molle che circonda i denti e riveste

I'osso alveolare sottostante.

Radice artificiale — generalmente una vite

in titanio — inserita chirurgicamente nel-

I’'osso mascellare 0 mandibolare per so-
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stituire la radice di un dente mancante e
sostenere una protesi fissa o rimovibile.
Tecnico specializzato nella realizzazione
di protesi dentarie, costruite su modelli
ottenuti dalle impronte rilevate dal den-
tista.

Minerale chiave F

nellaprevenzione

della carie: rin-

forza lo smalto, contrasta gli acidi e favo-
risce la remineralizzazione; € spesso ag-
giunto ai dentifrici.

25. Tessuto che costituisce la maggior par-
te del dente, situato sotto lo smalto e di-
sposto attorno alla polpa.

27. Denti frontali che servono a tagliare il cibo;
negli adulti se ne contano otto in totale.

VERTICALI

3. | primi denti che compaiono nei bambini,
destinati a essere sostituiti da quelli per-
manenti.

4. Termine anglofono per indicare una tecno-
logia di igiene professionale che sfrutta un
getto di aria, acqua e polvere finissima per
rimuovere biofilm e pigmentazioni superfi-
ciali dai denti.

7. Professionista sanitario che si occupa di
prevenzione e salute orale: rimuove plac-
ca e tartaro, lucida i denti, applica fluoro
e sigillanti e istruisce il paziente sulle cor-
rette tecniche di igiene domiciliare.

8. Sottili lamine in ceramica o composito ap-
plicate sulla superficie esterna dei denti per
migliorarne forma, colore ed estetica.

9. Trattamento estetico sicuro e poco invasi-
vo che rende i denti pill bianchi, eliminan-
do macchie e discromie; puo essere ese-
guito in studio o tramite mascherine per-
sonalizzate da utilizzare a casa.

10.

12.

13.

17.

18.

Denti posteriori robusti, dotati di un’ampia
superficie masticatoria, destinati alla tritu-
razione del cibo.

Biofilm batterico morbido e aderente che si
deposita sui denti e lungo il margine gen-
givale.

Abitudine di stringere o digrignare i denti,
soprattutto di notte, che puo provocare usu-
ra dentale, dolore alla mandibola e cefalea.
Mascherina ortodontica trasparente e rimo-
vibile (alternativa estetica all’apparecchio
fisso tradizionale), che esercita forze leggere
e graduali per spostare e raddrizzare i denti.
Deposito duro e mineralizzato derivante dal-
la placca non rimossa.

20.

21.
24.

26.

. Strumento progettato per la pulizia degli

spazi interdentali, composto da un piccolo
manico in plastica e da setole artificiali.
Medico specializzato nella diagnosi, preven-
zione e cura di patologie che interessano il
cavo orale.

Mancata formazione congenita di uno o pil
elementi dentari.

Prova estetica che permette al paziente di
visualizzare in anteprima il possibile risul-
tato di un trattamento protesico o riabilita-
tivo.

Piccola ulcera della mucosa orale, dolorosa
e fastidiosa, che tende a guarire spontanea-
mente.

"BIY "9g "dnXj0|A "¢ "eISauaby " | "eljelojuopQ "0z "OUljoA0dS 61 "0Jepe "g| Uaublly
| OwsIXnIg "¢ | "BIE|d "ZL "UBIO|N "0 "0IUSLUBIUEI]S 6 "811899. '@ "EISIUAIG| "2 "MOIMIY " INPI2BQ '€ TYIILHIA

“INISIOU] */Z "BUNUAQ "GZ "0J0N|4 "EZ "001LIAJ0IOPO

‘22 ojueidw| "g| "BAIBUSY G| "BLAISBIQ | JAULIEIS *| | "BINEYIBIS "6 "BU0I0Y g "IUIIE) °G "8dIpRY Z :1YLNOZZIHO

INOIZN10S



— i dal Y

60

W n° 12 - Dicembre 2025

II 19 novembre 2025 presso IIstituto
Goethe di Roma due ragazzi del Villag-
gio hanno ricevuto una borsa di studio
per I'impegno e i risultati scolastici da
parte della A.N.P. Lazio; alla Fondazio-
ne sono stati donati anche due tablet,
a disposizione degli Insegnanti come
strumenti di supporto allo studio degli
ospiti della struttura.

God’s Time Destiny, lavoratore e stu-
dente del corso serale istituto “Olivie-
ri” - indirizzo elettronico — e Antonio

18 novembre 2025 ~ ore 15:00

Farinelli, alunno dell'Istituto “A. Ro-
smini” di Tivoli, indirizzo meccanico,
hanno visto riconosciuto il loro impe-
gno scolastico e relazionale.
Soddisfazione & stata espressa dal Pre-
sidente Mario Minati che ha ricordato
le condizioni di disagio di molti giova-
ni, sovvenuti dal 1950 a oggi dal Villag-
gio “Don Bosco”, prezioso riferimento
per la formazione, la crescita e l'inseri-
mento nel mondo del lavoro dei giova-
ni accolti a Tivoli.

NOTE DI MERITO
XIv Edizione

Premio None = Premse Ass, Levi Montalcini
Premia fandariane ANP - Premia SKUOLA. net
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19 wwenibop Jozy < e 1500

I1 9 novembre 2025 alcuni ragazzi del
Villaggio, accompagnati dall’educatore
e dalla Dama Patronessa Sig.ra Elena
hanno raggiunto Guidonia per assistere
divertiti allo spettacolo del Rony Roller
circus.

I ragazzi erano molto felici di aver par-
tecipato, hanno mangiato zucchero fila-
to e altri dolcetti.
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Medici, Lions e Leo Tivoli Host per il Villaggio...
insieme a tanti Amici

Grande successo della Cena per il Vil-
laggio Don Bosco.

Alla presenza del Sindaco di Tivoli,
dr. Marco Innocenzi, e della ASL RM5
nella figura del Direttore Sanitario dr.
Franco Cortellessa, si ¢ svolta il 5 di-
cembre scorso, come da tradizione, la
conviviale natalizia per i Ragazzi di Don
Benedetto, dono d’affetto dell’Associa-
zione Medico-Chirurgica di Tivoli e Val
d’Aniene, del’A.M.C.I., del Lions Club
Tivoli Host e del Leo Club Tivoli Host
e di numerosi amici.

La serata, condotta da Roberta Alba-
nesi, ha portato il gran risultato e la bel-
la soddisfazione di aver superato la rac-
colta dello scorso anno.

Una busta con le offerte & stata con-
segnata dal dott. Minelli e dai suoi colla-
boratori al Presidente della Fondazione.

Nell’'occasione & stato presentato an-
che il nuovo Direttivo dell’Assomedica:
dr. Michele Minelli
dr. Franco Cortellessa
dr. Dario Marziale
dr. Renato Recchia
dott.ssa Ferri Luana
dott.ssa Alessandra Salvati
dr. Paolo Gallotti
dott.ssa Isabella Sanfilippo
dott. Roberto Addesse
dr. Matteo Baldinelli.
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CENTRO POLIVALENTE EMPOLITANO

Truffe? No, grazie.
Un incontro per evitare spiacevoli raggiri

di A.M.P.

In un clima sempre pitt compromes-
so da azioni scorrette, soprattutto a
danno di fasce di popolazione poten-
zialmente pit vulnerabili, gli iscritti al
Centro Polivalente Empolitano di Ti-
voli vogliono evitare, per quanto possi-
bile, spiacevoli situazioni.

E cosi il Presidente, Antonio Di Giu-
seppe, d’accordo con il Consiglio, ha in-
vitato il M.llo M. dei Carabinieri Ga-
briele Iebba che ha chiarito, ai nume-
rosi presenti, scenari e prospettato so-
luzioni per essere attenti a schivare gli
assalti dei truffatori in agguato.

Foto Mario Palumbo

Foto Mario Palumbo

Foto Mario Palumbo

Benvenula
| Gislia o

Foto Mario Palumbo

Ai nonni Franco e Stefania Pallante
il nostro piu grande augurio di ben-
venuto per la vostra piccola grande
stella. GIULIA. Auguri infiniti dal
gruppo pensionati Banca.
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Interclub per la Caritas locale

di Giangiuseppe Madonna Terracina

Si e tenuta giovedi 20 novembre pres-
so i locali della Mensa della Caritas la
prima delle due conviviali che i Rotary
Club di Tivoli e di Guidonia hanno deci-
so di organizzare in Interclub nell’anno
2025-2026 per realizzare a favore della
Caritas locale il progetto “AIUTAMI A
POTER STUDIARE “che vuole fornire
materiale e libri scolastici di testo ai fi-
gli di famiglie disagiate del territorio.

Questo progetto ¢ una piccola espres-
sione delle piu vaste campagne di alfabe-
tizzazione e di istruzione che da sempre
sono tra i pili importanti scopi prima-
ri che il Rotary International persegue e
realizza nelle popolazioni in cui il pro-
blema si manifesta in maniera evidente.

Certamente, come ho evidenziato nel-
I'intervento di apertura della conviviale
quale Presidente del Rotary Club di Ti-
voli, al quale ha fatto eco con l'interven-
to successivo il dott. Americo Innocenti,
Presidente del Rotary Club di Guidonia,
il problema della dispersione scolastica

o addirittura della rinuncia alla scolariz-
zazione nei paesi europei come I'Italia,
dipende non solo dall'impoverimento
economico che comunque & sempre piu
avvertibile, diffuso e preoccupante, ov-
viamente anche sul nostro territorio, co-
me ha dimostrato Don Andrea nel suo
intervento ricco di numeri e di percen-
tuali, ma ¢ anche causata dall'impoveri-
mento socio-culturale causato “da fatto-
ri epocali poco gestibili, come la Globa-
lizzazione, il Consumismo, il Materiali-
smo, 'Edonismo” i quali, ognuno per il
proprio verso, antepongono la necessi-
ta di “AVERE” e di “APPARIRE mol-
to e subito, alla necessita di “ESSERE”
che poiché si realizza soltanto grazie al-
la azione della Famiglia e della Scuola,
richiede molto tempo per la “formazio-
ne interiore e intellettuale”.

L’incontro conviviale ¢ stato reso an-
cor piu gradevole e amichevole dall’ac-
coglienza veramente ospitale che Don
Andrea e i suoi collaboratori hanno ri-

servato ai due club rotariani e ai loro
ospiti.

Nel corso della serata nella sala della
mensa della Caritas ¢ stata scoperta dai
due past-president 2024-2025 avv. Cri-
stian Cerquatti e Michele De Stefano la
targa che ricorda la realizzazione in Co-
mune del progetto dello scorso anno de-
nominato “Battiti per la Caritas” consi-
stito nel dotare di due defibrillatori le
due sedi Caritas di Tivoli e di Guidonia.

Nella sala, tra tutti gli intervenuti si
¢ spontaneamente diffuso un piacevole
clima di amicizia reciproca che ha fat-
to da degna cornice all'impegno di en-
trambi i club di realizzare il gia citato
progetto di quest’anno.

L’incontro, che sara replicato in pri-
mavera dal R.C. di Guidonia, ha anche
gettato le basi al ripromettersi di con-
tinuare negli anni futuri questa intesa
tra i 2 club nell’aiutare la Caritas per le
sue iniziative benefiche verso la comu-
nita bisognosa.

NOTIZIARIO TIBURTINO

Mensile di Informazione e Cultura
11';- a cura della Fondazione Villaggio Don Bosco di Tivali

Rinnoviamo l'invito a indicarci cortesemente
cambi di indirizzo ed eventuali nominativi che
non possono o non intendono ricevere piu la rivista.

Cio per evitare sprechi e favorire
la corretta circolazione del Notiziario Tiburtino
in abbonamento.
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Il centro storico di Tivoli
illuminato dalla pace

di Cinzia Picistrelli

Il gruppo scout AGESCI Tivoli 1, lo
scorso 8 novembre, ha organizzato una
Fiaccolata di Preghiera aperta a tutti.

L’intento dell'iniziativa era celebrare
la pace contro le attuali oppressioni nel
mondo. Cosi, alle 18.30 il gruppo si ¢
radunato, insieme ad altri partecipan-
ti, e ha dato vita a una processione che
partiva da Piazza Trento. Le persone,
bambini, ragazzi, genitori, anziani, era-

no un unico fiume di scintille rosse: le
fiaccole ardenti a cui ogni tanto svaniva
la fiamma, ma che poi tornava pitt lumi-
nosa di prima. Durante il percorso, che
si spiegava lungo le vie antiche del cen-
tro storico, si sono susseguite a mano a
mano delle tappe, e in ognuna si ricor-
davano valori come solidarieta, pace e
inclusione. Alcuni componenti dell’as-
sociazione hanno, a turno, condiviso

delle letture significative e coinvolto il
resto dei partecipanti.

La fiaccolata ¢ terminata nel luogo di
partenza e si & conclusa con un ultimo
momento di riflessione insieme.

La speranza, ora, ¢ che eventi come
questo diventino sempre piut partecipa-
ti, in modo che ancora pili persone si
muovano, anche solo simbolicamente,
per la liberta di chi soffre.
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LIONS CLUB TIVOLI HOST
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Colletta Alimentare: grande gesto di carita
e segno di attenzione verso le fragilita sociali

I Lions del Tivoli Host rispondono sempre con impegno a iniziative umanitarie di sostegno
alla poverta. Una numerosa squadra ha operato presso un supermercato di Tivoli raccogliendo
una grande quantita di prodotti alimentari.

di Vincenzo Pauselli

I 15 novembre si ¢ svol-
ta in tutta Italia la 292 edizione
della Giornata Nazionale della
Colletta Alimentare, organizzata
dalla Fondazione Banco Alimen-
tare per raccogliere alimenti da
donare a chi ne ha piu bisogno.
La raccolta di cibo, profondo ge-
sto di consapevolezza e parteci-
pazione civica, ha ricevuto 'Alto
Patronato della Presidenza del-
la Repubblica, con il Presidente
Sergio Mattarella che anche quest’anno
ha voluto partecipare con una perso-
nale donazione. La Colletta Alimentare
¢ un forte richiamo alla responsabilita
collettiva; comprenderne il valore evita
il rischio di rassegnarsi a convivere con
un numero sempre maggiore di persone
che si trovano in poverta assoluta, che
nel 2024 secondo i dati ISTAT, ha rag-
giunto la cifra di 5,7 milioni.

Riflettiamo sulle parole contenute nel
messaggio lanciato al mondo da Papa
Leone XIV in occasione della VIII Gior-
nata Mondiale dei Poveri: «non dobbia-
mo dimenticare e a volte puo accadere
che siamo noi stessi ad avere meno, a
perdere cio che un tempo ci pareva si-
curo... La poverta ha cause struttura-
li che devono essere affrontate e rimos-
se. Mentre cio avviene, tutti siamo chia-
mati a creare nuovi segni di speranza».
Eccezionale ¢ stata la risposta della gen-
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te visto che oltre 5 milioni di persone
hanno scelto di compiere un gesto sem-
plice ma prezioso: dedicare attenzione
verso quegli “invisibili” che hanno po-
co o nulla, donando loro alimenti che
troppo spesso hanno difficolta ad acqui-
stare. I supermercati sono diventati per
un giorno luoghi di speranza, animati
da un esercito di 155.000 volontari ri-
conoscibili dalla pettorina arancione, e
tra questi Lions di tutte le eta, presen-
ti presso i 12.000 supermercati aderen-
ti all'iniziativa.

I risultato di tanto impegno ha pro-
dotto una raccolta di 8.000 tonnellate di
prodotti alimentari non deperibili (+5%
rispetto al 2024) che successivamente
verranno distribuiti alle oltre 7.600
strutture caritative, convenzionate con le
21 sedi regionali del Banco Alimentare,
cosi da portare aiuto a quasi 2 milioni
di persone.
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Il club Lions Tivoli Host, sem-
pre attento e pronto a impegnar-
si quando si tratta di aiutare i bi-
sognosi, ha risposo all’iniziati-
va con la presenza di molti soci
presso un supermercato di Tivo-
li per invitare la gente a compie-
re un semplice ma importante
gesto di carita: donare una par-
te della propria spesa per le per-
sone in difficolta. La generosita
della gente ha fatto riempire 50
scatoloni per complessivi 500 kg di ali-
menti tra pasta, conserve di pomodoro,
olio, latte, zucchero, tonno in scatola,
alimenti per I'infanzia, biscotti, riso, le-
gumi in scatola. Ma I'impegno del Tivo-
li Host, a favore di chi deve ogni giorno
affrontare il problema di come procu-
rare cibo per sé e per la propria fami-
glia, non si esaurisce con la partecipa-
zione alla Colletta Alimentare.

Da diversi anni infatti il Tivoli Host
realizza un ambizioso progetto in col-
laborazione con altre due organizza-
zioni che operano nel mondo della so-
lidarieta: il Banco Alimentare del Lazio
e la Caritas Diocesana di Tivoli per la
distribuzione mensile di 30 pacchi di
prodotti alimentari ad altrettante fami-
glie. Il valore dell'iniziativa sta nei nu-
meri: 1.800 kg i prodotti forniti negli
ultimi 12 mesi, che hanno permesso di
preparare e distribuire centinaia di pac-
chi per aiutare chi ha difficolta a pro-
curarsi il cibo. Sconfiggere la fame ¢
un’impresa enorme che richiede I'impe-
gno di tutti. Si assiste oggi a una pro-
gressiva involuzione della poverta che
non ¢é pit legata solo alla mancanza di
un lavoro; si osserva infatti una preoc-
cupante tendenza verso “la poverta dei
lavoratori”, che coinvolge quelle perso-
ne che pur avendo un reddito, non rie-
scono a far fronte all’'aumento dei costi,
cio che impedisce loro di condurre una
vita dignitosa. Le rilevazioni ISTAT ci
mostrano che il 23% della popolazione
é a rischio di poverta o esclusione sociale.

La solidarieta ¢ necessaria: dobbiamo
sempre contribuire a dare un briciolo di
ajuto e di speranza a chi soffre, ricor-
dando che “fare del bene fa stare bene”.
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A.N.C. - ASSOCIAZIONE NAZIONALE CARABINIERI

I’A.N.C. e il mondo scolastico
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di Domenico Formiglia (Ufficio Stampa A.N.C. e G.0.V.)

Lo scorso novembre 'A.N.C. & entra-
ta nelle scuole tiburtine per incontra-
re gli studenti e presentare loro il VI
concorso sulla legalita che quest’anno
ha come titolo “Educazione alla legali-
ta e rispetto ambientale per un futuro
migliore”

Il Concorso ¢ dedicato alla figura
del S. Tenente Alfonso Trincone cadu-
to tragicamente, a 44 anni nell’attenta-
to di Nassiriya. Ha partecipato a nume-
rose missioni di pace all’estero (Kosovo,
Bosnia). Appartenente al Nucleo Opera-
tivo Ecologico dei Carabinieri (N.O.E.),
era responsabile della Sezione Radio-
attivita.

Il N.O.E. si occupa di reati ambien-
tali (in cui sono incluse le sostanze ra-
dioattive). Gli incontri sono iniziati al-
la Scuola Media Baccelli dove A.N.C.,
ASA spa e Carabinieri Forestali hanno
dato indicazioni sul tema del concorso
soffermandosi sulla raccolta responsa-
bile e differenziata dei rifiuti e sulle te-
matiche legate all’abbandono degli stes-
si con le relative conseguenze di natura
penale e amministrativa.

I Vice Presidente Fabi ha presenta-
to il Concorso: argomento, modalita di
partecipazione, scadenze; la dott.ssa Ve-
ronica Timperi dell’A.S.A. spa, che que-
st’anno collabora con noi per il concor-
s0, si ¢ soffermata sulle tematiche rela-
tive alla raccolta differenziata e sugli

Presentazione del Concorso al Convitto

aspetti negativi dell’'abbandono dei ri-
fiuti, ma soprattutto sul loro impatto
ambientale.

Al riguardo ha citato come esempi
“la terra dei fuochi” con le discariche di
sostanze radioattive e il deserto di Ata-
cama in Cile diventato un enorme di-
scarica per rifiuti tessili. Il V. Brigadie-
re De Simone dei Carabinieri Foresta-
li ha trattato invece le conseguenze sia
civile, ma soprattutto penali, delle vio-
lazioni: si puo arrivare a un massimo
di 100 mila euro di ammende e sino a
6 anni di reclusione. L’addetto stampa
del’A.N.C. Annnamaria Cicchetti ha
dato invece indicazioni “tecniche” su
come preparare un articolo giornalisti-
co o0 un reportage video.

Infatti anche per questa edizione so-
no due le sezioni previste dal Concor-
so: servizio video e articolo giornalistico.

Gli incontri sono proseguiti in tutte
le altre Scuole Medie e sono terminati il
24 novembre con I'incontro con gli stu-
denti del Convitto Nazionale.

Incontrati anche i ragazzi di due clas-
si prime del Liceo “Isabella d’Este” poi-
ché, alivello sperimentale, il VI Concor-
so ¢ stato esteso anche a loro.

I primi di febbraio del nuovo anno
sapremo quanti alunni parteciperanno
al concorso, per il quale si prevede che
la cerimonia di premiazione ci sara nel-
la seconda quindicina di aprile. Anche

| volontari insieme a Mafalda

per quest’anno scolastico ’A.N.C. porta
avanti il P.C.T.O.,, ossia il progetto che
prevede l'alternanza scuola lavoro, e il
20 novembre nell’Aula Magna del liceo
Scientifico ¢ stata fatta la formazione a
una quindicina di studenti che hanno
aderito. Li vedremo presto in azione
insieme ai loro tutor nei servizi a cui il
G.0.V. ¢ chiamato.

Ma il mese appena trascorso ha im-
pegnato, ma oramai ¢ una costante, i
Soci e i Volontari in numerose mani-
festazioni ed eventi.

Hanno iniziato il 2 novembre presen-
ziando alla cerimonia religiosa, a cui ha
fatto seguito la deposizione di una co-
rona al Cimitero in occasione della fe-
stivita dei Defunti.

Il 4 novembre, per ricordare I'Unita
d’Italia e festeggiare le Forze Armate,
una folta rappresentanza di soci effetti-
vi, Volontari e Benemerite ha parteci-
pato alla manifestazione tenutasi al mo-
numento ai Caduti di piazza Garibaldi,
culminato con un’allocuzione che ha ri-
cordato la Grande Guerra e la deposi-
zione, da parte del Sindaco, di una co-
rona di alloro.

L’8 novembre, su richiesta della Po-
lizia Locale, un gruppo di Volontari ha
svolto attivita di controllo e vigilanza
alla fiaccolata organizzata dall’ AGESCI
per la Pace, che ha attraversato il centro
di Tivoli. Invece, un gruppo di Volon-

Il labaro alla cerimonia del 4 Novembre




La cerimonia nell’anniversario della Strage
di Nassiriya

La celebrazione della Virgo Fidelis

Il Mercatino dei Numeri Primi

tarie, insieme al Presidente del G.O.V.,
ha partecipato a Jenne alla manifestazio-
ne organizzata dal Comune per festeg-
giare le Forze Armate.

Nonostante siano trascorsi 22 anni, il
ricordo di Nassiriya & sempre vivo. Con
una solenne cerimonia, a Tivoli Teme, a
cui hanno partecipato numerosi Effetti-
vi, Volontari e Benemerite, nella piazza
dedicata proprio ai caduti di Nassiriya,
¢ stata ricordata la strage.

Durante la cerimonia sono interve-
nuti, dopo la deposizione della Corona
e la benedizione, il Gen. Fabi, il quale
ha ripercorso quei drammatici momenti
e il Sindaco Innocenzi che ha sottoline-
ato, tra l'altro, che: «... il loro sacrificio
ci ricorda che la pace non é mai garan-
tita, ma é un bene che dobbiamo colti-
vare ogni giorno con 'impegno, il rispet-
to reciproco e la solidarieta».

Come ogni anno, anche quest’anno,
in concomitanza con la giornata mon-
diale delle vittime della strada, ’Asso-
ciazione Famiglie di Angeli ha organiz-
zato un concerto alle Scuderie Estensi:
una rappresentanza del G.O.V. ha par-
tecipato all’evento.

Una giornata particolare, quella dei
Volontari che fanno servizio alle scuo-
le a Villa Adriana ¢ stata la mattina di
giovedi 19 novembre: insieme ai docen-
ti, hanno accompagnato i bambini del-
la scuola elementare Madre Teresa di
Calcutta a fare una passeggiata sulla via
del Tramvai.

I volontari oltre alla sicurezza e sor-
veglianza durante il tragitto hanno in-
teragito con i piccoli raccontando lo-
ro aneddoti sull’attivita di volontariato.

Impegnativa, invece ¢ stata la giorna-
ta del 21 novembre: in tanti hanno par-
tecipato alla celebrazione, al Duomo,
della Virgo Fidelis, patrona dell’arma dei
Carabinieri, insieme ai soci effettivi e al-
le Benemerite; tale celebrazione coinci-
de con la data in cui la Cristianita cele-

Deposizione della corona al Cimitero

bra la Presentazione di Maria Vergine al
Tempio. Ma prima della funzione alcu-
ni di loro hanno effettuato un servizio
di vigilanza e controllo durante I'allesti-
mento del mercatino organizzato dalle
associazioni facente parte di “Mani in
Rete”, alle Scuderie Estensi; in serata un
altro gruppo ha invece prestato servizio
al Cinema Giuseppetti a uno spettacolo
organizzato in occasione della “Giorna-
ta europea per la protezione dei minori
contro lo sfruttamento e I'abuso sessua-
le” e il servizio per il controllo al mer-
catino si e protratto per tutto il week
end: i fondi raccolti saranno devoluti ai
ragazzi e alle famiglie delle Associazio-
ni aderenti al progetto “Mani in rete”.

Non poteva infine mancare la presen-
za dei Volontari del G.O.V. a una ma-
nifestazione religiosa: la processione da
San Biagio a San’Andrea, con relativa
funzione religiosa, in onore di Sant’An-
drea Apostolo.

E dulcis in fundo il 26 novembre al-
I'Universita Campus-Bio Medico di Ro-
ma, Facolta Dipartimentale di Medici-
na e Chirurgia la nostra mascottina Ma-
falda ¢ stata protagonista nella relazio-
ne per la Tesi di Laurea in Infermieri-
stica della giovane Alessia Di Cola, lau-
reatasi con 99/110, dal titolo: “Interven-
ti Assistiti con gli animali per pazien-
ti geriatrici e pazienti affetti da demen-
za - Un’analisi delle esperienze a livel-
lo italiano”.

Mafalda e la sua coadiutrice Anna-
maria Cicchetti, Volontaria G.O.V. han-
no partecipato all'intervista per la rea-
lizzazione di alcuni paragrafi della tesi
e durante la relazione di presentazione
al corpo universitario, sono passate fo-
to degli interventi svolti durante i ser-
vizi con i bambini a Guidonia e con gli
studenti tiburtini durante i concorsi sul-
la legalita degli anni passati.

Insomma, anche novembre un bel
mese colmo di soddisfazioni!
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L’ALLEGRA COMPAGNIA “PER UN SORRISO IN PIU”

Uno spettacolo al Villaggio,
uno spettacolo per il Villaggio
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Foto Giancarlo Lenzi

di G.L.

Sabato 8 novembre scorso, un nuo-
vo spettacolo de L’Allegra Compagnia
“per un sorriso in piu” a favore dei ra-
gazzi del Villaggio Don Bosco. L’esibi-
zione si & tenuta nel salone del villaggio,
da poco restaurato, gremito dai sosteni-
tori della compagnia e del villaggio stes-
so. Lo spettacolo tra scenette in dialetto
tiburtino, poesie, canzoni e balli ha fat-
to trascorrere un pomeriggio in allegria
agli spettatori, la giornata si & conclusa
con una gioiosa conviviale sempre ani-
mata da L’Allegra Compagnia.

Un ringraziamento va a quanti si so-
no prodigati per la buona riuscita del-
I'evento e a quanti sono intervenuti per
sostenere i ragazzi del Villaggio Don
Bosco.

Foto Giancarlo Lenzi
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L’appuntamento,
nel decennale
dell’Associazione

DOMENICA
1° FEBBRAIO 2026

CINEMA TEATRO
GIUSEPPETTI

©)) hktaRd (QHPAGYA

“per wn sorrise ive pii”

| FEBBRAIO 2016 - 1 FEBBRAIO 2026

Per festeggiare il traguardo dei 10 anni di attivita
organizza lo spettacolo

10 A cow vou
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LE CONFERENZE DEL CIRCOLO “GOBETTI”

Iran, rivoluzione islamica e diritti umani

60

di emmebi

Nell’accogliente Sala del Museo Ci-
vico, si & tenuta sabato 22 novembre
2025 una Conferenza su “Iran, rivolu-
zione islamica e diritti umani”.

Dopo l'introduzione del Presidente
prof. Alcibiade Boratto, la dott.ssa ira-
niana Vahideh Jafari - con un coraggio-
so e appassionato intervento - ha testi-
moniato la lotta delle donne iraniane
contro leggi del suo Paese, ingiuste e
contrarie ai piu elementari diritti uma-
ni come nel caso delle inaccettabili di-
scriminazioni di genere nelle questio-
ni familiari.

La relazione del dr. Raffaele Biscione,
autorevole archeologo con esperienza
pluriennale in Iran, ha avuto per ogget-
to in grandi linee la millenaria storia di
un grande Paese che ha ospitato alcu-
ne delle civilta piti antiche e importan-
ti del mondo con insediamenti urbani
risalenti al 3500 avanti Cristo.

L’Iran ¢ una nazione plurietnica di
90 milioni di persone, principalmente
persiani ma con minoranze significative
quali gli azeri, i curdi, i luri e i beluci.
La religione ufficiale ¢ quella islamica
(98% della popolazione) suddivisa in
sciita (89%) e sunnita (9%).

I1 dr. Biscione ha analizzato il percor-
so storico del Paese a partire dalla rivo-
luzione costituzionale dell'Tran conces-
sa dallo Scia nel 1906 e dal tentativo di
trasformare il Paese in una monarchia
parlamentare.

" NOTIZIARIO TIBURTINO
Mensile di Informazione ¢ Coltura
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Durante la prima guerra mondiale
il Paese venne occupato dai britanni-
ci ottomani e forze russe, ma manten-
ne un comportamento sostanzialmen-
te neutrale.

Nel 1921 con un colpo militare s’im-
pose Reza Khan, generale della brigata
cosacca persiana, che, dopo essere stato
primo ministro per un paio di anni, di-
venne nel 1925 lo Scia fondando la di-
nastia Pahlavi.

Lo Scia mantenne il potere fino al
1941 quando fu costretto ad abdicare a
causa dell'invasione anglo-sovietica del-
I'Tran e fu sostituito dal giovane figlio
Mohammad Reza Pahlavi che, duran-
te il suo lungo periodo di potere auto-
cratico, avvio una modernizzazione del
Paese con una serie di riforme econo-
miche in particolare nell’agricoltura, ma
anche sociali e amministrative fino alla
sua caduta avvenuta nel 1979 con la ri-
voluzione islamica.

Con questa rivoluzione, approvata
con un referendum nazionale, I'Iran
trasformo la monarchia dello Scia Mo-
hammad Reza Pahlavi in una Repubbli-
ca islamica basata su una Costituzione
teocratica con la “Guida Suprema” Aya-
tollah Ruhollah Khomeini, che era il ga-
rante dell’islamicita della vita politica.

Con il governo rivoluzionario, basa-
to su una ideologia populista naziona-
lista e soprattutto sciita islamica, Kho-
meini ha governato fino alla sua mor-
te nel 1989: molte industrie sono state
nazionalizzate, le leggi e le scuole isla-

mizzate, le influenze occidentali vieta-
te, gli oppositori politici barbaramente
giustiziati, diverse rivolte tra cui quella
curda furono represse con la morte di
migliaia di persone.

Come successore & stato elevato al
ruolo di “Guida Suprema” I'Ayatol-
lah Ali Khamenei, i cui poteri in ba-
se all’'110 della Costituzione, lo rendo-
no padrone assoluto del Paese in quan-
to concentra lautorita di guida religio-
sa e di guida politica.

Noto per la sua politica ultraconser-
vatrice, antioccidentale e antisionista, ha
consolidato il suo potere anche in virtu
della forte influenza esercitata sul Con-
siglio dei Guardiani della Costituzione
di cui nomina direttamente i sei mem-
bri religiosi.

A completamento della magistrale
analisi storica dell'Iran, il relatore ha
evidenziato come le donne iraniane
da anni elaborano strategie per sfidare
la discriminazione di genere nel loro
Paese.

In Iran sta emergendo con sempre
piu forza una generazione che sogna
di liberarsi da ogni oppressione e ogni
autoritarismo, che lotta contro la attua-
le legislazione patriarcale e maschilista,
che rifiuta I'ipocrisia di vivere la liber-
ta solo nello spazio privato e la riven-
dica ovunque a cominciare dallo spa-
zio pubblico.

Il coraggio delle fiere donne irania-
ne ¢ sintetizzato nel motto “donna vita
liberta”.

= =
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ASSOCIAZIONE ARMA AERONAUTICA AVIATORI D’ITALIA - SEZIONE DI TIVOLI

Le Frecce Tricolori
compiono 65 anni

— PARTE PRIMA -

di Gianluca Pititto

I1 6 e 7 settembre scorso pres-
so l'aeroporto militare di Rivol-
to (Udine) si & svolto un evento
speciale per celebrare la 65/ anno
di attivita della Pattuglia Acroba-
tica Nazionale, le nostre “Frecce
Tricolori”. Sono state due splen-
dide giornate, anche dal punto
di vista meteo, alla scoperta del-
la storia e della tradizione della
PAN, con esibizioni emozionanti
di velivoli militari e civili, singo-
li e in pattuglie. II tutto culmina-
to con l'esibizione piu spettacola-

mente, questo tipo di manifesta-
zione si svolge in due repliche: la
giornata di prove e la successiva
giornata ufficiale della manifesta-
zione. In partica lo stesso show
fruibile in due giornate consecu-
tive. Entrambe aperte al pubbli-
co, in particolare al grande afflus-
so dei Club Ufficiali delle Frecce
Tricolori (piu di 130 provenien-
ti da tutta Italia), le due giornate
hanno visto fin dalle primissime
ore del mattino la paziente atte-
sa ai cancelli della base di decine

re, quella delle nostre Frecce, che

hanno eseguito il loro program-

ma acrobatico completo del 2025. Sul-
lo sfondo la grande novita di quest’an-
no: questa esibizione degli Aermacchi
MB339 potrebbe essere stata I'ultima
a Rivolto della lunga e gloriosa carrie-
ra di questo velivolo. Infatti, la Pattu-
glia ¢ in procinto di cambiare velivolo,
con I'adozione del pitt moderno T-346
costruito da Leonardo e che si ipotizza
sara operativo nella PAN entro il 2028.

MB339-Pony 0

L’evento ¢ stato aperto al pubblico e
ha visto come sempre una grande par-
tecipazione di spettatori (si stima oltre
50 mila presenze ogni giornata). Pub-
blico caratterizzato da una totale tra-
sversalita di eta: dai giovanissimi ai piu
anziani, il volo e le Frecce Tricolori at-
trae ogni fascia d’eta e su-
gli ampi spazi adiacenti
la pista di volo si pote-
vano incontrare bambi-
ni, adolescenti, adulti e
anziani, tutti accomuna-
ti da un grande entusia-
smo per la spettacolari-
ta e il romanticismo che
sono cifra distintiva delle

F35

Formazione PAN

macchine volanti. Inoltre, la manifesta-
zione & stata, come sempre, anche una
occasione per raccogliere fondi con fi-
ni benefici. II “UN DONO DAL CIE-
LO?”, in questa particolare occasione, &
stato destinato per nuove attrezzature
dell’ospedale pediatrico Bambino Gest.

A voler essere precisi, 'evento ha co-
perto in realta tre giorni di celebrazio-
ni, in quanto il giorno 5 settembre & sta-
to festeggiato il 100° anniversario del-
la costituzione del 2° Stormo dell’A-
MI, che come si sa ha sede proprio a
Rivolto. La ricorrenza ¢ stata celebrata
con un raduno ri-

di persone, per poter conquista-

re i posti piu a ridosso della pista,
particolarmente apprezzati dai fotogra-
fi (anche se gli “spotter” ufficiali hanno
avuto come sempre un settore riservato
al centro della display area).

Come da tradizione la manifestazio-
ne ha visto anche una corposa mostra
statica, nella quale il pubblico ha potu-
to osservare molto da vicino tutti i ve-
livoli pitt importanti della nostra Aero-
nautica Militare (F-35, F-2000, Torna-
do, F-86 Sabre, G-91 PAN e tantissimi
altri), attuali e del recente passato. Tra
questi in bella mostra, gia con la livrea
provvisoria tricolore, un esemplare del

T-346 “Frecce Tri-

servato agli attuali
appartenenti al re-
parto e agli ex, in
servizio e non in
servizio, con tan-
ti momenti in cui
si sono ripercorse
le tappe che han-
no fatto la storia
di uno stormo di cui gli appassionati
e addetti ai lavori conoscono la grande
tradizione. In particolare, Giovanni Dal
Forno e Antonio Padovan, due dei pi-
loti del 2° Stormo che nel 1958 diede-
ro vita con gli F86E Sa-
bre alla Pattuglia Acro-
batica dei “Lanceri Ne-
ri” (prodromo delle suc-
cessive “Frecce Tricolo-
ri”, che nasceranno nel
1961) hanno fatto visi-
ta al reparto e incontra-
to i loro “nipotini” oggi
piloti della PAN. Tipica-

G91 PAN

colori”, il nuovo
aereo della PAN
che come detto so-
stituira il glorio-
so MB339 entro i
prossimi due o tre
anni. Allestita an-
che un’area espo-
sitiva dedicata alla
storia del 2° Stormo, con pannelli infor-
mativi ricchi di foto e informazioni sui
primi 100 anni del reparto. In aggiunta
a questo anche uno spazio ludico espe-
rienziale, nel quale il pubblico ha potuto
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sperimentare le sensazioni
dello “stare a bordo”, con
simulatori di volo e visori
di Realta Virtuale. Il pro-
gramma di volo, svoltosi in
entrambe le giornate dalle
10:00 alle 19:00 circa, ¢ sta-
to intenso e quasi senza so-
luzione di continuita: a rit-
mo incessante, decolli e at-
terraggi si sono susseguiti
uno dopo l'altro, con una
scansione temporale preci-
sa e puntuale.

Impossibile descrivere
tutte le esibizioni emozio-
nanti che hanno riempito
il programma di volo. Ne
citiamo solo alcune, tra le
piu significative e spettacolari.

Anzitutto un salto indietro nella sto-
ria con laffascinante velivolo storico
Caproni Ca.3 (1914), perfettamente re-
staurato: biplano monomotore a elica,
leggendario bombardiere della I Guerra
Mondiale, ha volteggiato con leggerezza
sulla pista di Rivolto, dando al pubbli-
co la sensazione di assistere a un vero e
proprio documentario di storia.

Caproni Ca.3

Un altro momento che
ha fatto battere forte i cuo-
ri degli appassionati di vo-
lo, soprattutto delle Frecce
Tricolori, ¢ stata ’esibizio-
ne di un G-91 “PAN”, an-
che questo perfettamente
restaurato e con la livrea
delle Frecce Tricolori, cac-
cia iconico di produzione
italiana che per molti anni
¢ stato anche l'aereo del-
la nostra pattuglia. Con ai
comandi il Gen. Maurizio
Lodovisi, il mitico velivo-
lo ha fatto rivivere un’e-
poca in cui questi aerei an-
cora non erano pienamen-
te governati dall’avionica e
la macchina veniva sentita quasi come
una “estensione fisica” del pilota, con
una interazione uomo-macchina che
oggi non esiste pit.

Gli aerei del Re-
parto Sperimentale di
Volo di Pratica di Ma-
re hanno subito tra-
sportato gli spettato-
ri nell’aviazione piu
moderna, con presta-
zioni e potenze in gio-
co impressionanti, da
mettere a dura prova
anche i timpani dei
presenti. Il rombo dei
post-bruciatori degli Eurofighter e degli
F-35 in virata davanti al pubblico, con
gli ugelli posteriori aperti color arancio-
ne, lasciavano letteralmente senza fiato.

F18

In pochi secondi questi prodigi volanti
riuscivano a fare cabrate verticali scom-
parendo veloci e lontani nel cielo, op-
pure — come nel caso degli F.35 - ar-
rivando addirittura a fermarsi sospe-
si a punto fisso davanti al pubblico, né
pit né meno come un elicottero. Parti-
colarmente apprezzato anche il display
di un “veterano” della aviazione milita-
re statunitense, presente perd a Rivol-
to con livrea spagnola: un F/A-18 Hor-
net, reso famoso al grande pubblico dai
piu recenti episodi dei film della serie
Top Gun. Questo potentissimo velivo-
lo, ormai ancora operativo in pochi re-
parti al mondo, ha comunque presen-
tato un display mozzafiato, ipnotizzan-
do tutto il pubblico presente per le sue
straordinarie prestazioni. Una lunga se-
rie di esibizioni ha visto inizialmente co-
me protagonisti singoli velivoli, ma an-
che elicotteri, che con le loro manovre
hanno mostrato le alte capacita operati-
ve di questi mezzi ae-
rei. Dopodiché é stata
lavolta delle pattuglie,
sia private che nazio-
nali, che come sap-
piamo privilegiano di
piu altri aspetti del vo-
lo, come la capacita di
fare squadra e le abili-
ta nel volo in forma-
zione di tipo acroba-
tico, talvolta con veri
e propri sconfinamenti che potremmo
definire in “ambito artistico”.

(continua sul prossimo numero)

VITA ASSOCIATIVA

Nel pomeriggio del 10 settembre u.s.
si & svolto, presso I’Aeroporto “Al-
fredo Barbieri” di Guidonia, I'avvi-
cendamento al comando del Centro
di Selezione A.M. tra il Col. AArnn
Stefano DE MATTEIS e il Col
AArnn Roberto RINALDI. A presie-
dere la partecipata cerimonia il Co-

Foto AM

mandante delle Scuole dell’Aeronau-

tica Militare, Gen. S.A. Francesco
VESTITO. Con le numerose autorita

| protagonisti dopo il saluto militare

NOTIZIE - 1I Centro, preposto alla selezione del personale candi-
dato per l'ingresso nell’aeronautica militare, gestisce ogni tipologia
di concorso. Istituito il 21 luglio 1975 con sede a Vigna di Valle,
per ragioni logistiche il 2 marzo 1998 fu trasferito presso I'attuale
sede dove ogni anno seleziona decine di migliaia di giovani anche
per altre Forze Armate.

locali e dei centri vicini presenti, la
rappresentanza della nostra sezione
con il Vice Presidente Mascelli e i so-
ci Cellini R., come Alfiere, Caponera,
Gaggioli, Giuliani, Ippolito.

Rinnoviamo attraverso le pagine di
questo Notiziario che gentilmente
ci ospita, il nostro saluto al Col. De
Matteis, destinato a nuovi e impe-
gnativi incarichi e auguri di buon la-
voro e soddisfazioni al C.te Rinaldi.

PER RINNOVI E NUOVE ISCRIZIONI

e-mail: tivoli.162@assoaeronautica.it

cell. 338.1992705 - 328.0361325 - 349.7816480

Cellini G. e Giuliani
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Cultura, Spiritualita e Comunita

Una giornata speciale al Santuario di Quintiliolo

di Gioia De Grossi e Isabella Musso

Domenica 23 novembre scorso, nella
suggestiva cornice del Santuario di Ma-
ria Santissima di Quintiliolo, la comu-
nitd dei Focolarini ha dato vita a una
giornata dedicata alla cultura, alla con-
vivialita e alla spiritualita.

L’iniziativa, ispirata ai valori evange-
lici della solidarieta e dell’'unita, ha of-
ferto ai partecipanti un’occasione di in-
contro all'insegna del dialogo e della
condivisione. Favoriti dal bel tempo, si é
goduto di un clima sereno, tra buon ci-
bo e ottima compagnia. La giornata non
¢ stata soltanto un momento di svago:
alcuni dei giovani presenti hanno let-
to brani da Memorie d’un cristiano in-
genuo di Igino Giordani, illustre tibur-
tino, scrittore, giornalista, politico, bi-
bliotecario e cofondatore del Movimen-
to dei Focolari insieme a Chiara Lubich.

Proprio a Giordani ¢ dedicato il pre-
stigioso premio istituito dal Comune di
Tivoli, che si attribuira nella prossima
primavera. Creato nel 1984 e rilancia-
to nel 2001 con un respiro sia europeo
sia radicato nel territorio, il Premio Igi-
no Giordani viene assegnato a persona-
lita che si distinguono per il loro contri-
buto alla convivenza pacifica e, paralle-

lamente, a figure attive nella promozio-
ne culturale tiburtina.

Nel clima gioioso di una vera e pro-
pria scampagnata, i partecipanti hanno
dato spazio al dialogo e alla spiritualita.

Fondamentale & stato il contributo
di padre Joseph Andrew Spence, retto-
re del santuario, e del dott. Alberto Lo
Presti, professore di Storia delle dottrine

politiche e presidente del corso di lau-
rea in Scienze politiche e internazionali
presso la Libera Universita Maria San-
tissima Assunta di Roma. La giornata si
¢ conclusa con un comune sentimen-
to di arricchimento umano e culturale,
confermando ancora una volta 'impor-
tanza di iniziative capaci di unire rifles-
sione, fraternitd e comunita.

e
ASSOCIAZIONE SCACCHI VALLE ANIENE
Campionato Italiano a Squadre:
e tempo di promozioni!

di M.P.B.

La Scacchi Valle Aniene festeggia con
grande entusiasmo la promozione di
due squadre in Serie B e una in Serie C:
un traguardo ottenuto grazie all’ impe-
gno e dedizione straordinaria oltre che
un lavoro di squadra impeccabile che
dimostra la determinazione, la crescita
e la forza dell’associazione tiburtina.

Vi avevamo raccontato nel corso dei
primi mesi dell’anno le imprese delle
squadre nostrane partecipanti al Cam-
pionato Italiano a Squadre (CIS), una
delle competizioni italiane piu impor-
tanti del panorama scacchistico, na-
to nel 1958, ma solo in questi giorni la
Federazione Scacchistica Italiana ha re-

cacchi

alle niene

so ufficiale i risultati. Nel mese di mar-
zo le due compagini di punta della Scac-
chi Valle Aniene, una impegnata nel gi-
rone della regione Abruzzo, in trasferta
a Montesilvano, l'altra nel girone della
regione Umbria, in trasferta a Perugia,
hanno conquistato la serie B. La terza
squadra, gareggiando nel girone deno-
minato “Promozione”, nel’ambito della

Regione Lazio, ha brillato e ha cosi ot-
tenuto la promozione in Serie C, con-
fermando l'eccellenza del vivaio scac-
chistico dell’associazione.

Grande soddisfazione per il Presi-
dente Daniele Peruzzini: «Siamo in B,
la A.S.D. Scacchi Valle Aniene é sempre
pits protagonista del panorama scacchi-
stico nazionale. Un grazie a un gruppo
affiatato che ha saputo mettersi in gioco,
ciascuno ha fatto la differenza apportan-
do il proprio personale contributo. Insie-
me nelle sconfitte, insieme nelle vittorie».

Ad Maiora per un 2026 ricco di sfide
e di soddisfazioni!




ATHENS MARATHOMN
THE AUTHENTIC

Atene ¢é vivace, pulsante, dove tutto
si muove al ritmo della cultura, dell'arte
e della storia. E una citta che ti cattura
con i suoi quartieri stravaganti, i mille
colori, il profumo del cafte greco, del-
lo yogurt e delle sue omelette. Immen-
sa, popolata e animata, una citta dove
non ci si perde grazie al suo imponen-
te punto di riferimento: I’ Acropoli con
il Partenone, che svetta verso il cielo e
si lascia ammirare da ogni angolo del-
la citta, regalando tramonti affascinan-
ti e, di notte, un’illuminazione che tra-
smette puro romanticismo. E una citta
che incanta con le sue rovine millena-
rie, custodi del segreto della sua eter-
na bellezza.

In questo scenario, il 9 novembre
2025 si & disputata I'epica Maratona,
I“autentica”, che trae origine dalla leg-
gendaria impresa dell’ateniese Filippi-
de. Fu lui, per annunciare la vittoria dei
Greci sui Persiani nella celebre battaglia
di Maratona, a percorrere pil di 40 km
sotto il grido “Abbiamo vinto!”, fino al-
lo stremo delle forze.

Ull mese (ll Cﬂl'Sﬂ

“La Storia a modo mio”

di Marianna Pucci

Filippide, simbolo di resistenza e sa-
crificio, ha ispirato la nascita della disci-
plina della Maratona, regalando a noi at-
letila possibilita di vivere un viaggio che,
per ciascuno, diventa storia personale. Il
tracciato, non particolarmente suggesti-
vo dal punto di vista paesaggistico ma
emozionante sotto il profilo simbolico,
collega Maratona ad Atene. Un percorso
non semplice, con 350 metri di dislivello
e una partenza sotto la pioggia che non
ha pero intaccato I'entusiasmo degli at-
leti, pronti a correre una delle maratone
pit ambite al mondo. Poi lo Start: mi-
gliaja di corridori lanciati in un’esplo-
sione di adrenalina pura. Un percorso
fatto di silenzi, scanditi dal ritmo delle
scarpette e dal fiato corto, in compagnia
di un popolo straordinario: quello gre-
co, che ci ha letteralmente travolti con
la sua accoglienza.

Abbiamo potuto toccare con mano,
nel vero senso della parola, la loro gen-
tilezza e il loro affetto: dalle centinaia
di piccole mani pronte per il “cinque”,
che ci guardavano come supereroi, alle
grida di incitamento, dalle caramelle
offerte ai bellissimi ramoscelli d’ulivo
donati in segno di pace, fratellanza e
vittoria. Un percorso impegnativo, con
lunghe salite, che perd non ha mai spen-
to i nostri animi. Sul finale, la sola vi-
sta dell’antico Panathinaiko Stadium ha
riacceso le energie fino all’'ultimo passo,
alla linea del traguardo che rappresenta

una delle conquiste piti importanti per
un vero maratoneta: riscrivere e vivere
LA STORIA. Noi c’eravamo. Abbiamo
corso 42,195 km con tanto sentimento.
Io, Marianna Pucci, insieme a Flisabetta
Tondini, Emiliano Verrecchia, Gabriele
Ventura e Senada Ibrakovic. E come Fi-
lippide, una sola frase al nostro arrivo:
“Abbiamo vinto”. E se la maratona, per
alcuni, pud sembrare troppo, da qual-
che anno Atene offre anche una corsa
di 10 km che permette di assaporare I’e-
mozione dello stesso traguardo nel ma-
gnifico stadio antico. E li che i nostri at-
leti Roberto Ferdinandi, Alessandro Ar-
leo, Giovanna Rondoni e Giorgio Pe-
trucci hanno vissuto una competizione
altrettanto emozionante.

FIUMICINO HALF MARATHON

Un traguardo esplosivo per il nostro at-
leta Daniele Mattogno che, alla sua pri-
ma mezza maratona, conquista la medaglia
con un tempo di 1:39. Bravissimo, congra-
tulazioni!

LA TIVOLI MARATHON

Chiude I'anno agonistico 2025 auguran-
do a tutti un Buon Natale e un felice 2026,
sempre carico di aspettative, obiettivi e so-
prattutto chilometri che, siano a piedi o in
bicicletta, non fa differenza.

L'importante & correre. Vi aspettiamo in
squadra con tante novita tutte da scoprire
su www.tivolimarathon.it
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A.S.D. BUSHIDO TIVOLI

Botti di fine anno anticipati
per la Bushido Tivoli

di Francesco Campi

Per il M® Salvatori, gli allievi e tutti i
nostri tifosi 'anno non poteva chiudersi
nel migliore dei modi. Novembre ¢ sta-
to un mese intenso, che ci ha regalato
emozioni e soddisfazioni importanti.

Cominciamo dallo “storico” risultato
ottenuto dalla Bushido Tivoli alla finale
del Campionato italiano FIJILKAM cat.
cadetti, grazie a un suo giovane allievo,
Diego Cenci, che, kata dopo kata (ben
cinque esecuzioni), ha vissuto un’espe-
rienza incredibile, arrivando a sfiorare
il terzo posto del podio.

Diego alla fine si classificato settimo
su settanta atleti partecipanti alla fase
finale del Campionato Italiano Fijlkam
di categoria. Un risultato che non ¢ né
scontato, né facilmente raggiungibile
dalle Associazioni sportive dilettanti-
stiche.

Passione, impegno e costanza hanno
portato il ragazzo a essere molto com-
petitivo laddove regna I’élite dell’agoni-
smo marziale.

I nostro augurio & che Diego possa
continuare cosi e che il resto degli al-
lievi della Bushido Tivoli possano pren-
dere esempio da lui.

I1 29 e 30 novembre scorsi, si ¢ svolta
la Coppa Italia Karate ACSI 2025.

Organizzata dal Responsabile Nazio-
nale settore Karate, il Maestro Alberto
Salvatori, 'evento nazionale, ospitato
dalla Citta di Tivoli, ha avuto un alto
numero di partecipanti.

Da nord a sud, passando per il cen-
tro, circa 650 atleti, a rappresentare 55
societa sportive italiane, si sono presen-
tati per vincere 'ambita medaglia d’oro,
targata ACSL

Dai piccoli pre-agonisti ai pil esperti
Master, tutti gli atleti hanno dato vita a
un evento sensazionale, dove agonismo
e sana rivalita hanno fatto da cornice a
tutte le performance marziali.

11 29 mattina ¢ stato dedicato ai Kata,
sia individuali che a squadre, mentre sa-
bato pomeriggio e domenica mattina la
manifestazione ¢ proseguita con gli atle-
ti del Kumite. Ad aprire la manifestazio-
ne, & stato Lorenzo Carta, atleta di para-
karate. Lorenzo si sta affermando sui ta-
tami di tutta Italia.

Nonostante la sua giovane eta, soli
11 anni, il ragazzo ha gia vinto, oltre a
diversi titoli nei vari Enti di Promozio-
ne Sportiva italiani, due volte la Coppa
Italia FIJLKAM di specialita.

Gli atleti in gara, che si sono aggiudi-
cati medaglie, hanno contribuito a por-
tare punti ai propri team di appartenen-
za, cosl da stilare, a fine competizione,
una classifica per Societa.

E il nostro Dojo? Come sara andato?

Nei “Kata pre-agonisti” a salire sul
podio prima classificata ¢ stata la Bushi-
do Tivoli, che ha poi bissato il primo
gradino del podio anche nella classifica
generale della categoria “Kata agonisti”.

Tutti i ragazzi si sono comportati
egregiamente, anche chi il podio lo ha
solo sfiorato. Anche nel Kumite i buoni
risultati non sono mancati. Nonostante
per qualcuno fosse “il battesimo del fuo-
co” i risultati si sono visti e anche qui i
podi sono stati molteplici.

Una menzione particolare va alla ca-
tegoria dei Master, sia Kata che Kumi-
te, che ha arricchito la manifestazione
grazie a un notevole numero di parte-
cipanti. Addirittura abbiamo avuto l'o-
nore di vedere, a Tivoli, un atleta di 64
anni gareggiare sul tatami del Kumite.

Ci auguriamo con tutto il cuore che
questa categoria possa, di gara in gara,
aumentare nei numeri sempre di piu
cosi da regalarci emozioni vere ed es-
sere per tutti noi uno spunto di pratica
marziale e agonistica.

Noi nel nostro piccolo abbiamo un
esempio di come la pratica possa esse-
re fatta a tutte le eta: Franco, il nostro
allievo “diversamente giovane”, ha solo
72 anni!

Naturalmente nel Dojo non si ¢ pen-
sato solo al karate agonistico. Lo studio
del karate tradizionale non si ferma e a
breve verranno introdotte alcune modi-
fiche decise dal Maestro Alberto con il
benestare del nostro Caposcuola, Sen-
sei Kamhoara.

Come di consueto anche a novembre
la Bushido Tivoli ha ospitato un allena-
mento di aggiornamento dei Tecnici
Shukokai. Tante idee e progetti bollono
in pentola. Chissa se riusciremo a met-
terli in pratica. Una cosa & sicura.

Noi non ci fermiamo mai, perché
chi ben comincia ¢ a meta dell’opera.
Sempre!

Buon Natale e felice anno nuovo,
cari lettori.

Pronti per affrontare il nuovo anno
che verra.

Sempre insieme al Notiziario Tibur-
tino e a noi della Bushido Tivoli.




Il 1° novembre significa Corsa dei San-
ti, significa festa. La 17* edizione di questa
classica competizione quest’anno ¢ stata
affiancata dal Giro delle 4 Basiliche sulla
distanza di km 19,500 con tappe alle Ba-
siliche di San Pietro, San Paolo, San Gio-
vanni e Santa Maria Maggiore e ha visto
sfilare migliaia di runner che hanno inizia-
to la traversata del magnifico centro sto-
rico di Roma per tornare poi a conclude-
re la gara nei pressi di piazza San Pietro.
Tanti gli Orange a correre, ben 280 nel-
le due competizioni per un meritatissimo
1° posto nella classifica di societa nella 3*
tappa del Grande Slam della Citta di Ro-
ma che ci vede al comando.

I1 9 novembre Roma ha ospitato la se-
conda edizione della 15K Rome, una bel-
la gara dalla distanza intermedia che ha
attirato molti podisti, entusiasti di corre-
re lungo un percorso disegnato all’interno
dei gioielli archeologici della Capitale. 2°
posto nella classifica per societa nella 4
tappa del grande slam.

I 15 novembre una nuova gara per le
strade di Roma la Corsa Futurista e 1° po-
sto nella classifica di societad con 400 eu-
ro di premio.

Il giorno dopo domenica la Corri al Ti-
burtino una classica con centinaia di par-
tecipanti che si ritrovano nel quartiere Ti-
burtino I1I per vivere insieme un’esperien-
za unica, con partenza e arrivo quest’an-
no da via Mozart su un percorso pianeg-
giante adatto per i personal best. 10 km
attraverso le vie del quartiere, offrendo
un mix di impegno fisico e spirito di co-
munita. 90 gli Orange a salire sul podio
e conquistare il 1° posto nella classifica
di societa con Andrea d’Offizi, Fabio De
Paola, Gianluigi Ricupito, Massimo Gen-
tile, Aldegurio Giambartolomei e il presi-
dente Pino Coccia e 400 euro di premio.

I1 22 novembre torna la 3* edizione de
La corsa di Chiara, gara avente come tema
principale la sicurezza stradale con par-
tenza dal quartiere Torrino Mezzocam-
mino. L’evento podistico dedicato alla me-
moria di Chiara Speranza, giovane roma-
na scomparsa nel 2022 in un tragico in-
cidente stradale.

E il giorno dopo 23 novembre a ridos-
so della “Giornata Internazionale per 'Eli-
minazione della Violenza Contro le Don-
ne”, a Roma si & corsa la prima edizione
della Corri Libera Line 5K dal sottotitolo:
“Uniti Contro la Violenza sulle Donne”,
una gara di 5 km promossa da ben cin-
que Ministeri del Governo, dalla Guardia
di Finanza, dall’Assessorato allo Sport del

Premiazione Rome 15K -
9 novembre 2025
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Corsa e Solidarieta

Viviamo Pautunno correndo
e facendo solidarieta

di G.C.

Comune di Roma e con il supporto tecni-
co del Purosangue Athletic Club. Tanti gli
Orange a partecipare a questa gara, oltre
100, per un nuovo 1° posto in classifica e
800 euro di premio, una gara valida per i
criterium sociali, non solo per I’alto mon-
tepremi messo a disposizione per le socie-
ta pitt numerose e non solo per il bellis-
simo percorso (partenza e arrivo all’'om-
bra del Colosseo) ma soprattutto per fa-
re tanto rumore con le suole delle nostre
scarpe e con esse gridare: BASTA!

Il Percorso piu Veloce di Roma, non
una 5K qualunque ¢ la Line 5K che gli at-
leti stavano aspettando con arrivo trion-
fale ai Fori Imperiali e, a rappresentare i
Tiburtini, il presidente Pino Coccia.

Lo stesso giorno 50 Orange impegnati
nella Corri alla Garbatella, 10 km lungo
uno dei rioni storici della Capitale e 2° po-
sto in classifica per il nostro gruppo. Gara
diventata ormai di diritto una “classica”
nel panorama podistico romano, la Corri
alla Garbatella attira di anno in anno, un
numero sempre maggiori di partecipan-
ti anche grazie ai percorsi che propone,
tutti caratterizzati da passaggi suggestivi
e di rara bellezza, tipici di ogni via, vi-
colo o scorcio del popolare quartiere ro-
mano. La gara di 10 Km diventata ormai
una classica del podismo romano, 'origi-
nale corsa dedicata ai bambini e il richia-
mo che la manifestazione vuole propor-
re, proprio nella vicina giornata interna-
zionale per l'eliminazione della violenza
contro le donne, rendono la manifesta-
zione un bene comune prezioso da con-
servare e riproporre.

1130 novembre grande I'entusiasmo per
la Maratona di Firenze, una delle pit1 bel-
le d’Italia. II sole ha accompagnato i po-
disti lungo un percorso magnifico che ac-
carezzava tiepidamente la splendida citta
toscana. Francesco Carfagna, Stefano e

Andrea Fubelli, Fernando Fornari i su-
perpodisti per noi in campo insieme ad
altri 25 Orange.

Lo stesso giorno tappa d’obbligo al
mare per I'Half Marathon di Fiumicino
sulla duplice distanza di 21 km e 10 km
quest’ultima ha visto 'affermazione del-
la fortissima Anna Laura Bravetti, fortis-
sima la presenza dei Tiburtini con Fede-
rico Sagrati, Mauro D’Errigo e Antonel-
la Abbondanza.

Parlando invece del Cuore di Podisti-
ca, oltre agli appuntamenti in sede per le
donazioni di sangue ben 14 Orange il 21
novembre, continuano i nostri interventi
a favore delle famiglie che assistiamo con
1.720 euro spesi a vario titolo e continua-
no le raccolte di viveri presso i supermer-
cati PAM, gli ajuti ad alcuni villaggi del-
lo Zambia e Malawi, le giornate presso la
mensa Caritas di colle Oppio, 'assistenza
ai malati, l'aiuto alla casa famiglia di Isla
Ng Bata nelle Filippine e tant’altro che
potete leggere sul nostro sito.

E al termine del racconto diamo il via
alla campagna rinnovi e a quella dei nuo-
vi tesseramenti per il 2026, un anno che ci
vedra ancor pili impegnati sui due fron-
ti podistico e solidale, per info leggete i
due articoli sul nostro sito www.podistica
solidarieta.it oppure scrivete a podistica.
solidarieta@virgilio.it o su what up al 338
2716443 con il presidente Pino Coccia che
vi rispondera in breve tempo, dandovi
tutte le info di cui avete bisogno e potre-
te dire “dal 2026 ho dato anch’io il mio
contributo alle attivita degli Orange soli-
dali e le mie corse, le mie fatiche, le mie
sudate non sono state vane” e per i nuo-
vi tesserati tiburtini e dintorni un bellissi-
ma sorpresa che scoprirete solo tesseran-
dovi per il 2026.

Un caro saluto a tutti i nostri amici ti-
burtini e dei dintorni.

Premiazione Fiumicino Half
Marathon - 30 novembre 2025
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CERRETO LAZIALE

Profumo di Natale, Sapore di... Food

di G.T.

Come da tradizione in tutti i Borghi
della “Valle del Giovenzano”, dicembre
¢ sempre stato il mese dei gradevolissi-
mi Mercatini di Natale: vengono alle-
stiti stand, in cui esporre mercanzie di
ogni genere, rigorosamente artigianali.

A Cerreto Laziale il 6 dicembre 2025
— dalle ore 10,00 - la Pro-Loco, ha or-
ganizzato un gradevole evento, posizio-
nando una lunga fila di gazebo in Piazza
Guglielmo Marconi, in modo tale che,
anche con un eventuale maltempo, non
venisse meno, 'evento organizzato.

Nella mattinata del 6 dicembre, mi
sono recato presto, in piazza, Cera un
turbinio senza eguali con tante persone
indaffarate ad allestire quello che poi sa-
rebbe stato oggetto di vendita.

Tutto questo movimento ricordava
tante piccolissime formiche intente
ognuna a svolgere il proprio compito
per il raggiungimento di un comune
traguardo; vedere tanta unita d’intenti
¢ stato veramente emozionante.

Gli organizzatori della Pro-Loco,
inoltre hanno anche sdoganato per I'oc-
casione lo slogan molto azzeccato “A

s

MERCATINO DI
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+ A PRANZO RESTA CON NOI:
POLENTA PER TUTTI I GUSTH

R e GEASTBERTALAFiALE

Wl nor nrnressrre sTiar e

pranzo resta con noi’,
riportato su una gra-
devole locandina pub-
blicitaria. Tutti i visi-
tatori venivano invita-
ti, dopo aver girato tra
gli stand espositivi e fatto gli eventuali
acquisti, a restare anche per pranzo in
piazza, dove erano state predisposti pan-
che e tavoli, per potersi sedere e degu-
stare porzioni di prelibata e calda po-
lenta disponibile in 3 gusti... modalita
tradizionale con spuntature e salsicce,
una variante in bianco con i brocco-
li (in dialetto Marrocche) e una solo in
bianco con olio di oliva: tutte le varian-
te andate a ruba e risultate gustosissime.

La manifestazione purtroppo si &
conclusa presto, alle 15,30, complice un
freddo invadente e un gelido vento, che
hanno, di fatto, chiuso I'evento, allonta-
nando espositori e cittadini.

Nel mese di dicembre 2025, nel Borgo
Cerretano, non c’¢ stato solo il Mercati-
no, ma un susseguirsi di eventi, sia reli-
giosi e non, che hanno coinvolto tutta la
comunita cerretana che ha gradito con

dalle ore 10

entusiasmo quanto ¢ stato organizzato,
da persone con passione e impegno stra-
ordinario. Un esempio: il Centro An-
ziani ha organizzato un pranzo sociale
per la giornata del 12 dicembre 2025,
presso 'agriturismo Il Giovenzano, ubi-
cato tra Cerreto Laziale e Sambuci, per
uno scambio degli auguri.

11 20 dicembre 2025, dopo la funzio-
ne liturgica, & stata organizzata, una pro-
cessione-fiaccolata, in cui tutta la popo-
lazione ha seguito la Benedizione dei
tanti presepi realizzati, con varie tecni-
che e temi, posizionati in varie parti del
paese, in cantine, finestre, giardini e in
luoghi cari ai cerretani come La Torre e
il Forno Comunale: 'evento ¢ stato inti-
tolato “Presepi Nel Borgo” ed ¢ stato ani-
mato dalla gioia, dalla collaborazione e
dalla fratellanza che, talora, solo nei pic-
coli centri si avverte.
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la tua musica, la tua vita

Un’iniziativa del “Movimento per la Vita Sant’Anna”

di Tivoli e Guidonia

di M.T.V.

I1 9 novembre scorso, presso il Tea-
tro Imperiale di Guidonia, si & concluso
il primo concorso musicale per i giova-
ni: Canta la vita, organizzato dal Mo-
vimento per la Vita, in collaborazione
con la Diocesi di Tivoli e Palestrina, la
Caritas diocesana e il patrocinio del Co-
mune di Guidonia. L’obiettivo principa-
le & ricordare a tutti il valore immenso

di ogni vita, sempre sorgente di linfa es-
senziale e rinnovatrice.
Inaspettatamente hanno partecipato
molti “piccoli giovani cantanti”, in una
festa emozionante e coinvolgente, con
il saluto scritto del nostro Vescovo, im-
possibilitato a partecipare di persona.
Vittorio Gallo e Angelita Puliafito
cantante e cantautrice, hanno condotto
e vivacizzato la serata presen-

Chiara Orlando

Kantiere Kairos e i Volontari C.A.V.

tando i partecipanti e raccon-
tando il lavoro quotidiano del
Centro di Aiuto per la Vita.

Sono stati selezionati tra i
20 partecipanti, tre vincitori
che hanno cantato brani noti
e rivisitati: Fele Beatrice (12
classificata), Sabatini Matteo,
Tiranti Emanuela.

Per i brani inediti, da loro
composti, sono stati assegnatii
tre premi a Chiara Orlando (12
classificata), al gruppo Qua-
drifoglio, a Cocchieri Martina.

La serata & proseguita con la band
Kantiere Kairos, di ispirazione cristiana
(il nome in greco “tempo di grazia, mo-
mento favorevole”). Ognuno dei quattro
componenti si sente un operaio al lavo-
ro per la conversione e per 'annuncio
del Vangelo attraverso la musica.

—
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Auguri di buone feste
e felice anno nuovo

dal C.A.L di Tivoli

Sottosezioni di Guidona-Montecelio e di Subiaco

a cura di Daniela Sabucci

Con Il'arrivo delle feste, vogliamo rin-
novare i nostri auguri piu sinceri a tutta
la nostra comunita. Il nostro impegno ¢
quello di raccontare e raccontarci, con-
dividendo le nostre esperienze e il no-
stro entusiasmo con tutti voi. Vi augu-
riamo di trascorrere un periodo sereno
e gioioso, pieno di calore umano.

Cirisentiamo nel 2026 per riprendere
il nostro viaggio insieme. Abbiamo an-
cora tante storie da scoprire, tanti vol-
ti da incontrare e tanto da condividere.

A presto!

RIAPRONO LE ISCRIZIONI 2026
AL C.AL DI TIVOLI

Agevolazioni e servizi
per gli iscritti C.A.L

I1 C.A.L di Tivoli ha riaperto ufficial-
mente le iscrizioni per 'anno 2026 dal 1°
Novembre 2025. La Sezione di Tivoli of-
fre diverse Commissioni (Escursionisti-
ca, Sentieristica, Ciclo-Escursionistica,
Culturale, Senior, Alpinismo Giovanile,
Montagnaterapia), un coro sezionale e
un canale YouTube. Organizza anche
incontri con esperti per promuovere la
tutela dell’'ambiente montano.

Vantaggi per i Soci C.A.L:

o Copertura Assicurativa: Infortuni
durante le attivita sociali e assicura-
zione per il Soccorso Alpino (in al-
cune regioni).

o Agevolazioni in Rifugio: Sconti su
pernottamento nelle strutture C.A.L

o Partecipazione e Formazione: Acces-
so prioritario a corsi, escursioni e ma-
nifestazioni con istruttori qualificati.

« Pubblicazioni: Ricevere la Rivista del
Club Alpino Italiano.

o Sostegno al Territorio: Contribuire
alla manutenzione di sentieri, rifugi
e alla difesa dell’ambiente.

« Sconti: Vantaggi sull’acquisto di pro-
dotti C.A.I, cartografia e in negozi
convenzionati.

E possibile iscriversi dal 1° novembre
presso la sede di Piazza Campitelli snc,
nel centro storico di Tivoli.

La Sezione invita anche all’iscrizione
gratuita al canale YouTube sezionale,
CAI TIVOLI Official.

La nostra Sezione di Tivoli & a vostra
disposizione per tutte le informazioni.

Anche per questo mese si rinnova
l'invito a iscriversi al nostro neo-canale
sezionale YouTube, CAI TIVOLI Offi-
cial https://www.youtube.com/@caitivoli
vlog. che i soci arricchiscono con le atti-
vita legate alla montagna inviando i vi-
deo alla seguente e-mail caitivoliviog@
gmail.com.

CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI TIVOLI
SOTTOSEZIONI DI GUIDONIA-MONTECELIO E SUBIACO

T
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ARRAMPICARE

CON AUTONOMIA:
SUCCESSO PER IL CORSO
DI ALPINISMO TRAD
DEL C.A.I. TIVOLI

Corso 8-9 e 15-16 Novembre 2025

di Marco Febi

Sotto la guida esperta di Giampiero Di Federi-
co, nove allievi hanno appreso l'arte delle pro-
tezioni mobili tra le pareti del Monte Morra,
Scoglio Porcelli e Roccamorice. Si ¢ concluso
con successo il corso di Alpinismo Tradizio-
nale (Trad), organizzato dalla Sezione C.A.L
di Tivoli, un’iniziativa fondamentale per for-
mare rocciatori autonomi e consapevoli. L’al-
pinismo Trad richiede ai praticanti di piaz-
zare e recuperare le proprie protezioni lungo
la via, esaltando l'abilita tecnica e la gestione
del rischio, nel massimo rispetto della roccia.
11 corso ha coinvolto nove partecipanti: Da-
niela, Ambra, Silvia, Andrea, Federico, Lucio,
Loris, Fabio, Marco desiderosi di compiere il
“salto di qualita” verso l'autosufficienza verti-
cale, con un programma didattico intensivo e
altamente tecnico. La direzione del corso ¢ sta-
ta affidata a Giampiero Di Federico, rinomata
Guida Alpina di Roccamorice. La sua profonda
conoscenza dell’ambiente e I'approccio didat-
tico hanno garantito agli allievi una formazio-
ne di altissimo livello, essenziale per affrontare
con sicurezza le sfide delle pareti auto-protette.
Primo weekend (8-9/11) - Teoria, materiali e
primi posizionamenti: il primo fine settimana
si & svolto tra il Monte Morra e la falesia di
Scoglio Porcelli a Tivoli. La fase iniziale ¢ sta-
ta dedicata alla teoria dei materiali e alla cono-

Il corso Trad di novembre 2025
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scenza delle protezioni mobili. Gli allievi han-
no familiarizzato con I'utilizzo e il corretto po-
sizionamento di friends (camme) e dadi (nut),
apprendendo a valutare la solidita dell’anco-
raggio e 'importanza dell’elasticita della cate-
na di sicurezza. La falesia di Scoglio Porcelli ha
offerto il contesto ideale per le prime esercita-
zioni pratiche, concentrandosi sulle tecniche di
assicurazione essenziali, assicurazione del pri-
mo di cordata e del secondo, con prove di di-
scesa in corda doppia. Secondo weekend (15-
16/11) - Tecniche avanzate a Roccamorice: il
corso & culminato nella Falesia di Roccamo-
rice, dove si ¢ passati all’applicazione di ma-
novre piut complesse e fondamentali per I'al-
pinismo su vie lunghe. I contenuti tecnici di
questo weekend hanno incluso: calata in Cor-
da Doppia, con esercitazioni approfondite sul-
le procedure sicure per la discesa; uso dei Di-
scensori, con pratica sull’'uso dei diversi stru-
menti a disposizione del rocciatore quali pia-
strina gi-gi, Gri Gri, Reverso e Secchiello, per
comprendere le loro applicazioni specifiche;
recupero del Secondo di Cordata, una mano-
vra cruciale per la sicurezza, simulando il re-
cupero di un compagno in difficolta; paran-
co semplice, tecnica di sollevamento per ge-
stire carichi e situazioni di emergenza. Il per-
corso formativo non ¢ stato solo un’occasione
di crescita tecnica, ma anche di forte coesione
del gruppo tra allievi, istruttore e collaborato-
ri. A suggellare I'impegno e la passione ¢ stato
il momento del “terzo tempo” finale celebra-
to con una allegra tavolata (alle 17,30 del po-
meriggio) con le specialita abruzzesi, unendo
il piacere della convivialita alla fatica verticale.
La Sezione C.A.L di Tivoli si congratula con
i nuovi rocciatori, ora pronti ad affrontare le
pareti con maggiore autonomia e consapevo-
lezza, portando avanti i valori di sicurezza e
rispetto che I'alpinismo Trad insegna.

ROMA A STRATI...
DALLA SUPERFICIE

AT SOTTERRANEI
DELLA CITTA ETERNA

Gita sociale del 15 Novembre 2025

di Francesca Ricci

Sabato 15 novembre si & svolto come da pro-
grammazione il trekking urbano attraverso gli
strati della citta eterna, un’intensa mattinata
attraverso la quale abbiamo potuto cogliere la
bellezza di una citta che siamo abituati a vivere
spesso, ma non nel profondo; e in questo viag-
gio siamo stati accompagnati dall’arch. Fran-
cesca Marasa la quale tra aneddoti e maggiori
dettagli ha reso il tutto molto coinvolgente e
appassionante. L’escursione prevedeva un tra-
scurabile dislivello e non molti chilometri, ma
questo continuo passaggio tra la superficie e il
sotterraneo ci ha dato la percezione di averne
percorsi molti di piti. Il cammino inizia dal col-
le Aventino, uno dei colli pill appartati e con-

Gita sociale del 15 novembre 2025 - Urban
trekking alla scoperta dei Mitrei di Roma

templativi, dalla sua storia legata al mito del-
la fondazione di Roma, davanti la Basilica dei
Santi Bonifacio e Alessio, una delle piu signi-
ficative del colle. Il viaggio & proseguito scen-
dendo verso il Circo Massimo e lungo le Terme
di Caracalla come in un museo a cielo aperto,
per scoprire una meraviglia poco nota anche
agli stessi romani, una delle piu antiche chiese
cristiane la Basilica di Santo Stefano Rotondo,
nascosta e misconosciuta collocata sul Celio.
La vera scoperta ¢ stata scendere nella Basilica
di San Clemente, uno tra i pilt emblematici
esempi di stratificazione archeologica. Vedere
il mitreo, gli ambienti romani e sentire i suoni
d’acqua che scorrono, davvero suggestivo. Ab-
biamo poi raggiunto il quartiere Monti nell’a-
rea della Suburra, dove abbiamo visitato la Ba-
silica dei Santi San Silvestro e Martino, scen-
dendo negli affascinanti sotterrai e riuscendo
anche a immaginare come questi siano muta-
ti nel corso del tempo. Lescursione prevede-
va come gran finale, il complesso della Basili-
ca sotterranea di Porta Maggiore, una vera sco-
perta per tutti, una basilica misteriosa, ripor-
tata alla luce casualmente all'inizio del 900 in
seguito a un cedimento della linea ferroviaria
Roma-Cassino, quello che ci ha molto stupito
¢ stata I'eleganza e 'armonia delle decorazio-
ni risalenti ai primi decenni del I sec. d.C., che
sebbene restaurate ripercorrono le scene quo-
tidiane dell'epoca. E qui che antico e moder-
no continuano a sfiorarsi. Questo breve ma in-
tensa camminata urbana ci ha rivelato una Ro-
ma nascosta che continueremo a scoprire...

TRA VETTE E ARCHIVI:
STEFANO ARDITO
PRESENTA IL GIGANTE DEL SUD

Una serata a Tivoli tra libri, alpinismo
e archivi storici della sezione C.A.IL

Evento culturale del 28 Novembre 2025

di Dario Maschietti

Nel mese di novembre siamo tornati a parlare
di libri e di montagna, ospitando il 28 la pre-
sentazione dell’ultima opera di Stefano Ardito,
giornalista, scrittore e grande amico della no-
stra sezione di Tivoli. In Gran Sasso, il gigan-
te del Sud, Ardito ricostruisce la storia dell’e-
splorazione del massiccio a partire dalla pri-
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Incontro con Stefano Ardito il 28 dicembre
2025

ma ascensione documentata del Corno Gran-
de, compiuta nel 1573 da Francesco De Mar-
chi - episodio che segna I'alba dell'alpinismo
europeo - per poi attraversare I'Ottocento, gli
Aquilotti di Pietracamela e gli alpinisti del do-
poguerra, protagonisti dell’evoluzione tecnica
e culturale dell’arrampicata sul Gran Sasso. Il
libro ¢ un omaggio alla complessita di questa
montagna: un intreccio di rocce, storie, memo-
rie e identita, che restituisce dignita a un mas-
siccio forse meno celebrato delle Alpi, ma al-
trettanto ricco e affascinante. La serata ¢ stata
arricchita dagli interventi di due voci autorevo-
li della montagna appenninica: Massimo Ric-
ci, storico fondatore della sezione di Tivoli, e
Vincenzo “Enzo” Abbate, presidente del co-
mitato scientifico regionale del C.A.I. Le loro
parole hanno accompagnato il pubblico in un
viaggio immersivo, dalle vie storiche sulle pare-
ti pill celebri ai mitici rifugi, dalle prime funi-
vie alle trasformazioni del turismo d’alta quo-
ta. Racconti non solo tecnici, ma intrisi di pa-
esaggi, incontri, aneddoti e di quella speciale
umanita che vive attorno alla montagna. Mo-
deratore della serata Dario Maschietti. A ren-
dere la serata ancora piu speciale, il direttivo
ha svelato una sorpresa: tredici scatti d’epoca
recuperati dagli archivi della sezione, fotogra-
fie che parlano di imprese, volti, fratellanza e
stagioni passate. Un piccolo tesoro restituito
alla comunita tiburtina, un ponte tra cid che
siamo e cio che continueremo a essere.

Con questo spirito, diamo appunta-
mento al prossimo anno: nuovi eventi,
nuove storie e nuove sorprese ci atten-
dono sui sentieri della nostra passione
comune.

DICEMBRE 2025

La tradizione del Presepe a Monte Gennaro (Localita “La Troscia” da San

Lunedi 8 Polo dei Cavalieri - Monti Lucretili - Escursionismo
GENNAIO 2026
Sabato 10 Frattocchie Parchi Appia Antica - Acquedotti Tor Fiscale Caffarella - Parchi
di Roma Sud - Cicloescursionismo
Sabato 17 Convegno Disabilita e Montagnaterapia

Domenica 18

Monte Pellecchia dalla Pineta di Monteflavio - Monti Lucretili - Interseziona-
le CAI L’Aquila - Escursionismo

Giovedi 22

Monte Scalambra (1420 m) - Monti Ernici - Escursionismo

Canale Sezionale YouTube - C.A.l. TIVOLI Official
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https://www.youtube.com/@caitivoliviog
(invio video e-mail: caitivoliviog@gmail.com)

sito web: www.caitivoli.it
account facebook: https://www.facebook.com/caitivoli/
account instagram: @caitivoli

e-mail: info@caitivoli.it - WhatsApp: 351.3450283




Scheda n° 222

a cura di Roberto Borgia

(SECONDA PARTE)

Non ¢ un caso che questo olio su tela
di Jean-Honoré Fragonard (1732-1806)
“La grande cascata di Tivoli ovvero Le
cascatelle di Tivoli”, cm 72,5 x 60,5, vi-
sibile nel Museo del Louvre a Parigi,
Département des Peintures, sala 929, ala
Sully, Livello 2, sia stato messo in bella
mostra nella copertina del catalogo “J.H.
Fragonard e H. Robert a Roma” edito
in occasione della mostra che si tenne
a Villa Medici a Roma dal 6 dicembre
1990 al 24 febbraio 1991.

L’opera fu attribuita al suo amico Hu-
bert Robert, fino a quando nel 1933, in
occasione dell“Exposition Hubert Ro-
bert, a I'occasion du deuxiéme cente-
naire de sa naissance” nel Musée de 'O-
rangerie a Parigi, lo storico dell’arte
Charles Sterling (1901-1991) non la re-
stitui a Fragonard; nel 1776 Robert di-
pinse del resto un paesaggio talmente
simile nell'inquadratura e negli effetti
luminosi che non poté non essersi ispi-
rato direttamente a questo quadro.

Certamente il quadro non fu dipinto
a Tivoli, dove Fragonard soggiorno per
due mesi nell’estate del 1760, ospite, in-
sieme a Robert, nella villa d’Este. Pos-
siamo datarlo percio al suo rientro a Pa-
rigi (anni 1761-1762), proprio per la vi-
sione della natura, cosi libera e pura,
che ci porta lontano - nello spazio e nel
tempo - dall’Ttalia.

Fragonard pero aveva effettivamente
gia effigiato questa scena, direttamente
dal vero, in una sanguigna di quelle ce-
lebri conservate a Besangon e certamen-
te avra utilizzato il disegno per esegui-
re il quadro ora raffigurato.

Rispetto all’olio “Scalinata della gi-
randola di Villa d’Este” (scheda 34, no-
vembre 2007) che Fragonard esegui cer-
tamente a Roma, la pennellata & piu sot-
tile e al tempo stesso piu varia, la scel-
ta dell’illuminazione piti complessa.

Scelta che si rivela d’ineguagliabile
sottigliezza avendo in primo piano un
effetto che da destra scivola dal pieno
sole verso la penombra, con la chiarez-
za di un controluce che lascia in ombra
le rocce, le costruzioni o il ponte, facen-
do filtrare il sole attraverso I'arcata; al-
cuni bagliori si impigliano ai cespugli,
una frangia brillante scintilla intorno
alle figure affacciate sulla terrazza, i rag-
gi di sole si diffondono attraverso la
biancheria stesa ad asciugare. Natural-
mente ¢ ben conosciuto il paesaggio ef-

figiato con il ponte di San Rocco che
univa il borgo Cornuta all’acropoli di
Tivoli e rappresentava il passaggio ob-
bligato per entrare a Tivoli dall’Abruzzo.

11 Ponte di san Rocco era percio si-
tuato proprio sull’abisso della grotta di
Nettuno, chiamata anche la “bocca del-
I'Inferno”, a un’altezza di oltre cinquan-
ta metri.

Il ponte, piu volte crollato e ricostru-
ito, intorno al 1665 fu riedificato in pie-
tra e nel secolo successivo fu chiuso fi-
nalmente da un doppio alto parapetto,
con ferrate ansate, documentato in di-
segni, olii su tela e incisioni, come si ve-
de, in questo caso.

Ma, abbandoniamo la descrizione,
per dare il maggior spazio a questo ca-
polavoro!



LUCIA ORLANDI

morta il
19 Novembre 2025

Cara Lucia, te ne sei

andata in silenzio,

senza disturbare nes-

suno. Ci hai lasciato

un grande vuoto. Sa-

rai sempre nei nostri cuori. Riposa in pace
e che il Signore ti accolga in Cielo.

Tua sorella Anna, tuo fratello Alberto,

tua cognata Virginia

e i tuoi nipoti Caterina, Filippo e Daniela

ALBERTO
SANTAMARIA

morto il
3 Dicembre 2025

Ricordiamo il nostro
caro amico Alberto
recentemente scom-
parso e siamo vicini
alla famiglia in questo momento cosi do-
loroso. Lo ricordiamo anche come gran-
de collaboratore per la festa della Madon-
nina del Villaggio Don Bosco.

Gli amici del Seminario

I1 17 Novembre 2025
€ scomparso

I'ing. GIANNI ANDREL

Da queste pagine, un ricordo nella pre-
ghiera e la vicinanza ai familiari.

11 Condominio Villa Anna in memoria
dell’ing. GIANNI ANDREI.

I figli Stefano e Paola ricordano la cara
mamma ANNA ZAPPONI nel giorno
del suo compleanno.

22.12.2024 - In ricordo di IGNAZIO
PATANE. Nello, ¢ passato un anno dalla
tua scomparsa ['unica cosa che ci consola
¢ ricordare i bei momenti passati insieme.

Tua moglie Germana e tua figlia Eleonora

Anna e Luigia Flamini in ricordo di EN-
RICO, di MARIA e di FLAMINIO nei
giorni dei loro anniversari.

15.11.1997-2025 - In ricordo di ADOLFO
SALVATI. La moglie Rosa, i figli, le nuore
e i nipoti li ricordano con infinito amore.

22.11.2025. In memoria di ROMOLO
CELI E passato un anno da quando ci
hai lasciato e il profondo dolore é rima-
sto immutato. Sei nei nostri pensieri e nei
nostri cuori ogni giorno e lo rimarrai per
sempre. Ci manchi immensamente.

Tua moglie, le tue figlie, i generi e i nipoti

La famiglia De Santis, nell’anniversario
della morte, ricorda con affetto la mam-
ma ROSINA.

GIUSEPPINA
LUCIANI

morta il
22 Settembre 2025

Le famiglie Rocchi e
Luciani ringraziano
della affettuosa vici-
nanza quanti hanno
partecipato al cordoglio per la scompar-
sa di Giuseppina. La ricordiamo con il
suo dolce sorriso.

ANTONIO
DE FILIPPIS

morto il
3 Novembre 2025

Siamo vicini ad Ange-
lo e ci uniamo al dolo-
re di tutta la famiglia
per la perdita dell’a-
mato papa, persona speciale, che ha sa-
puto regalare tempo e amore ai suoi cari
e a tutte le persone che ha incontrato lun-
go il suo cammino terreno. Nessuno muo-
re finché vive nel cuore di chi resta. Ti ac-
colga il Signore nella luce del suo amore.

I colleghi del’ARES 118 di Tivoli

Per ANTONIO. Addolorati per la tua per-
dita, ti ricordiamo con immenso affetto.
Famiglia Pastori e Famiglia Diodati

La famiglia Armillotta Guerra in memoria
di ANTONIO DE FILIPPIS.

La famiglia Rainaldi per una S. Messa
per NINO PATRIZI,
venuto a mancare il 2 Dicembre 2025.

LORETA RONCI - A 21.1.1951 - Q 17.
11.1975 - Nella cinquantesima ricorrenza
della tua ascesa alla casa del Signore, il
mio ricordo & sempre con te.

Tuo fratello Franco

Per papa e mamma: SS. Messe per EVE-
LINA e NELLO. “Siete sempre dentro i
nostri cuori. I vostri insegnamenti ci ac-
compagnano ancora... sempre. I nipoti e
i pronipoti vi ricordano con amore. Ora
il Signore sia la vostra Luce”.

Le figlie

In ricordo di DAGOBERTO GIOVAN-

NANGELI. Sono passati 15 anni, ma tu

sei sempre nelle nostre menti e nei nostri
cuori. Ti vogliamo bene.

Tua moglie Anna, i tuoi figli

Daniela e Filippo e il tuo caro nipote Marco

24/12 - Una S. Messa all’'indimenticabi-
le DAGOBERTO GIOVANNANGELI
nella ricorrenza dell’anniversario della
morte. “Ti pensiamo sempre e ricordia-
mo tutte le occasioni trascorse insieme”.
Un Eterno riposo da Virginia e Alberto.

In ricordo di
ATTILIO RUFINI

Un piccolo pensiero
per papa Attilio dal
buon vicinato di Via
Fratelli Cairoli.

Una S. Messa per
FRANCESCA BELARDI,
morta il 9 Ottobre 2025.

Famiglia Pallante,
Famiglia Montanari, Famiglia Lorenzotti

Una S. Messa per
GIUSEPPE FRANCESCHINI,
deceduto il 15 Novembre 2025.

La nipote

In ricordo della carissima
zia LUCIA
che ci ha lasciati il 20 Novembre 2025.

Natalina, Giovanna, Andrea,
Piera e Anna, i suoi nipoti

Raffaele Demma in memoria
dell’amico LUCIANO MARIOTTI.

Una Santa Messa in suffragio in ricordo dei
miei cari: mio figlio Marco, Giovanna, Ma-
rio, Roberto, Vittorio, Giampiero e Augusta
- Una S. Messa in suffragio delle famiglie
Proietti, Ferrari e Procaccini - Walter, Sil-
via e Mauro per i genitori Angelina e Nel-
lo Mattei - Cristina, Mauro e Vittorio per
Donatella Seghetti e Luciano Eletti - La fi-
glia Piera e il genero Mauro per Antonietta
e Senio Spinelli - I figli in memoria di Lu-
cia, Alfonso e Walter - La figlia in memo-
ria di Giuseppina e Carlo - S. Messa per
Maria Becherini dai nipoti Federica ed En-
20 - Roberto e Giuseppina per una S. Mes-
sa in memoria di Angelo, Evelina e Fran-
cesco - Il Condominio di Via Campo Spor-
tivo in suffragio di Lanfranco Furia - Mar-
ta Veroli in ricordo dei nonni Lella ed El-
verio Veroli - Valentina Caputo in ricor-
do di Massimo Sandro Bousquet - La sua
famiglia in memoria di Pericle Lauretti -
Il Condominio Villa Anna in memoria del
dott. Ennio Conchiglia - Il Condominio Vil-
la Anna in memoria di Filiberto Bernardo-
ni - Catia Giuseppone in memoria di Lui-
gi e Danilo Poggi — La Famiglia Fabrizi e
Maurizi in memoria di Nino Patrizi - Rita
Labianca in memoria di Alfredo Faccenna
- Una preghiera in ricordo dei nostri cari
che ci guardano da lasst, Alessandro e Ros-
sana Asquini — Lucia Emili e figli ricorda-
no Bruno Capitani - Emiliana e figli in me-
moria di Angelo Conti - Lillina Pucella per
una S. Messa per tutti i suoi cari - Augu-
sto ed Elena De Santis per tutti i loro cari.
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